


พลโท สุธี กอรี รองเสนาธิการทหารบก (1) เป็นประธานพิธีเปิดการอบรม เชิ งปฏิบัติการผู ้ประสาน งาน 

ศูนย์ประสานงานช่วยเหลือก าลังพลที่ปลดพิการทุพพลภาพและครอบครัว โดยม ี พลตรี สัมพันธ์ ด ารงค์กุล

เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก พันเอก มงคล บุตรดาวงศ์ รองเจ ้ากรมสว ัสดิการทหารบก (1)/ผู ้อ  านวยการศูนย์

ประสานงานช่วยเหลือก าลังพลที่ปลดพิการทุพพลภาพและครอบครัว กรมสว ัสดิการทหารบก และ พันเอกหญิง 

อัมพาศรี ด ารงค์กุล ประธานสมาคมแม ่บ้านทหารบก สาขา กรมสวัสดิการทหารบก ร่วมพิธีเปิด ผ ่านระบ บ VTC

ณ ห้องประชุมชั้น 6 กรมสวัสดิการทหารบก เม ื่อ 24 มกราคม 2566

พลเอก สุขสรรค์ หนองบัวล่าง ผู้ช่วยผู้บัญชาการทหารบก (1) เป็นประธานพิธีมอบรางวัล และร่วม กิจกรรม

วิ่งเพื่อสุขภาพ กีฬาภายในกองทัพบก คร้ังที่ 70 โดยม ี พลตรี ส ัมพันธ์ ด ารงค์กุล เจ ้ากรมสว ัสดิ การทหารบก 

ร่วมกิจกรรม ณ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า จังหวัดนครนายก เม ื่อ 29 มกราคม 2566

พลตรี สัมพันธ์ ด ารงค์กุล เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก เป็นประธานพิธีเปิดการสัมมนาเชิงปฏิบั ติการ เรื่อง

การพัฒนาระบบการให้บริการงานด้านสวัสดิการ ณ  ห้องเ ธีย เตอร์  ชั้น  2 กรม สวัสดิการทห า ร บก 

เม ื่ อ  25 มกราคม 2566



พลตรี สัมพันธ์ ด ารงค์กุล เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก จัดโครงการอบรมความรู ้ทางด้านการเงิน ให้ก ับก าล ังพล 

กลุ่มสีแดงของ หน่วยบัญชาการป้องกันภัยทางอากาศกองทัพบก จ านวน 120 นาย โดยมี พลตรี วีรภัทร์ โถจ  าปา

เสนาธิการหน่วยบัญชาการป้องกันภัยทางอากาศกองทัพบก เป็นประธานเปิดการอบรมร่วมกับผู้บริหารจาก
ธนาคารกรุงไทยและกองทุนบ าเหน็จบ านาญข้าราชการ ณ สโมสรนายทหารหน่วยบัญชาการป้องกันภัยทาง
อากาศกองทัพบก ทุ่งสีกัน เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร เมื่อ 27 มกราคม 2566

พลตรี สัมพันธ์ ด ารงค์กุล เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก/ประธานกรรมการจดังานออกรา้นกองทพับก ในงานกาชาด
เป็นประธานการประชุมคณะกรรมการจัดงานออกร้านกองทัพบก ในงานกาชาดเพื่อสรุปผลการจัดงานและขอทราบ

ยอดเงินบริจาคร่วมทูลเกล้าฯ ถวายบ ารุงสภากาชาดไทย ประจ าปี 2565 ณ ห้องประชุมชั้น 6 กรมสวัสดิการ
ทหารบก เมื่อ 26 มกราคม 2566

พันเอก มงคล บุตรดาวงษ์ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหาบก (1) เป็นประธานการประชุมช ี ้แจงแนวทางการ

ช่วยเหลือก าลังพล (กลุ่มถูกพิทักษ์ทรัพย์) และการจัดท าเอกสารหลักฐานการกู้เงินโครงการสินเชื่อเพ ื ่อการ

บริหารหนี้ส่วนบุคคล ณ ห้องอเนกประสงค์ ชั้น 6 กรมสวัสดิการทหารบก เมื่อ 30 มกราคม 2566



สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์ 2566 4

สวัสดคีรบั
พันเอก กัญจนณ์ฎัฐ ์นิลนนท์
บรรณาธกิารสวัสดกิารสาร 

สวัสดีครับท่านผูอ้่านทุกท่าน กลับมาพบกันเป็นประจ าทุกเดือน สวัสดิการสารฉบับนี้ 
ก็ยังคงเต็มไปด้วยเนื้อหาสาระดี ๆ ที่เป็นประโยชน์กับผู้อ่านทุกท่านอีกเช่นเคย

ส าหรับในเดือน มีนาคม มีวันส  าคัญทางพระพุทธศาสนา คือ วันที ่ 6 มีนาคม 
พุทธศักราช 2566 ตรงกับ วันขึ้น 15 ค ่า เดือน 4 เป็น วันมาฆบูชา ความส าคัญของวันมาฆบูชา คือ
เป็นวันที่พระสัมมาสัมพทุธเจา้ทรงแสดง “โอวาทปาติโมกข์” แก่พระสงฆ์เป็นครั้งแรกหลังจากตรัสรู้ 
ซึ่งเป็นหลกัค าสอนนีเ้ป็นหลักการ และวิธกีารปฏบิัติต่าง ๆ หากสรุปเป็นใจความส าคัญจะมีเนื้อหาว่า 
“ท าความดี ละเว้นความชั่ว ท าจิตใจให้บริสุทธิ์” 

ทั้งนี้ในวันมาฆบูชาได้เกิดเหตุอัศจรรย์ขึ้นพร้อม ๆ กันถึง 4 ประการ ได้แก่
1. วันนั้นตรงกับวันเพ็ญ ขึ้น 15 ค ่า เดือน 3 ซึ่งพระจันทร์เสวยมาฆฤกษ์
2. มีพระสงฆ์จ านวน 1,250 รูป มาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดหมาย ณ วัดเวฬุวัน 

เมืองราชคฤห์แคว้นมคธ เพื่อสักการะพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
3. พระสงฆ์ที่มาประชุมทั้งหมดล้วนแต่เป็นพระอรหันต์ ผู้ได้อภิญญา 6
4. พระสงฆ์ทั้งหมดได้รับการอุปสมบทโดยตรงจากพระพุทธเจ้า หรือ “เอหิภิกขอุุปปทา”
การเกิดเหตุอัศจรรย์ 4 ประการข้างต้น ท าให้วันมาฆบูชา เรียกอีกชื่ อหนึ่งว่า 

“วันจาตุรงคสันนิบาตร” ซึ่งค าว่า “จาตุรงคสันนิบาตร” นี้ มีความหมายตามการแยกศัพท์ คือ 
จาตุร แปลว่า 4, องค์ แปลว่า ส่วน และ สันนิบาต แปลว่า ประชุม ดังนั ้น “จาตุรงคสันนิบาตร” 
จึงหมายความว่า “การประชุมด้วยองค์ 4” นั่นเอง 

จึงขอเชิญชวนผู้อ่านทุกท่านท าบุญในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา เช่น ช่วงเช้า
ไปท าบุญตักบาตร ไปวัดเพื่อฟังธรรมเทศนา หรือจัดส ารับคาวหวานไปท าบุญถวายภัตตาหาร 
ช่วงค ่า น าดอกไม้ ธูป เทียน ไปเวียนเทียน 3 รอบพระอุโบสถที่วัดใกล้บ้านของผู้อ่านครับ 



คณะกรรมการจัดท าสวัสดิการสาร

พลตร ีสัมพนัธ ์ ด ารงคก์ลุ
ผู้อ  านวยการ

พ ันเอก มงคล  บ ุตรดาวงษ ์
รองผูอ้  านวยการ

พ ันเอก สมสกลุ  วิจติรภาพ
รองผูอ้  านวยการ
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กองอ านวยการ

ผู้ช่วยผูอ้  านวยการ

พันเอก ช านาญ ใจทนั
ผู้อ  านวยการกองแผนและโครงการ กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก สมเกยีรต ิถนอมค ุม้
ผู้อ  านวยการกองการสงเคราะห ์กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก พสษิฐ ์รัชพลพงศ ์
ผู้อ  านวยการกองกจิการรา้นสวสัดกิารกลาง กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก ประจง เกยีรตริศัม ี
ผู้อ  านวยการกองการออมทรพัย ์กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก นราธปิ จนัทะแจง้
ผู้อ  านวยการกองการกฬีา กรมสวสัดกิารทหารบก

พ ันเอก เชฏฐ กจิวฒันา
ผู้อ  านวยการกองการฌาปนกจิ กรมสวสัดกิารทหารบก

พ ันเอก จรเีมศร ์เปาอนิทร์
ผู้อ  านวยการกองกจิการสโมสร กรมสวสัดกิารทหารบก

ฝ่ายจัดการ

พ ันเอกหญงิ ณัฐปรยีา  ชัยยงั

ที่ปรึกษากฏหมาย

พ ันตร ีอคัรนนัท ์ ศกัดิบ์รบิรูณเ์ดช

เหรญัญกิ

พ ันโท อนริตุ  ก ังวาลย ์

ที่ปรึกษา

พลเอก กนติ วาสกิศริ ิ
พลโท อนนัตศ์กัดิ์ ล ักษณลมา้ย
พลเอก ก ิตตทิศัน์ บ  าเหนจ็พนัธ ุ์
พลเอก ธรีะ ไกรพานนท์
พลโท เฉลมิเกยีรติ โพธ ิท์องนาค
พลโท สุรไกร จ ัตมุาศ
พลเอก บรรณวฒัน์ มาโกมล
พลตร ีเกษม เบญจนริตัศิยั
พลเอก ศภุณัฐ แก้วหริญั
พลโท ชวเมธ จ ุ้ยเจรญิ
พลเอก ราชติ อรุณรงัษ ี
พลโท เฟ ือ่งวทิย ์ เลาหสรุโยธนิ

กองบรรณาธกิาร

พันเอก กญัจนณ์ฏัฐ์ น ิลนนท์ บรรณาธกิาร
พ ันเอก เชฏฐ กิจวฒันา ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พันเอกหญงิ พรรวนิท์ ส ิงหเดช ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันโท เกยีรตกิลู อย ูอ่  า่ ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พันโทหญงิ ชวัลนชุ พ ูนนาผล ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันโทหญงิ บศุรนิทร์ อ ุลปาทร ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พันโทหญงิ ไอเดยี อดุลยานภุาพ ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันตรหีญงิ ปารชิาติ น ิลเขยีว ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยเอก พลากร           ไกรพานนท ์     ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยโทหญงิ พมิพช์นก จ ันทรฆาฏ ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยโท ภ ัทรพงศ ์ ทัพวนานต์ ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยตร ีเจตนนัท์ ส ุวรรณกฏู ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยตรหีญงิ กชมน สอนนิม่ ผู้ช่วยบรรณาธกิาร

กุมภาพันธ์ 2566
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❑ สถิตกิารถงึแกค่วามตายของสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะห ์กองทพับก ประจ  าป ี2565 .……………............
❑ ใช้เงนิซ ือ้ความสขุในตอนนี ้หรอื เกบ็เงนิเพ ือ่ความสขุในอนาคต ...................................................….....
❑ เตรยีมตวัใหพ้รอ้มกอ่นตรวจสขุภาพ ................….……………………...........................................……………
❑ 8 โรคยอดฮติทีม่ากบัฤดรูอ้น ......................................................……………………………....….....………......
❑ 10 สารเคมใีนอาหาร ควรอา่นฉลากกอ่นซือ้ ….…………...……………………….…....………………..................
❑ 24 ม ีนาคม... วัณโรค “รวมพลงั ย ุต ิวัณโรค” ….........................……………............................................
❑ อาหารตอ้งหา้ม ย ิ่งกนิย ิง่แกเ่รว็ .............................................................................................................
❑ การออกไปวิง่ในทีโ่ลง่แจง้ อาจจะไมไ่ดร้บัอากาศบรสิทุธ ิ ์อยา่งทีต่ ัง้ใจไว ้.........................…………..........
❑ ประกาศกรมสวสัดกิารทหารบก .……………………………………………………………………………………………....
❑ ผนวก ก ……………………………………………………………………………………………………………………………......

▪ การคดิค  านวณยอดสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับก
ห ้วงระยะเวลาตัง้แต ่21 ธ ันวาคม 2565 – 20 มกราคม 2566

❑ ผนวก ข  ……………………………………………………………………………………………………………………………....
▪ รายนามสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับกทีถ่งึแกก่รรม

❑ ผนวก ค ……………………………………………………………………………………………………………….…………….....
▪ รายนามสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับกทีถ่กูถอนสภาพออกจากทะเบยีนสมาชกิชัว่คราว

❑ บ ัญชหีมายเลขโทรศพัท ์กรมสวสัดกิารทหารบก ……………………………………………………………….…….....
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ในปี พ.ศ. 2565 มีสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก ถึงแก่ความตาย 
จ านวน 7,540 ราย กองการฌาปนกิจ กรมสวัสดิการทหารบก จึงขอสรุปสาเหตุหรือ
โรคต่าง ๆ ที่เป็นสาเหตุให้สมาชิกถึงแก่ความตาย และอายุโดยเฉล่ียของสมาชิกฌาปนกิจ
สงเคราะห์กองทัพบก ให้ทราบดังน้ี

กองการฌาปนกจิ
www.chapanakit-rta.com

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์ 2566

1. โรคตา่ง ๆ  ที่ท  าใหส้มาชกิเสยีชวีติ

1.1 โรคมะเร็ง จ านวน 1,193 ราย

1.2 ติดเช้ือในกระแสเลือด จ านวน 917 ราย

1.3 โรคปอด จ านวน 896 ราย

1.4 โรคหัวใจ จ านวน 849 ราย

1.5 โรคสมอง จ านวน 750 ราย

1.6 โรคชรา จ านวน 711 ราย

1.7 อุบัติเหตุ จ านวน 387 ราย

1.8 โรคโควิด-19 จ านวน 340 ราย

1.9 การหายใจไหลเวียนโลหิตล้มเหลว จ านวน 262 ราย

1.10 โรคไตวายเรื้อรัง จ านวน 169 ราย

1.11 โรคเบาหวาน จ านวน 140 ราย

1.12 อ่ืนๆ เช่น โรคตับ, ตายธรรมชาตไิม่ทราบโรค,
ติดเช้ือทางเดินปัสสาวะ

จ านวน 926 ราย

รวมทัง้ส ิน้ จ  านวน 7,540 ราย
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ทั้งน้ีสามารถติดต่อสอบถามไดท้ี่ กองการฌาปนกิจ กรมสวัสดิการทหารบก 
เบอร์โทรศัพท์ : 0 2654 7400 ต่อ 6457, 6469, 6489, 7488

เว็บไซต์ : http://www.chapanakit-rta.com 
Facebook : กองการฌาปนกิจ สก.ทบ.

2. อายโุดยเฉลีย่ของสมาชกิทีเ่สยีชวีติ

2.1 อายุ 15 – 40 ปี จ านวน 202 ราย

2.2 อายุ 41 – 50 ปี จ านวน 215 ราย

2.3 อายุ 51 – 60 ปี จ านวน 728 ราย

2.4 อายุ 61 – 70 ปี จ านวน 1,527 ราย

2. อายุ 71 – 80 ปี จ านวน 1,745 ราย

2.6 อายุ 81 – 90 ปี จ านวน 2,616 ราย

2.7 อายุ 91 ปี ข้ึนไป จ านวน 507 ราย

รวมทัง้ส ิน้ จ  านวน 7,540 ราย
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ผู้น  าเสนอ : ร้อยโท  ภ ัทรพงศ ์ ทัพวนานต์

ที่มา : https://www.chapanakit-rta.com/news-detail.php?newsid=1605



กองการออมทรพัย์
www.oomsub.com
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น่ีอาจจะเป็นส่ิงยืนยันได ้ว่ ากลุ ่ มคนรุ ่นใหม่  ใ ห ้ค ่ ากับ 
“ประสบการณ์” ในช่วงที่ยังสัมผัสได้มากกว่า โดยเฉพาะการ
ออกเดินทางท่องเที่ยว หลาย ๆ คนยินดีจ่ายเพื่อประสบการณ์
ชีวิตใหม่ ๆ เช่นเดียวกับธุรกิจการบิน ที ่ปร ับต ัวเพื ่ อรองร ับ
กับไลฟ์สไตล์น้ีไม่ต่างกัน เราจะเห็นได้ว่าในปัจจุบันนั้นแม้แต่
ตั๋วเครื่องบินมีให้เลือกหลายเส้นทาง หลากสายการบิน และที่
ส าคัญ ราคาไม่ได้แพงหูฉ่ีเหมือนเมื่อก่อน ทุกวั นนี ้ เร ามี 
สายการบิน Low-cost ที่ราคาเอื ้อมถึง ท  าให ้การไปท่องเท ี ่ยว
ต่างประเทศเป็นเรื่องที่ใคร ๆ  ก็สามารถท าได้ ถ้าไม่ เน้นหรู 
อยู่สบายจนเกินไป เงินแค่หลักหมื่นเบา ๆ  ก็พาคุณโบยบิน
ออกไปพบเจอส่ิงใหม่ ๆ ในโลกกว้างได้แล้ว

“เราควรใช้เงินซ้ือความสุขในวันนี ้ หร ือ เก็บเงินไว้
สร้างความสุขในอนาคต” ค าถามที่หลาย ๆ คนยังถกเถียงกัน
ว่าแท้จริงแล้ว เราควรใช้เงินซ้ือความสุขในช่วงไหนของชีวิต
หากย้อนกลับไปตั้งค่าถามน้ี ในยุคของคุณพ่อคุณแม่ หร ือจะ
เรียกว่าเจนเนอเรช่ัน เบบี้บูมเมอร์ (Baby Boomer) แน่นอน
ว่าค าตอบย่อมเป็นอย่างหลัง ออมเงินเพื่อเก็บไว้ใช้สอย ในยาม
แก่ชรา ทางกลับกันในมุมมองของเด็กรุ่นหลังอย่างเรา ๆ ก็ยัง
แอบตั้งค าถาม ความสงสัยไว้ในใจว่า ถ้ารอจนถึงวันน้ัน เราจะ
น าเงินก้อนน้ีไปใช้เพื่ออะไร ? ใช้เพื่อตัวเองหรือเปล่า ? หรือ
แม้แต่ร่างกายของเรายังจะแข็งแรงพอ เพื่อรอให้ใช้เง ินที ่เก็บ
มาทั้งชีวิตหรือไม่ ? 

ส่ิงเหล่าน้ี เป็นข้อยืนยันว่าเมื ่อยุคสมัยเปลี ่ยน และ
เจนเนอเรช่ันเปล่ียน ความคิดก็เปล่ียนตามไปด้วย เป็นไปได้ว่า
ความสุขของคนในยุคน้ี อาจไม่ใช่การน่ังมองจ านวนตัวเลข 
ที่เพิ่มข้ึนสมุดบัญชีอีกต่อไป หรืออาจจะเปน็เพราะผลตอบแทน
ที่ได้จากการออมเงินในปัจจุบนั ไม่ได้คุม้คา่มากพอทีจ่ะเก็บเงิน
ไว้รอซ้ือความสุขในวันข้างหน้า และปฏิเสธไม่ได้ว่า ในกลุ่มคน
รุ่นใหม่ ประสบการณ์ และ การได้ออกไปใช้ชีวิต อาจส าค ัญ
มากกว่าการมีเงินล้นบัญชี

“ออมก่อนเที่ยว” หรือ “เที่ยวก่อนออม”

ค าถามขบคิดในประเด็นน้ี แท้จริงแล้วอาจจะไม่ได ้ม ีกฎ
ตายตัวที่สามารถใช้ได้กับทุกคน และการเลือกวิธีใดก็ไ ม่ได้
แปลว่าอีกวิธีจะผิดเสมอไป บางคนอาจจะเลือก ออม และ เที่ยว 
ไปพร้อม ๆ  กันทั้งคู่โดยไม่ต้องตัดส่ิงใดทิ้งไป เรามองว่าค าถาม
โลกแตกที่ว่า จะเที่ยวก่อนออมเลือกซ้ือความสุขในวันนี ้ หร ือ
จะออมก่อนเที่ยว อดเปรี ้ยวไว้กินหวาน ใช้ความสุขในวั น
ข้างหน้า อาจจะหาขอสรุปได้ หากทุกคนเริ่มต้นด้วยการ รู้จัก
วางแผนการเงินที่ดี

“เงินไม่ได้ซ้ือความสุขให้เราโดยตรงแต่ความรู ้สึกต ่างหากที่
สร้างความสุขให้กับเรา”
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ออมเง ินย ังไง ? ให ้ Money, Life, Balance !

การออมเงินให ้  Money, Life, Balance ก็ค ือ 
การวางแผนการเงินที่ดี มีเงินใช้ในชีวิตประจ าวัน, มีเง ินออม 
และมีเงินไว้ส าหรับซ้ือความสุขเล็ก ๆ น้อย ๆ ได ้ หากเรา
สามารถบริหารเงินที่มีให้ครอบคลุมได้ท ั ้งหมดก็จะสามารถ 
Balance ความสุขและอนาคตไปได้พร้อม ๆ กัน โดยเริ่มจาก

1. ก าหนดเป้าหมายให้ชัดเจน
ส่ิงแรกควรเริ่มส ารวจตัวเองซะก่อนว่า เรามีเป้าหมาย

ทางการเงินอย่างไร ? อยากซ้ือบ้าน, รถ เป็นของตัวเอง, อยาก
มีเงินออมมากหน่อย หรืออยากเที ่ยวและมีเง ินเก็บไปด้วย
พร้อม ๆ กัน เมื ่อเราร ู ้เป ้าหมายทางการเงินแล้ว เราก็จะ
สามารถจัดสรรการออมเงิน แต ่ละส่วนให ้มากน้อยตาม
เป้าหมายตั้งต้นของเราได้ เช่น ถ้าเราอยากมีเงินออมมากกว่า
เงินซ้ือความสุขในปัจจุบัน ก็ควรเก็บในส่วนของเงินออม
ให้มากกว่า เป็นต้น

2. แบ่งเงินให้เป็นสัดส่วน

หลายคนพังมานักต ่อนัก กับการใช้เง ินกองเด ียว 
ถึงแม้เราจะมองว่าเราเอาอยู่ แต่จริง ๆ แล้วอาจจะมีค่าใช้จ่าย
ไม่คาดฝันต่าง ๆ  มาท าใหเ้ราสับสนและใช้เงินปนกันมัว่ไปหมด 
ท้ายสุดอาจจะไม่มีทั้งเงินเก็บ เงินเที่ยว หรือแม้แต ่เง ินใช้ใน
ชีวิตประจ าเลยทีเดียว ระเบียบวินัยในการใช้เงิน จึงเป ็นสิ ่งท ี่
ส าคัญมาก วิธีท ี ่เราอยากแนะน าท ุกคนก็ค ือ การแบ่งเง ิน
ออกเป็นส่วน ๆ อาจจะเปิดบัญชีแยกไปเลย เงินเด ือนออก
เมื่ อไ ร ก็ท าการแยกเงินออกจากกันให้ ชัด เจน ส่ ว นนี ้
คือ ค่ า ใ ช้จ่ า ยทั่ ว ไป

ส่วนน้ีคือเงินออมเพื่ออนาคต, ส่วนน้ีคือเงินออมไว้ซ้ือความสุข 
การแบ่งเงินลักษณะน้ี จะท าให้รู้ได้ว่า เรามีเงินแต่ละส่วนอยู่
เท่าไร และช่วยให้ใช้จ่ายได้อย่างไม่เกินตัว แต่ข้อส าคัญเลย 
ก็คือเพื่อน ๆ ต้องเคร่งครัดกับตัวเอง ห้ามใช้เงินออม ผิด
ประเภทเด็ดขาด แค่น้ีเราก็จะมีทั้งเงินออม และเงินเที ่ ยวไป
พร้อม ๆ กันได้แล้ว

3. ประมาณการเที่ยวให้เหมาะกับตนเองหากอยากจะซื้อ
ประสบการณ์ให้ความสุขกับตัวเองด้วยการเที่ ยว 

ก็ต้องรู้จักประมาณตนเองด้วยเช่นกัน เราออมเงินไว้
ส าหรับเที่ยวเท่าน้ี ก็ควรเลือกจุดหมายปลายทางให้เหมาะกับ
เงินที่มีอยู่ จ าไว้ว่าการไปเที่ยวให้มีความสุขนั ้น กลับมาแล้ว
จะต้องไม่มีเรื่องให้ทุกข์ใจตามมา หากมีน้อยก็ลองมองที่เที่ยว
ในประเทศ หรือประเทศทีค่่าใช้จ่ายไม่แพง ที่ส าคัญเลยคืออย่า
รีบร้อน ควรวางแผนตั้งแต่เน่ิน ๆ อย่างที่บอกว่าเด ี ๋ ยวนี ้ 
ตั๋วเครื่องบินราคาถูกมีอยู่เยอะมาก แค่เรารู้จั กหา โปรฯ 
ให้เป็น ก็จะช่วยทุ่นค่าใช้จ่ายส่วนน้ีไปได้มาก แล้ วอีกสิ ่ ง
ในการเที่ยวแบบประหยัดก็คือตอ้งหา Lifestyle การเที่ยวของ
ตัวเองให้เจอ ถ้ารู้ตัวว่าอยากเที่ยวดี พักดี กินดี แบบไปทั้งทีไม่
อยากมากล้ันใจแบบน้ีควรเที่ยวให้น้อยแต่หนัก เน้นเก็ บเงิน
ยาว ๆ สักก้อนแล้วค่อยเที่ยวทีเดียว แต่หากเพ่ือน ๆ คนไหน
เป็นสายอยู่ง่ายกินง่ายสไตล์ backpacker ก็อาจจะเที ่ยวได้
หลายที ่มากกว่าในจ  านวนเงินพอ ๆ กัน จุดนี ้ก็ต ้องลอ ง
วางแผนตามความชอบของแต่ละคนดู

4. อย่าสร้างหน้ีโดยไม่จ าเป็น
การจะซ้ืออะไรสักส่ิงให้ตัวเอง ก่อนซื ้ออยากให้ลอง

ทบทวน ตั้งค าถามกับตัวเองดูซะก่อนว่าของส่ิงน้ี จ า เป ็นมาก
น้อยแค่ไหน และเงินที่มีอยู่น้ันสามารถซ้ือได้หรือเปล่า ลองให้
เวลากับความอยากของตัวเองดู หากผ่านไปแล้วความอยาก
ลดลง อาจแปลว่าของส่ิงน้ันเป็นแค่ของที่เราอยากได ้ไม่ใช่ของ
ที่จ าเป็นต้องมี ถ้ามองแล้วว่าการได้มาซ่ึงของส่ิงน้ี จะเป็นการ
สร้างหน้ี เล่ียงได้ก็ควรเล่ียงไปก่อน อย่าลืมว่าย่ิงเรามีหนี ้ท ี ่ไม่
จ าเป็นมากแค่ไหน รายจ่ายก็จะย่ิงมากข้ึน เงินออมที่พึงได ้ ก็
จะลดลงตามไปด้วย ในสุดท้ายแล้วถ้าอยากได้จริง ๆ แนะน า
ให้ฮึดสู้แล้วค่อย ๆ  เก็บซ้ือเงินสดเลยจะดีกว่า ไม่ต้องเป็นภาระ
มาน่ังผ่อน เช่นเดียวกับการใช้บริการบัตรเครดิตหรือบัตรกด
เงินสด 
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หรือทางสายกลางคือค า “จบ” รวยช้า แต่หาความสุขได้มาก
ในบางมุมบางคนอาจจะมองว่าวิธีการออมเงิน แบบน้ีมันท าให้
คุณ รวยช้า แต่ส่ิงที่คุณได้มาคอื คุณค่าในการใช้ชีวิต ถึงแม้จะ
รวยช้าในแง่ของร ่ารวยเงินเก็บ แต ่สิ ่งท ี ่แลกมาได ้ค ือความ
ร ่ารวยในประสบการณ์ชีวิตรูปแบบหน่ึง เราเช่ือเหลือเกินว่า
ความสุขส าหรับบางคนไม่ได้มีแค ่ด ้านเด ียว ลองเลือกดูว่า
ส าหรับตัวคุณแล้ว อยากร ่ารวยในแบบไหน ไม่มีช้อยส์ท ี ่ผิด 
มแีต่ทางเลือกที่คุณชอบ และอีกนัยหนึ ่งเรายังแอบเชื ่ อว่า
ความสุข

ความสะดวกสบายที่ล่อตาล่อใจเหล่านี ้ม ีค ่าราคาจ่ายที ่สูง 
หากเราไม่มีระเบียบวินัยในการใช้ หากใช้ดีก็เป ็นข้อด ีม ีสิทธิ
ประโยชน์มากมาย แต่ถ้าใช้โดยไมป่ระมาณตนแล้วล่ะก็อาจจะ
ท าให้ล้มละลายไม่รู้ตัว

5. มองหาช่องทางเพ่ิมเงินออม
ในยุคที่ส่ิงเร้าทางสังคมสูงขนาดนี ้ การหาเงินทาง

เดียว อาจไม่เพียงพอต่อการใช้ชีวิต ให้มีความสุขนอกจากการ
ออมเงินในบัญชีธนาคารที่ดอกเบี้ยน้อยนิดแล้ว ควรจะมองหา
ช่องทางเพิ่มเงินออม หรือเพิ่มรายรับให้มากกว่าหน่ึงทาง เช่น 
อาจจะน าเงินที่นอนน่ิงอยู่ในธนาคารไปซ้ือสลากออมสินเป ็น
การออมที่สามารถเพิ่มเงินข้ึนได้หากเราถูกสลากดีกว่าปล่อย
ให้เงินอยู่กับที่โดยไม่เพิ่มข้ึน หรืออาจจะแบ่งเงินไปลงทุน,
เล่นหุ้น, ซ้ือทองเก็งก าไร ฯลฯ ยังมีช่องทางเพิ ่มเงินออมอีก
หลากหลายทางที ่เราอาจยังไม่ร ู ้ เพียงแต ่ต ้องลองศึกษา
ประเมินความเส่ียงให้เหมาะกับเงินที่มีอยู่ก่อนตัดสินใจลงทุน 
แต่อย่างที่บอกไปเบื้องต้นว่า บางทีการนอนมองตัวเลขเยอะ ๆ 
ในสมุดบัญชีอาจจะไม่ใช่ค าตอบในการออมเงินเสมอไป

และประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ได้ออกไปพบเจอขณะเดินทางนั ้ น 
จะเป็นแรงผลักดันช้ันเย่ียมที่ท าให้ทุกคนขยันหาเงินไปพร้อม 
กับเก็บเงินมากข้ึนได้เอง

ในท้ายที่ส ุดแล้วเราทุกคนไม ่ได้ตีความ  ค  าว ่า
ความส าเรจ็ เหมอืนกนัเสมอไป ความส าเรจ็ของคนอืน่อ าจ
เปน็เงนิเกบ็หลกัลา้น แตค่วามส าเรจ็ของคณุอาจจะเป ็นแค ่
การไดอ้อกไปใช้ชวีติ ใจความส าคญัอย ูท่ ีเ่ปา้หมาย ห รอืการ
หาทางสายกลางของคณุใหเ้จอ ไมจ่  าเปน็ตอ้งสมบ ูรณ์แบบ
หรอืมชีวีติในฐานะอายนุอ้ยรอ้ยล้านก็ได้ แค ่วันนี้ต ัวค ุณม ี
ความสุขแบบพอเหมาะ ไม ่เบ ียดเบ ียนคนอ ื ่นและไม ่
เดือดรอ้นตวัเอง ใชเ้งนิอย ูบ่นความไมป่ระมาท รูจ้กัแบ ่งก ิน 
แบง่เกบ็ แบง่ออกไปเพ ิม่ความสุขให ้ชีวิตก ็เพ ียงพอแล้ว

ที่มา : https://today.line.me/th/v2/article/k3xkOJ

ผู้น  าเสนอ : พ ันตรหีญงิ ปารชิาต ิ นิลเขยีว



เตรยีมตวัตรวจสุขภาพ อย ่างไรดี? (Health 
check up preparation)

การเตรียมตัวตรวจสุขภาพส าค ัญอย ่างไร
ผู ้ร ับการตรวจสุขภาพควรนอนหลับพักผ่อน     

ให้เพียงพออย่างน้อย 6 ชั ่วโมง ก่อนรับการตรวจสุขภาพ    
หากอดนอนจะท าให ้ผลการตรวจผิดปกติได ้ โดยเฉพาะ    
ความดันโลหิต การเต้นของหัวใจ อุณหภูมิของร่างกาย และจะ
ท าให้แพทย์ไม่สามารถประเมินได้ว่ามีความผิดปกติจรงิหรือไม่ 
นอกจากน ี ้ค วรงดดื ่มแอลกอฮอล์อย่า งน้อย 24 ชั ่ วโมง      
ก่อนตรวจสุขภาพ เน่ืองจากแอลกอฮอล์อาจมีผลต่อการตรวจ
บางอย่าง ควรแจ้งให้แพทย์หรือพยาบาลทราบก่อนตรวจ

การตรวจความดนัโลห ิต 
- ก่อนวัดความดันประมาณ 30 นาที ไม่ควรดื ่ม

กาแฟ เครื ่องด ื ่มบ  าร ุงก าลังท ี ่ม ีคาเฟอีน หรือเคร ื ่องด ื ่ ม
แอลกอฮ อล ์  ไม ่ออกก  าล ั งกา ย ไ ม ่ เ คร ี ยด  ไม ่ โกร ธ

- ควรน่ังพักก่อนวัดความดันประมาณ 5 - 15 นาที
- ไม่ควรพูดคุย

กองธรุการ
www.rwd-rta.com
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เตรียมตัวให้พร้อมก่อนตรวจสุขภาพ

*** หากท่านก าลังรับประทานยาเพื่อควบคุมความดันโลหิต 
ท่านสามารถรับประทานต่อได ้ตามที ่แพทย์แนะน าขณะ      
วัดความดัน

การเจาะเลอืดจ  าเปน็ตอ้งงดน ้างดอาหารหรือไม ่
เฉพาะการตรวจน ้าตาลในเลือด (ตรวจเบาหวาน) 

และการตรวจไขมันในเลือด (ไตรกลีเซอร์ไลด์) ที่ควรงดน ้าและ
อาหารอย่างน้อย 8 - 12 ชั่วโมงก่อนตรวจ แต่สามารถดื ่ม
น ้าเปล่าได้ และควรงดอาหารที ่ม ีไขมันสูงอย่างน้อย 3 วัน
ก่อนตรวจ

การตรวจ เลือดอื่น ๆ
การตรวจเลือดอ่ืน ๆ เช่น ตรวจความสมบูรณ์

ของเม็ดเลือด การท างานของตับ หรือไต ไม่จ าเป็นต้องงด น ้า
และอาหาร

เตรียมตัวก ่อนตรวจป ัสสาวะ (urinalysis)
ควรหลีกเลี ่ยงการดื ่มน ้าหวาน น ้า อัดลมใน

ปริมาณมาก หรือการรับประทานขนมหวานจัด เพราะจะท าให้
มีน ้าตาลปนในปัสสาวะ หลีกเล่ียงการมีเพสสัมพันธ์ในคืนก่อน
ตรวจ ส าหรับสุภาพสตรี ไม่ควรอยู ่ในช่วงก่อนและหลังมี
ประจ าเดือน 7 วัน หากมีประจ าเด ือนให้งดตรวจปัสสาวะ 
เพราะเลือดจะปนเปื้อนในปัสสาวะ มีผลต่อการแปลผลการ
ตรวจ 

การตรวจดว้ยการถา่ยภาพรงัสวีนิจิฉยั การตรวจ เอกซเรย ์
กรณีสงสัยว่าตั้งครรภ์ โปรดแจ้งให ้เจ้าหน้าที่

ทราบเพื่องดการตรวจเอกซเรย์

การตรวจอัลตราซาวนด์ช่องท้องทั้งหมด 
ควรงดอาหารอย่างน้อย 4 ช่ัวโมง และดื่มน ้าจน

รู้สึกปวดปัสสาวะจึงท าอัลตราซาวนด์ ซ่ึงจะสามารถเห็นภาพ
ได้ชัดเจน

การตรวจค ัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยเอกซเรย ์เต ้านม 
(Mammogram) 

หลีกเล่ียงการตรวจในช่วงมีประจ าเดือน แนะน า
ให้ตรวจหลังหมดประจ าเดือน หากสงสัยว่าตั้งครรภ์ โปรดแจ้ง
ให้เจ้าหน้าที่ทราบเพ่ืองดการตรวจเอกซเรย์



การตรวจสายตา และสมรรถภาพการมองเห ็น (ตรวจได้ที่
ศ ูนย ์ตา ของโรงพยาบาลศ ิร ิราชป ิยมหาราชการ ุณย ์)

ไม่ควรมีภาวะเจ็บป่วยของดวงตาขณะตรวจ เช่น 
ตาอักเสบ ตาบวม เป็นต้น หากสวมแว่นสายตาควรน าแว่นที่
ใช้อยู่มาตรวจเช็คด้วย ไม่ควรตรวจสายตาหลังจากที่ท างานใช้
สายตาจนรู้สึกล้าหรือตาพร่ามัวแล้ว

การตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ (ตรวจไดท้ีศ่นูย ์ห ู คอ จม ูก 
ของโรงพยาบาลศ ิร ิราชป ิยมหาราชการุณย ์) 

ช่วงเวลาที่เหมาะสมที่สุดในการตรวจสมรรถภาพ
การได้ยิน คือตรวจหลังจากที่หลีกเล่ียงเสียงด ังมาแล้วอย่าง
น้อย 16 ช่ัวโมง น่ันก็คือควรตรวจก่อนเวลา เข้ าท  า งาน 
การตรวจในขณะท างานหรือหลังจากออกกะมาแล้วอาจท า
ให้ผลการตรวจผิดพลาดได้
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ผู้รับการตรวจตอ้งไม่เป็นหวัดคดัจมูกเพราะอาจมี
ภาวะหูอ้ือได้ อุปกรณ์ที่ใช้ในการตรวจคือหูฟังครอบหู ด ังนั ้น
การสวมต่างหูใหญ่ แว่นตา ที่คาดผม หมวก อาจเป็นอุปสรรค
ต่อการตรวจ

การตรวจสมรรถภาพปอด (ตรวจไดท้ีศ่นูยอ์ายกุรรม โรคปอด
ของโรงพยาบาลศ ิร ิราชป ิยมหาราชการุณย์)

1. ไม่ควรตรวจหลังจากรับประทานอาหารมาใน 
1 ช่ัวโมง เพราะอาจจะท าให้อาเจียน 

2. หากสูบบุหรี่ ให้งดสูบบุหรี่มาก่อนอย่า งน้อย  
2 ช่ัวโมง 

3. ควรสวมชุดที่ไม่รัดทรวงอกและท้อง ควรเป ็น
ชุดที่ค่อนข้างหลวมสบาย 

4. ไม่อยู่ในภาวะหลังผ่าต ัด โดยเฉพาะผ่าต ัด  
ช่องท้อง ทรวงอก หรือสมอง 

5. หากเป็นโรคระบบทางเดินหายใจ เช่น ไข้หวัด 
หลอดลมอักเสบ ปอดอักเสบ ควรรักษาหายแล้ว 

6. ควรพักให้หายเหน่ือยก่อนตรวจ ไม่ควรตรวจ
หลังออกก าลังกาย 

7. หากมีฟันปลอมต้องถอดฟันปลอมออกก่อนตรวจ 
8. ห้ามเคี้ยวหมากฝรั่ง หรืออมลูกอมขณะตรวจ
9. หากเป็นโรคที่ต้องใช้ยาขยายหลอดลมชนิดพ่น 

ต้องงดใช้ยาขยายหลอดลมก่อนตรวจอย่างน้อย 2 ช่ัวโมง 

ผู้น  าเสนอ : พ ันโทหญงิ บศุรนิทร์ อ ุลปาทร

ที่มา : siphhospital.com/th/news/article/share/970



• พ ิษสุน ัขบ ้า หรือโรคกลัวน ้า
เกิดจากเชื ้อไวร ัสที ่ม ีอยู ่ใ นน ้ าลายของส ัตว์  

สามารถติดต่อได้จากการโดนสุนัขหรือแมวกัด หรือถูกเลีย
บริเวณที่มีแผลถลอก หากถูกกัดให ้ร ีบท าความสะอาดแผล
ทันที และรีบไปพบแพทย์เพื่อฉีดวัคซีนป้องกัน
• ลมแดด หรือ ฮ ีทสโตรก

อาการที่เกิดจากร่างกายได ้ร ับความร้อนมาก
เกินไป โดยร่างกายจะมีอุณหภูมิสูงกว่า 40 องศาเซลเซียส 
ร่างกายระบายความร้อนไม่ทัน เพราะมีการสูญเสียน ้าจาก
ร่างกายออกไปทางเหงื่อเป็นจ านวนมาก ผู้ป่วยจะมีอาการ  
ซึม ชัก หรือเซลล์ของอวัยวะท างานผิดปกติ
• อาหารเป ็นพ ิษ

เกิดจากการรับประทานอาหารหรือน ้าดื่มที่มีการ
ปนเปื้อนของเช้ือแบคทีเรีย รวมถึงอาหารที ่ปร ุงสุก ๆ ด ิบ ๆ 
ผู้ป่วยจะมีอาการท้องร่วง คล่ืนไส้ ปวดท้อง ล าไส้อักเสบ และ
อาจมีไข้ ปวดศีรษะร่วมด้วย
• อหวิาตกโรค

เกิดจากการรับประทานอาหาร หรือน ้าดื่มที่มีเช้ือ
แบคทีเรียปนเปื้อน ซ่ึงจะท าให้ผู้ป่วยมีอาการถ่ายอุจจาระเป็น
น ้าคราวละมากๆ และท าให้มีอาการขาดน ้าและเกลือแร่อย่าง
รวดเร็ว ส่งผลให้ร่างกายเกิดภาวะช็อก หมดสติจากการขาดน า้
และอาจรุนแรงถึงข้ันเสียชีวิต

กองแผนและโครงการ
www.awd-plan.com
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• โรคบ ิด
เกิดจากการรับประทานอาหารที่มีเช้ือแบคทีเรีย หรือ

อะมีบา ซ่ึงสามารถติดต่อผ่านการรับประทานอาหาร ผักด ิ บ 
รวมถึงน ้าที่มีการปนเปื้อน โดยผู้ป่วยจะมีอาการถ่ายอุจจาระ
บ่อย หรือมีมูกเลือดปน และมักมีไข้ด้วย 
• ไทฟอยด์ หรอืไขร้ากสาดนอ้ย

เกิดจากการติดเช้ือแบคทีเร ีย SalmonellaTyphi ที่
ปนเปื้อนมากับอาหารและน ้าดื่มที ่ไม ่สะอาด ท าให ้ผู ้ ป ่วยมี
อาการไข้เฉียบพลัน ท้องเสีย หรือท้องผูก ร ่วมกับมีอาการ
คล่ืนไส้ อาเจียน ปวดท้อง ปวดศีรษะ อ่อนเพลีย
• อุจจาระร่วง

เกิดจากการที่ร ับประทานอาหารหรือเคร ื ่องด ื ่มท ี่
ปนเปื้อนเช้ือโรค การไม่ล้างมือให้สะอาด ใช้มือหยิบจับของที่
ปนเปื้อนเช้ือแล้วน าเข้าปาก ส่งผลให้เกิดภาวะถ่ายอุจจาระ
เหลว 3 ครั้งติดต่อกัน หรือมากกว่าใน 1 วัน หรือถ่ายเป ็นน ้า
จ านวนมาก และอาจมีอาเจียนร่วมด้วย
• ไวรสัตบัอกัเสบ A

เป็นโรคไวรัสตับอักเสบชนิดหนึ ่งท ี ่ต ิดต ่อผ่านทาง
อาหารหรือน ้าดื่มที่ปนเปื้อนเช้ือ รวมทั้งรับประทานอาหารที่
ไม่ได้ปรุงสุก ส่งผลให้เกิดการอักเสบแบบเฉียบพลัน ของตับ 
มีอาการอ่อนเพลียและเบื่ออาหาร คล่ืนไส้อาเจียน ปัสสาวะเข้ม 
ตาเหลือง ซ่ึงโรคน้ีสามารถติดต่อผ่านคนสู่คนได้

ที่มา : 8 โรคยอดฮิตที่มากับฤดรู้อน - โรงพยาบาลศิครนิทร์
(sikarin.com)

ผู้น  าเสนอ : ร.ท.หญงิ พมิพช์นก จนัทรฆาฏ

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%82%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A5%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%94?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AE%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%81?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%94?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B9%8C?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%88%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%87?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%9Aa?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.sikarin.com/health/8-%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A4%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B9%89
https://www.sikarin.com/health/8-%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A4%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B9%89


10 สารเคมีในอาหาร ควรอ่านฉลากก่อนซื้อ
กองกจิการรา้นสวัสดกิารกลาง

www.awds-rta.com

10 สารเคมีบนฉลากอาหาร พบแล้ว “อย่าเลือก” สมัยนี้
การอ่านฉลากอาหารน้ัน เป็นเหมือนหน้าที่ส าคัญของผู้บริโภค
ทุกคนไปแล้ว ฉะน้ัน ถ้าวันน้ีเราไม่รู้ว่าสารเคมีทีผ่สมลงไปใน
อาหาร และที่ปรากฏอยู่บนฉลากอาหารตัวไหน “ก่อมะเร ็ง”
ตัวไหน “ก่อปัญหาสุขภาพสมอง” ตัวไหน “ก่อเหตุท  าร ้าย
สุขภาพทางเพศ” ก็เร ียกว่าเชยไปหน่อยเพื ่อท าให ้ต ัวเอง
ทันสมัยอยู่เสมอ งั้นมาอ่านฉลากอาหารกัน โดยเฉพาะฉลาก
บนอาหารที่เราหยิบฉวยได้ง่าย ๆ จากร้านสะดวกซ้ือ

เนื้อสัตว์แปรรูป

ไม่ว่าจะเป็นอาหารจ าพวกแฮม ไส้กรอก เบคอน หรือ
ลูกช้ิน โดยปกติเราก็ไม่แนะน าให้กินกันอยู่แล้ว แตถ้่าเผลอหยิบ
ฉวยข้ึนมา ก็อยากให้อ่านฉลากกันนิดนึง โดยต้องดวู่ามสีารเคมี
เหล่าน้ีหรือไม่

ไนเตรตหรือไนไตร์ต (Nitrates/Nitrites)  
โดยปกติผู้ผลิตจะใส่สารไนเตรต หรือไนไตร์ตลงไป เพื่อฆา่เช้ือ
แบคทีเรีย ซ่ึงเมื่อโดนความร้อนจะกลายเป็นสารคาร์ซิโนเจน  
ก่อมะเร็ง (ยืนยันโดย WHO) ทั้งน้ีสารเคมีสองตัวนี ้ จะท าให้
เน้ือสัตว์มีสีแดง ฉะน้ันเราจึงสังเกตได้ง่ายตรงที่เน้ือสัตว์นั ้น ๆ 
จะมีสีแดงผิดปกติ แต่อย่างไรก็ตาม การอ่านฉลากอาหารนั ้น
ส าคัญที่สุด
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โพรพิลแกลเลต (Propyl gallate)
เมื่ออ่านฉลากอาหารแล้วพบสารตัวนี ้ บอกตัวเองเลยว่า 
นอกจากจะเป็นสารคาร์ซิโนเจนก่อมะเร ็งแล้ว สารโพรพิล 
แกลเลต ยังท าให้เกิดโรคผิวหนังในผู้บริโภคบางราย มิหน าซ ้า
ยังท าลายตับและไตอีกด้วย

ขนมป ังและขนมอบต่าง ๆ 

ขนมปังทุกชนิด ไม่ว่าจะผลิตจากแป้งขาวหรือแป้งโฮลวีต
หากเป็นขนมปังที่ผลิตจากระบบอุตสาหกรรมที่มีอายุบนเชลฟ์
หลาย ๆ วัน โปรดหยิบมาพลิกถุงอ่านฉลากอาหารดหูากพบว่า
มีสารเคมีสองตัวดังที่จะกล่าวต่อไป อาจต้องเปลี่ยนใจวางไว้
เช่นเดิม น่ันคือ 

โพแทสเซียมโบรเมท (Potassium bromate)
เป็นสารเคมีที่ช่วยให้ขนมปังมีความยืดหยุ่น เหนียวอร่อยโดย
หากเราอ่านฉลากอาหารและพบสารตัวน้ีให้รู้เลยว่าเราก า ลัง
จะกินสารก ่อมะเร ็ง  ตามกฎหมายของประ เทศแคนาดา 
สหราชอาณาจักร และสหภาพยุโรป ส่ังห้ามไมใ่หใ้ส่สารเคมีตวั
น้ีในอาหาร แต่ในประเทศอ่ืน ๆ เมื ่ออ่านฉลากอาหารแล้ว
พบว่ายังมีการใช้อยู่

โพรพิลพาราเบน (Propylparaben)
สารเคมีกลุ ่มพาราเบนนี ้ม ักปรากฏอยู ่ในผลิตภัณฑ์ด ูแ ล
ผิวพรรณและเครื่องส าอาง ฉะน้ันเมื่อ่านฉลากอาหารแล้วพบ
พาราเบนก็จะตกใจ แต่ให้รู้ไว้ว่ามีผู้ผลิตใส่ลงในอาหารจริง ๆ 
เพราะมีคุณสมบัติต้านเช้ือราและแบคทีเรีย อย่างไรก็ด ีพารา
เบนอยู่ในกลุ่มสารคาร์ซิโนเจนก่อมะเร็ง

ซีเรียล

อาหารเช้าของคนท างานในวันเร่งด ่วน การเลือกซีเร ียล
คุณภาพดี นอกจากดูเรื่องคุณค่าทางอาหารแล้ว เราคงต้อง
อ่านฉลากอาหารดูส่วนผสมซ่ึงต้องไม่มี 2 ตัวน้ี ได้แก่
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บิวติเลเทตไฮดร็อกซิโทลูอีน (Butylated Hydroxytoluene 
หรือ BHT)
เป็นสารสังเคราะห์ที่มีคุณสมบัติละลายในไขมัน มีค ุณสมบัติ  
ในการช่วยคงสี และรสชาติของอาหารไว้ได้ จึงจัดอยู่ในหมวด
สารกันบูดที่ผู้ผลิตใส่ลงในอาหารประเภทซีเร ียล ทั ้งนี ้พบว่า 
“BHT” ก่อโรคมะเร ็งในสัตว์ทดลอง ฉะนั ้นเมื ่ออ่านฉลาก
อาหารแล้วพบสารตัวน้ีอาจจะต้องเปล่ียนใจไม่ซ้ือมากิน

บิวติเลเทตไฮดร็อกซีแอนิโซล (Butylated Hydroxyanisole
หรือ BHA)
เป็นสารสังเคราะห์ที่มีคุณสมบัติเหมือน BHT ทุกอย่าง แต่ท ี่
มากกว่าน้ันคือ กฎหมายของมลรัฐแคลิฟอร์เนีย สหรัฐอเมริกา
ช้ีว่า น่ีคือสารคาร์ซิโนเจนก่อมะเร็งตัวหน่ึง

อาหารอื่น ๆ

โซเดียมอะลูมินัมฟอสเฟต (Sodium Aluminum Phosphate) 
และโซเดียมอะลูมินัมซัลเฟต (Sodium Aluminum Sulfate)
เป็นสารเคมีที่ไม่มีกล่ิน ผู้ผลิตใส่ลงไปในผลิตภัณฑ์ เนื ่องจาก
ต้องการให้มีคุณสมบัติเป็นสารตึงตัว ปกติจะนิยมใส่ลงไปใน
เครื่องส าอาง สี กระดาษ และยา รวมทั ้งอาหารหลาย ๆ 
ประเภท โดยสารเคมีสองตัวน้ีเป็นพิษต่อการท างานของสมอง

แคลเซียมโพรพิโอเนต (Calcium Propionate)
เป็นสารกันบูดที่ยับย้ังเช้ือราในอาหาร โดย Center for Science 
in the Public Interest กล่าวว่าผู้ผลิตจะผสมสารเคมีต ัวนี ้ลงไป
ในแป้งท าอาหารต่าง ๆ ซ่ึงมีผลต่อแบคทีเรียที่ดีในล าไส้ และเป ็น
พิษต่อการท างานของสมอง 

ทีโอโบรมีน (Theobromine) 
สารเคมีตัวน้ีผู้ผลิตมักผสมลงในอาหารประเภทช็อกโกแลต 
ขนมปัง และสปอร์ตดริ๊งค ์ จัดเป ็นสารกันบูดประเภทหนึ ่ ง  
จากการทดลองกับสัตว์ทดลองพบว่า สารเคมีต ัวนี ้ส่งผล     
ต่อระบบสืบพันธุ์ และพัฒนาการของส่ิงมีชีวิต

สีผสมอาหารเทียม
สารเคมีตัวน้ีเป็นพิษต่อร่างกาย หลายคนยังลืมเผลอกินอาหาร
สีจัด และเชื ่อตามผู ้ขายว่าสีสวย ๆ ในอาหารนั ้นมาจาก
ธรรมชาติ สีผสมอาหารเทียมน้ี ส่งผลให้เกิดความผิดปกติ ใน
อวัยวะทุกระบบของร่างกาย ก่อให้เกิดอาการมากมาย ตั ้งแต่
ไฮเปอร์แอ๊คทีพในเด็กจนถึงโรคมะเร็งทุกชนิดในผู้ใหญ่

ที่มา:https://www.haijai.com/4517/

ผู้น  าเสนอ : พ ันโทหญงิ ไอเดยี อดลุยานภุาพ

กุมภาพันธ์ 2566 16



24 มีนาคม... วันวัณโรค “รวมพลัง ยุติ วัณโรค”
กองการสงเคราะห ์

www.songkhro.com

การติดเช้ือเอชไอวีและวัณโรคดื ้อยาหลายขนานสูง จาก
รายงานขององค์การอนามัยโลกปี 2559 คาดการณ์ว่า
ประเทศไทยจะมีผู้ป่วยวัณโรค 120,000 ราย และจะเป็น
ผู้ป่วยวัณโรคที่สัมพันธ์กับการติดเช้ือเอชไอวี 15,000 ราย

ล่าสุดกรมควบคุมโรคเผยตัวเลขของผู้ป่วยวัณโรค
ไว้ว่า ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่อยู่ท ี ่ 113,900 ราย เท่ากับ 
ป่วยวันละ 312 ราย หรือ ช่ัวโมงละ 13 คน คิดเป็นอัตรา
ผู้ป่วย 170 ต่อประชากรหนึ ่งแสนคน ในจ านวนผู ้ป ่ วย
รายใหม่น้ี พบว่า ข้ึนทะเบียนรับการรักษาเพียงร ้อยละ 
60 หรือ 67,000 รายเท่าน้ัน นอกจากน้ันยังพบผู ้ป ่วยบางราย 
มีแนวโน้มดื้อยาสูงข้ึนเรื่อย ๆ อีกด ้วย ท าให ้ท ุกประเทศ
ต้องร่วมกันรณรงค์เพื่อก าจัดวัณโรคให้หมดไปโดยเร็วที่สุด

วัณโรค อันตรายไหม ? โรควัณโรค หรือ TB เป็น
โรคติดเช้ือชนิดรุนแรง ซ่ึงมีสาเหตุมาจากเช้ือแบคทีเร ียที่
ช่ือว่า ไมโครแบคทีเรยีม ทิวเบอร์คูโลซิส สามารถเกิดได้กับ
อวัยวะทุกส่วนของร่างกาย แต่ร ้อยละ 80 จะเกิดที ่ปอดซึ ่ ง
ประเทศไทยถือว่ายังมีความชุกของโรคอยู่มาก เพราะพบ
ผู้ป่วยจ านวนมากทุกปี แต่โดยทั่วไปแล้วโรคนี ้ม ักเกิดกับ
เด็กเล็กที่ยังมีภูมิคุ้มกันไม่มาก หรือผู้ใหญ่ทีม่ีโรคประจ าตัว 
โดยเฉพาะผู้ป่วยเอดส์มีโอกาสเป็นวัณโรคได้มากกว่ า
คนปกติถึง 10 เท่า เพราะร่างกายขาดภูมิคุ้มกัน ท าให้ติด
เช้ือได้ง่าย

วันวัณโรคโลก ตรงกับวันที่ 24 มีนาคมของทุกปี
สหพันธ์องค์กรต่อต้านวัณโรคและโรคปอดนานาชาติ
ได้เสนอให้ก าหนดวันที่ 24 มีนาคมของทุกปี เป ็นวันวัณโรค 
(Word TB Day)  อย ่าง เป ็นทางการ เพื ่ อย ้าเต ือนให้
ประชากรทั่วโลกตระหนักว่าวัณโรคยังคงระบาดทั่วโลก

วัณโรคนับเป็นโรคติดต ่อชนิดหนึ ่งท ี ่คร ่าชี วิต
มนุษย์ทั่วโลกเป็นจ านวนมาก ในสมัยก่อนวัณโรคเป็นที่
รังเกียจของสังคม เพราะเมื่อเป็นแล้วผู้ป่วยมักจะมีอาการ
ไอเรื้อรังหรือไอเป็นเลือดและแพร่เช้ือไปสู่ผู้อื ่ นได ้ โดยใน
เวลาต่อมาก็จะเบื่ออาหารจนร่างกายผ่ายผอมจนกระทั ่ ง
เสียชีวิตไปในที่สุด

วันวัณโรคโลก ประวตัเิปน็มาอยา่งไร ทั้งน้ี วันที่ 
24 มีนาคม พ.ศ. 2425 ดร.โรเบ ิร ์ด คอช ประกาศการ
ค้นพบสาเหตุโรควัณโรคคือเชื ้อแบคทีเร ีย Tubercle 
bacillus เป็นครั้งแรก ซ่ึงขณะน้ันวัณโรคแพร่กระจายทั ่ว
ยุโรปและอเมริกาและเป็นสาเหตุการเสียชีวิต 1 ใน 7 ของ
ประชากรทั้งหมด การค้นพบครั้งน้ีจึงช่วยเบิกทางในการ
คิดค้นวิธีรักษาวัณโรค

สถานการณโ์รควณัโรคในประเทศไทย วัณโรค
เป็นปัญหาสาธารณสุขของประเทศไทย โดยองค์การ
อนามัยโลกได้จัดให้ประเทศไทยเป็น 1 ใน 14 ประเทศ
ของโลกที่มีภาระวัณโรค และวัณโรคที่สัมพันธ์กับ
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ที่มา : https://www.bangkokpattayahospital.com
/th/hospital-news-th/health-articles-th/item/2244-
tuberculosis-th.html

3. หลีกเล่ียงการใกล้ชิดกับผู้ป่วยวัณโรคในระยะแพรเ่ช้ือ
4. สวมหน้ากากอนามัย เมื ่อมีความเสี ่ยงต ่อการ     

อยู่ใกล้ผู้ป่วยวัณโรค
5. หลีกเล่ียงพฤติกรรมที่เส่ียงต่อการติดเช้ือ HIV
6. ลดการดื่มแอลกอฮอล์ สูบบุหรี่ และอย่าใช้สารเสพติด
7. ตรวจสุขภาพอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง

อาการของผู้ป ่วยวัณโรค
 ผู้ป่วยวัณโรคจะมีอาการอ่อนเพลีย ไร้เรี่ยวแรง
 เบื่ออาหาร น ้าหนักลดลง
 หนาวส่ัน ไข้ต ่า ในตอนกลางคืนมักจะมีเหงื่อออก
 เมื่อเริ่มป่วยในระยะแรกมักจะมีอาการไอแห้ง หลังจากนั ้น

จะเริ่มไอแบบมีเสมหะ เมื่อเข้านอนก็จะยิ ่งม ีอาการไอหนักมาก 
ทั้งช่วงเวลาหลังจากตื่นนอนตอนเช้าและในหลังอาหารด้วย

 อาการไอเรื้อรังจะคงอยู่เป็นเวลานานกว่า 3 สัปดาห์    
บางรายที่ไอมากๆ จะมีอาการหอบด้วยหรือไอเป็นเลือด
ก้อนแดง ๆ หรือเลือดสีด าปนออกมาพร้อมกัน

 ในรายที่เป็นเด็กอาการจะรุนแรงหนักกว่าผู้ใหญ่ เพราะ
ภูมิคุ้มกันโรคต ่ากว่า 

 ผู้ป่วยบางรายทียั่งเป็นน้อย ๆ  อาจจะไม่มีอาการไอเลย 
ทว่าจะมีอาการเจ็บแน่นหน้าอกแทน

หากมีอาการไอเรื้อรัง มีเลือดปน เบื่ออาหาร ร่างกาย
ผ่ายผอม ควรมาพบแพทย์เพื ่อร ับการรักษาอย่างทันเวลา 
หากวินิจฉัยว่าเป ็นโรควัณโรค ก็สามารถรักษาให้หายได้
หากทานยาตามแพทย์ส่ังและติดตามการรักษาอย่างต่อเน่ือง 

วิธ ีป ้องก ันตัวเองจากวัณโรค
1. หากจ าเป็นต้องท างานอยู ่ในสถานที ่ท ี ่อากาศถ่ายเท    

ไม่สะดวก ให้ออกมาสูดอากาศภายนอกบ้างในระหว่างวัน
2. รักษาร่างกายให้แข็งแรงอยู่เสมอ พักผ่อนให้เพียงพอ 

ออกก าลังกายสม ่าเสมอ ทานอาหารที่ดีและมีประโยชน์

ผู้น  าเสนอ : พ ันเอกหญงิ พรรวนิท ์สิงหเดช
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อาหารต้องห้าม ยิ่งกินยิ่งแก่เร็ว

ความแก่ถือเป็นเรื่องใหญ่ของผู ้หญิงค ่ะ เห ็นได ้จากการ
พยายามหนีความแก่กับแบบสุด ๆ ทั้งการทาครีมบ า ร ุ ง 
การออกก าลังกาย หรือบางรายก็เลือกจะไปศัลยกรรมยก
หน้าร้อยไหม เพื่อหวังจะให้ผิวที่เคยเหี่ยวย่นกลับมาเต่งตึง 
น่ันก็เพราะว่าไม่อยากแก่น่ันเอง แต่อีกวิธีที่ช่วยให้ผู้หญิง
อย่างเรายืดความสาวออกไปได้ไม่แก่ง่าย ๆ น่ันก็คือการเลือก
กินอาหาร

อาหารถือเป็นส่วนส าคัญที่ช่วยบ ารุงร่างกาย รวมถึงช่วย
บ ารุงผิวให้ยังดูเต่งตึงไม่เหี่ยวย่น อาหารบางชนิดก็มีสารต้าน
อนุมูลอิสระ มีคอลลาเจน ช่วยให้เรายังดูสาวสดใส แต ่เม ื ่อมี
อาหารที่ช่วยบ ารุงผิวแล้ว ก็ยังมีอาหารบางชนิดที ่ท  าร ้ายผิว
และร่างกายของเราเช่นเดียวกัน อาหารประเภทน้ีมักจะมีสาร
เร่งแก่แฝงอยู่ ท าให้เราย่ิงกินย่ิงแก่ ดูอายุมากกวา่ความเป็นจรงิ 
ซ่ึงอาหารที่ย่ิงกินย่ิงแก่น้ันจะมีอะไร วันน้ีเรามมีากบอกกัน

1. น ้าอัดลม
ในน ้าอัดลมน้ันมีน ้าตาลอยู่มากทีเดียวค่ะและน ้าตาลก็

ถือเป็นอาหารที่เราควรเล่ียงอย่ากินมากเกินไป เพราะการ
ได้รับมากเกินไปจะเป็นอันตรายต่อสุขภาพและท าใหแ้ก่มาก
ข้ึน ปฏิกิริยาของน ้าตาลเมื่อเข้าไปในร่างกายของเรานั ้นจะ
เข้าไปจับกับโปรตีนและเกิดสารที ่เร ียกว่า Advanced
Glycation End Products (AGEs) ซ่ึงถือเป็น "สารเร่งแก่" 
ท าให้ร่างกายเกิดอนุมูลอิสระและยังท าให ้คอลลาเจนใน
ร่างกายขาดความยืดหยุ่น ส่งผลให้เราแก่มากข้ึนได้ค่ะ โดย
ปกติคนเราน้ันควรรับน ้าตาลอยู่ที่ประมาณวันละ 6 ช้อนชา 
หากแบ่งเป ็น 3 มื ้อ ก็ค ือมื ้อละ  2 ช้อนชา ในขณะที่
น ้าอัดลมขนาด 16 ออนซ์น้ันมีน ้าตาลมากถึง 12 ช้อนชา 
แค่กินวันละแก้วก็ถือว่าได้รับน ้าตาลมากเกินจากที่ร ่างกาย
ต้องการแล้ว
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ผู้น  าเสนอ : พ ันตร ีศาฑนิ มาโกมล
ที่มา https://women.trueid.net/detail/v2M6MmdznGo8

Line @ Army Club

2. มาการีน เนยขาว ครีมเทียม  
อาหารกลุ่มน้ีมีกรดไขมันทรานส์ (Trans Fatty Acid)

อยู่ค่อนข้างเยอะ ซ่ึงการรับไขมันทรานส์มากเกินไปจะ
กระตุ้นให้เกิดอนุมูลอิสระในร่างกาย รวมถึงยังท  า ให้
ร่างกายเกิดการอักเสบได้อีกด้วย อาหารที่มีมาการีน เนย
ขาว ครีมเทียม เช่น เบเกอร์รี่ โดนัท รวมถึงอาหารที ่ใ ช้
น ้ามันทอดซ ้าก็มีไขมันทรานส์อยู่เช่นเดียวกัน

3. อาหารแปรรปู  
ในกลุ ่มของอาหารแปรรูปนั ้นจะมีไขมันอิ ่มต ัวค ่ ะ 

ลักษณะของไขมันอ่ิมตัวก็จะเป็นไขมันแข็ง ๆ โดยมากจะมา
จากไขมันสัตว์รวมถึงในน ้ามันมะพร้าว น ้ามันปาล์ม กะทิ
และอาหารกลุ่มที่มีไขมันอ่ิมตัวแฝงก็คอืกลุ่มของอาหารแปร
รูป ทั้งไส้กรอก ลูกช้ิน หมูยอ แฮม เบคอน กุนเชียง ซ่ึงหาก
เรารับไขมันทั้งไขมันทรานส์และไขมันอิ ่มต ัวมากเกินไป 
ไขมันเหล่าน้ีจะแทรกลงไปในเซลล์ผิว ท าให ้ผิวของเรา ร ับ
สารอาหารที่มปีระโยชน์ไดไ้มเ่พียงพอ ส่งผลให้ผิวไม่แข็งแรง
และเหี่ยวย่นค่ะ โดยปกติแล้วเราควรรบัไขมันอยู่ที่ประมาณ 
30% ต่อวัน หากประมาณเป็นช้อนชาจะอยู่ที่ 6 ช้อนชาต่อ
วันเท่าน้ัน นอกจากน้ีหากต้องการรักษาสุขภาพก็ควรเลือก
กินน ้ามันที่มีกรดไขมันไม่อ่ิมตัว เช่น น ้ามันร าข้าว น ้ามันคา
โนลา น ้ามันเมล็ดชาและน ้ามันมะกอก

4. อาหารปิ้งย่าง
อาหารประเภทปิง้ย่าง รวมไปถึงอาหารทอดเป็นอาหาร

ที่ต้องใช้ความร้อนสูงค ่ะ ซึ ่งอาหารกลุ ่มนี ้ม ีสารเร ่งแก่ 
(AGEs) แฝงอยู่ โดยหากเทียบกันระหว่าง ไก่ทอด 1 ช้ินกับ
ไก่ต้ม 1 ช้ิน ในไก่ทอดน้ันจะมีสารเร่งแก่มากกว่าไก่ต้มถึง 9 
เท่าเลยทีเดียวค่ะ หรือในมันฝรั่งทอดน้ันก็มีสารเร่งแก่อยู่ถึง 
90 เท่าเมื่อเทียบกันมันฝรั่งต้มค่ะ ใครที่กินอาหารปิ ้งย่าง
และทอดอยู่เป็นประจ า อาจจะต้องลองหาวิธีลดแล้วหันไป
กินอาหารประเภทต้ม น่ึงหรือผัดแทน

5. อาหารหมักดอง  
อาหารหมักดองหากไม่ควบคุมเรื่องความสะอาดเพียงพอ

ก็จะเกิดสารพิษปนเปื้อนได้ค่ะ ซ่ึงสารปนเปื้อนเหล่านี ้เม ื ่อ
เข้าไปในร่างกายแล้ว ร่างกายต้องเริ่มกระบวนการก าจัด 
ซ่ึงในกระบวนการน้ีเองที่ท าให้เกิดอนุมูลอิสระและส่งผล
ให้เราแก่ได้ ซ่ึงนอกจากอาหารหมักดองแล้ว อาหารริมทาง
ที ่ไ ม ่ ได ้ม ีภาชนะปิดคลุมให ้ด ีก็ เก ิดการปนเปื ้อนได้
เช่นเดียวกัน ซ่ึงสารปนเปื ้ อนในอาหารนั ้นก็ม ี ต ั ้ งแต ่ 
สารตะก่ัว สารเคมี สารบอแรกซ์
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การออกก าลังกายน้ันเป็นส่ิงที ่ช่วยให ้เรามีร ่ างกาย
แข็งแรง แต ่ถ้าเราเล ือกสถานที ่ออกก าลังกายที ่ ไม่
เหมาะสมก็อาจจะส่งผลเสียต ่อร ่างกายได ้เช่นเด ียวกัน 
โดยเฉพาะกรุงเทพที ่ท ุกพื ้นที ่ถูกจับจองไปด้วยไปตึก
จ านวนมาก แทบจะไม่มีพื้นที่สีเขียวหลงเหลืออยู่แล้ว คน
ที่อาศัยอยู่ในเมืองหลวง ซึ ่งแน่นขนัดไปด้วยตึก ก็คง
อยากจะเปล่ียนบรรยากาศไปออกก าลังกายใรที ่โล่งแจ้ง 
เพื่อสูดอากาศบริสุทธิ์บ้าง

แต่การออกไปวิ ่งในที ่โล่งแจ้ง ตามสวนสาธารณะ 
สวนหย่อม หรือสนามกีฬากลางแจ้ง ในเขตพื ้นท ี ่ต ่างๆ 
ของกรุงเทพฯ ก็ต้องเจอกับฝุ่นควันที่เล่ียงไม่ได ้โดยเฉพาะ
ภายในระยะเวลา 1- 2 ปีที่ผ่านมามีข่าวการแพร่กระจาย
ของฝุ่นไปทั่วกรุงเทพ และปริมาณของฝุ่นละออง 2.5 PM 
ซ่ึงเป็นฝุ่นละอองขนาดเล็ก และเป็นอันตรายต่อสุขภาพ
ร่างกาย เกิดข้ึนอยู่บ่อยๆ และเกิดขึ ้นเป ็นประจ าทุกปี 
ดังน้ันการไปวิ่งที่กลางแจ้งเราก็อาจจะไม่ได ้ร ับอากาศ
บริสุทธิ์อย่างที่ตั้งใจไว้

อันตรายของฝุ ่น 2.5 PM นอกจากปัญหาความไม่
สะอาดบริสุทธิ์ของอากาศแล้ว ยังส่งผลเสียต่อสุขภาพ
ร่างกายอีกด ้วย นายแพทย์เอกภพ เพียรพิเศษ ได้
ออกมาบอกถึงอันตรายของการวิ่งกลางแจ้งท ่ามกลาง
กลุ่มฝุ่นควันเอาไว้ว่า เวลาที ่เราออกก าลังกาย การ
หายใจของเราจะลึก และเร ็วกว่าปกติ บางครั ้งถ้า
เหน่ือยมากๆ ก็อาจจะต้องอ้าปากหายใจช่วยเพื ่อให้
หายใจทัน ซ่ึงการหายใจที่เร็ว ลึกว่าปกติมีผลท า ให้
ร่างกายของเราสูดฝุ่นเข้าไปได้มาก และฝุ่นควันนี ้ก็จะ
ส่งผลต่อสุขภาพทั้ งระยะ ส้ัน และระยะยาว

ผลกระทบระยะสัน้
เกิดอาการระคายเคืองทางเดนิหายใจ เจ็บคอมีน ้ามูกไหล
ผลกระทบระยะยาว
เมื่อร่างกายเราพยายามก าจัดฝุ่นที่เข้ามาในร่างกาย ก็มี
ผลในระยะยาวอาจจะท าให้หลอดลมตีบเป็นโรค
หอบหืด มีผลต่อการท างานของหัวใจ ท าให้เกิดภา วะ
เส้นเลือดหัวใจตีบได้ และเพิ ่มความเสี ่ยงในการเป็น
มะเร็งปอดอีกด้วย
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ปริมาณฝุ่นเท่าไหร่? ที่ไม่ควรออกมาวิ่งกลางแจ้ง
ก่อนออกมาวิ่งเราสามารถเช็คปริมาณฝุ่นในอากาศได้ด ้ วย 
แอป Air4Thai ซ่ึงเป็นแอปพลิเคช่ันรายงานดัชนีค ุณภาพ
อากาศของประเทศไทย แล้วเข้าไปเช็คค่าด ัชนีค ุณภาพ
อากาศ (Air Quality Index : AQI) ว่ามีค ่าเท ่าไหร่ โดย
สามารถวัดคุณภาพอากาศได้ดังน้ี
0 - 50 คุณภาพอากาศดีมาก

51 - 100 ปานกลาง ( ยังสามารถท ากิจกรรมกลางแจ้งได้
ตามปกติ แต่ถ้ามีอาการไอ หายใจล าบาก ระคายเคืองตา 
ควรงดกิจกรรมกลางแจ้ง)

101 - 200 เริ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ (ระยะนี ้ควรลด
จ านวนเวลาการท ากิจกรรมกลางแจ้ง)

201 ข้ึนไป มีผลกระทบต่อสุขภาพ (ระยะน้ีควรหลีกเลี ่ยง
กิจกรรมกลางแจ้ง)

แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าเราจะไม่สามารถวิ ่งในที่
กลางแจ้งได้เลย คือเรายังสามารถวิ่งตามสวนสาธารณะได้
ตามปกติ เพียงแค่ต้องเช็คปริมาณฝุ่นก่อน ในช่วงไหนที่
ปริมาณฝุ่นมีเยอะกว่าค่ามาตรฐานก็กลับมาออกก าลังใน
อาคาร เล่ียงการออกไปเจอฝุ่น เมื่อปริมาณฝุ่นเริ่มกลับมา
เป็นปกติสักระยะ ก็ออกมาออกก าลังกายกลางแจ้งได้
ตามปกติ

SCAN ME

ผู้น  าเสนอ : ร้อยเอก พลากร  ไกรพานนท์

ที่มา : https://www.gangbeauty.com/exercise/122122



สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์  2566

เรื่อง แจง้รายนามสมาชกิถงึแกค่วามตายเพ ือ่เกบ็เงนิสงเคราะหค์า่จดัการศพรายเดอืน
และรายนามสมาชกิถกูถอนออกจากทะเบยีนสมาชกิชั่วคราว

เพื่อปฏิบัติตามระเบียบกองทัพบก ว่าด้วยการฌาปนกิจสงเคราะห์ พ.ศ. 2553 การเก็บเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพเป็นรายเดือน จากสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะหก์องทัพบก รายละเอียดตามทีแ่จ้งแล้วน้ัน ส าหรับเดือน
กุมภาพันธ์ 2566 กรมสวัสดิการทหารบก ขอแจ้งการเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน และการจ่ายเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพ สมาชิกที่ถึงแก่ความตาย ดังน้ี

1. จ านวนสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก ตามผนวก ก
2. รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะหก์องทัพบก ที่ถึงแก่ความตาย ตามผนวก ข

2.1 ในเดือน มกราคม 2566 (21 ธันวาคม 2565 – 20 มกราคม 2566) ได้รับแจ้งการถึงแก่
ความตายของสมาชิก รวม 620 ศพ (ตั้งแต่ศพที่ 1/66 ถึงศพที่ 620/66)  ซ่ึงได้ทดรองจ่ายเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพไปแล้ว ไม่เกินร้อยละ 95 เป็นเงินประมาณรายละ 216,961.- บาท (สองแสนหน่ึงหมื่นหกพันเก้าร้อย
หกสิบเอ็ดบาทถ้วน) และจะจ่ายเงินส่วนที่เหลือภายใน 120 วัน นับแต่วันประกาศเรียกเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพ
รายเดือน 

2.2 ในเดือน กุมภาพันธ์ 2566 จึงขอเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพจากสมาชิกคนละ 310.- บาท 
(สามร้อยสิบบาท ถ้วน) เพ่ือทดแทนเงินซ่ึง ได้ทดรองจ่ายไปแล้ว และ เงินส่วนที่ เหลือตามข้ อ 2 .1

2.3 ผู้ย่ืนเรื่องขอรับเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพในเดือน กุมภาพันธ์ 2566 (21 มกราคม 2566 –
20 กุมภาพันธ์ 2566) จะไดร้ับเงินสงเคราะหค์่าจดัการศพ ไม่เกินร้อยละ 95 เป็นเงินประมาณรายละ 216,936.- บาท
(สองแสนหน่ึงหมื่นหกพันเก้าร้อยสามสิบหกบาทถ้วน) และจะจ่ายเงินส่วนที่เหลือภายใน 120 วัน นับแต่วันประกาศ
เรียกเก็บเงินสงเคราะหค์า่จัดการศพรายเดอืน 

3. รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก ที่ถูกถอนออกจากทะเบยีนสมาชิกช่ัวคราว ตามผนวก ค
จึงประกาศมาเพื่อทราบทั่วกัน และขอเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน เพื่อทดแทนเงนิซ่ึงได้

ทดรองจ่ายเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพของสมาชิกที่ถึงแก่ความตาย ดังรายนามที่แนบมาด้วยแล้ว

ประกาศ  ณ  วันที่     1     กุมภาพันธ์  พ.ศ. 2566

(ลงช่ือ) พลตรี สัมพันธ์  ด ารงค์กุล
(สัมพันธ์  ด ารงค์กุล)

เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก
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ล าดับ รายการ
สมาชิกฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับก

หมายเหตุ
กิตตมิศกัดิ์ วิสามัญ สามัญ รวม

ยอดยกมา 168 636 473,326 474,130 21 ธ .ค. 65

1 ขึ้นทะเบยีนใหม ่ - - 912 912

2 ถึงแกค่วามตาย 2 5 613 620

3 ถอนสภาพ - - 1,040 1,040

4 ค ืนสภาพ - - 687 687

ยอดยกไป ก.พ. 66 166 631 473,272 474,069 ณ 20 ม.ค. 66

ผนวก ก

การคิดค านวณยอดสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก
ห้วงระยะเวลาตั้งแต ่21 ธันวาคม 2565 – 20 มกราคม 2566

ยอดสมาชกิเม ือ่   21 ธ ันวาคม 2565 จ  านวน 474,130 ราย
ยอดสมาชกิเม ือ่   20 มกราคม 2566 จ  านวน 474,069 ราย

ลดลง จ  านวน 61 ราย
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ผนวก ข
รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทพับก  ที่ถึงแก่กรรม

ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกลุ ประเภทการช าระเงนิ สาเหตทุีถ่งึแกก่รรม อาย ุ วันทีเ่สยีชวีติ

1/66 นาย คณาธิป สุนทรรัตน์ ส่วนกลาง หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 64 15 ธ.ค. 65

2/66 นาง อัมพา ผ่องพงษ์ ธ.คลองจั่น
กล้ามเน้ือหัวใจขาดเลือดจากเส้น
เลือดแดงเล้ียงหัวใจตีบ 91 1 ธ.ค. 65

3/66 นาง ลัดดาวัลย์ ปุญชลักข์ ธ.ส านักราชด าเนิน ตามธรรมชาติไม่ทราบเหตุ 86 9 ธ.ค. 65

4/66 น.ส.สุธัญญา นาคประสิทธิ์ ธ.เสนานิคม เอดส์(ภูมิคุ้มกันบกพร่อง) 32 14 พ.ย. 65

5/66 ร.ต.พร กลัดหว่าง ธ.กองบัญชาการกองทัพบก
สันนิษฐานหัวใจล้มเหลว
เฉียบพลัน

73 13 ธ.ค. 65

6/66 นาย ทรงกลด ช ่วยสมบัติ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มะเร็งบริเวณคอ 64 3 ธ.ค. 65

7/66 ร.ต.ทองค า จิระเนตร ธ.สระบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 89 16 ต.ค. 65

8/66 ร.ต.พงศา จรูญรักษ์ ธ.ช ุมพร ถุงลมโป่งพอง 63 12 พ.ย. 65

9/66 ร.อ.มานพ ไถ้บ้านกวย ธ.ชลบุรี
ปอดติดเชื้อกระตุ้นโรคถุงลมอุด
กล้ันเรื้อรัง 75 19 พ.ย. 65

10/66 ร.ต.ศรีทน ม่ันขัน ธ.อุตรดิตถ์ มะเร็งปอด 72 3 พ.ย. 65

11/66 นาย ทองหนัก ขันโสดา ธ.สระบุรี ชรา 84 23 พ.ย. 65

12/66 นาง เบญจา เรืองแสน ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี สมองฝ่อวัยชรา 84 21 พ.ย. 65

13/66 จ.ส.อ.ส ารอง จันทรจามร ธ.สระบุรี
ระบบไหลเวียนโลหิตและหายใจ
ล้มเหลว

64 28 พ.ย. 65

14/66 จ.ส.อ.ส าราญ งอยภูธร ธ.สกลนคร เส้นเลือดในสมองแตก 72 11 พ.ย. 65

15/66 นาย บุญฤทธิ์ บากไธสง รพ.ค่ายสุรศักดิ์มนตรี ซ ึมจากตับแข็ง 53 1 ธ.ค. 65

16/66 ส.ท.พิศเยศ พรมรังฤทธิ์ ร.17 พัน.3
ได้ร ับบาดเจ็บรนุแรงท่ีศีรษะและตน้
คอจากอุบัติเหตุจราจร

25 6 พ.ย. 65

17/66 นาง สายเพ็ญ ฉ ่าอ านวย รร.ขส.ขส.ทบ. ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 94 6 ธ.ค. 65

18/66 นาง นิตย์ หนูมาก ช.พัน.402 พล.พัฒนา 4
ความดันโลหิตสูงร่วมกับโรค
แทรกซ้อน

78 22 ต.ค. 65

19/66 นาย บุญจิน เกตุพงษ์ ร.112 พัน.1 ท้องร่วง 61 1 พ.ย. 65
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ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกลุ ประเภทการช าระเงนิ สาเหตทุีถ่งึแกก่รรม อาย ุ วันทีเ่สยีชวีติ

20/66 นาง เมตตา ช ัยศรี พธ.ทบ. มะเร็งท่อทางเดินน ้าดี 55 12 พ.ย. 65

21/66 นาง รวม พิมพ์เลขา มทบ.17 ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะ 77 12 ต.ค. 65

22/66 นาย ณรงค์ เจ๊ะหะ ร.152 เส้นเลือดตีบ 53 10 ต.ค. 65

23/66 ส.อ.นัฐพงษ์ ดีพลดวน ส.พัน.3 พล.ร.3 หัวใจวาย 33 1 พ.ย. 65

24/66 นาง จิราพร จิตตยานันต์ ช.2 พัน.201 ปอดติดเช ื้อ 54 10 ต.ค. 65

25/66 นาย สาคร โตโส กพ.ทบ. ไตวายเฉียบพลัน 66 29 พ.ย. 65

26/66 พล.ต.สุนันท์ โรจนวิภาต ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า
ลิ้นหัวใจตีบ โรคเส้นในสมองตบี 
โรคชรา

93 8 ธ.ค. 65

27/66 นาง ประยูร สุขโข ธ.สะพานใหม่-ดอนเมือง ชรา 85 8 ธ.ค. 65

28/66 จ.ส.อ.ชาลี อดิศัยย่ิง ธ.พรานนก ภาวะเลือดออกในสมอง 60 8 ธ.ค. 65

29/66 นาง นวลจันทร์ ธรรมสระ ธ.อุดมสุข มะเร็งตับ 75 11 ธ.ค. 65

30/66 นาง บุญธรรม ผิวเผือก ธ.ย่อยถนนสรงประภา ชราภาพ 90 15 พ.ย. 65

31/66 นาย สังเวียน อรุณพันธุ์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มะเร็งระยะแพร่กระจาย 74 9 พ.ย. 65

32/66 นาย ละออ ปลั่งประมูล ส.พัน.2 ภาวะติดเช ื้อในไขสันหลัง 76 25 พ.ย. 65

33/66 นาง สมจิตร ศุภนคร ธ.ค่ายสุรนารี-นม. หลอดเลือดสมอง 87 27 พ.ย. 65

34/66 พ.ต.นคร จ าปาราชทรัพย์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี ภาวะติดเช ื้อในกระแสเลือด 78 4 ธ.ค. 65

35/66 นาง ศรีนวล คารมย์ ธ.ถ.บุญวาทย์ สมองฝ่อในวัยชรา 85 22 ก.ย. 65

36/66 นาย บาง เหล่าโนนคร้อ ธ.ช ัยภูมิ ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 77 6 พ.ย. 65

37/66 นาย โกมล เอี่ยมอาจ มทบ.17 ตับแข็ง 67 24 พ.ย. 65

38/66 นาง หนูพัด ปะติเส ม.5 พัน.24 รอ. ลิ้นหัวใจร่ัว 86 27 พ.ย. 65

39/66 นาง ล าพูน บ าเพ็ญรัตน์ ธ.ขอนแก่น ชราภาพ 80 1 ธ.ค. 65

40/66 ร.ต.ประนม แท่นทอง
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

ภาวะหัวใจล้มเหลว 69 21 พ.ย. 65

41/66 นาง ค าบด เช ื้อดี ธ.เตาปูน เสียช ีวิตโดยไม่ทราบสาเหตุ 85 3 ธ.ค. 65
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ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกลุ ประเภทการช าระเงนิ สาเหตทุีถ่งึแกก่รรม อาย ุ วันทีเ่สยีชวีติ

42/66 นาง อนงค์ อาบสุวรรณ์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี หัวใจล้มเหลว 90 20 พ.ย. 65

43/66 นาง บงกชปภร ศิริโภคานนท์ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ชรา 64 6 ธ.ค. 65

44/66 นาย ช ั้ว รุ่งเรือง ธ.นครนายก ชราภาพ 90 7 ธ.ค. 65

45/66 นาย สมพงษ์ ไชยบุรุษ ธ.ปราจีนบุรี มีเลือดออกในสมอง(โพรงสมอง) 66 4 ธ.ค. 65

46/66 พ.ท.วิโรจน์ ไชยศิลป ธ.ท่าอากาศยาน สุวรรณภูม ิ ปอดอักเสบติดเช ื้อ 85 10 ธ.ค. 65

47/66 นาง ลมัย จิตรสมัคร ธ.ราชบุรี ไต 85 1 ธ.ค. 65

48/66 ร.ต.หญิง เกศสุนี คมกริช ธ.สะพานนนทบุรี มะเร็งล าไส้ 69 4 ธ.ค. 65

49/66 ร.อ.ปรีชา สุขบรรเทิง ธ.งามวงศ์วาน ติดเช ื้อในกระแสเลือด 85 11 พ.ย. 65

50/66 นาง ช ิ้น รอดนิลัง ธ.ราชบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 97 8 ธ.ค. 65

51/66 พล.ต.ศราวุศว์(ศราวุธ) เหราบัตย์ ธ.กระทรวงกลาโหม ติดเช ื้อในทางเดินปัสสาวะ 71 24 ก.ค. 65

52/66 พล.อ.เดชาพนธิ์ สุขะหุต
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

มะเร็งปอดระยะสุดท้าย 72 8 ธ.ค. 65

53/66 นาง จุฑาทิพ ศรีเปารยะ ธ.เตาปูน มะเร็งระยะลุกลาม 78 8 ธ.ค. 65

54/66 นาง ทองสี วรรณชัย ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ไตวายเร้ือรัง 88 4 ธ.ค. 65

55/66 นาง ระเบียบ ชาวเนื้อดี ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) หัวใจล้มเหลวเนื่องจากชราภาพ 86 21 พ.ย. 65

56/66 นาย วันช ัย รักพันธุ์ ธ.บางบาล ขาดอากาศจากการกดรัดบริเวณล าคอ 66 27 ต.ค. 65

57/66 นาง รัตน์ โพธิ์ทอง ธ.น่าน ปอดติดเช ื้อ 83 2 ธ.ค. 65

58/66 นาง ไสว ชโลธร ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ตายธรรมชาติเนื่องจากชราภาพ 93 29 พ.ย. 65

59/66 นาง ยา ราชรินทร์ ร.111 พัน.2 ตายโดยสาเหตุธรรมชาติ 78 28 พ.ย. 65

60/66 นาย บุญชาย ไพฑูรย์ มทบ.34 ปอดอักเสบติดเช ื้อรุนแรง 72 27 พ.ย. 65

61/66 นาง ค าบุ ยกมาพันธ์ ป.2 พัน.12 รอ. ติดเช ื้อในกระแสเลือด 75 12 พ.ย. 65

62/66 นาย จรุญ ผลเจริญ ป.21 พัน.20
ติดเช ื้ออย่างรุนแรงในปอดและ
กระแสเลือด

71 3 ธ.ค. 65

63/66 นาง สมบูรณ์ จิตตรง ม.พัน.30 พล.ร.2 รอ. ลิ้นหัวใจตีบ 82 30 พ.ย. 65

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์ 2566 27
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64/66 นาย ธงช ัย หลวงพลอย ร้อย.ลว.ไกล 9 ระบบหัวใจล้มเหลว 63 9 พ.ย. 65

65/66 นาง บุณยานุช ลี ร.29 พัน.3 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 59 5 ธ.ค. 65

66/66 น.ส.เข็มทอง หนูสวัสดิ์ พัน.บ.3 หลอดเลือดเลี้ยงหัวใจตีบ 73 28 ต.ค. 65

67/66 นาย มังกร สุวรรณยุทธ์ สง.สด.จว.ร.อ. มะเร็งหลอดอาหาร 70 5 พ.ย. 65

68/66 นาง บรรลัง อรรคบุตร ส.พัน.22 ทภ.2 ภาวะหัวใจล้มเหลว 85 2 ธ.ค. 65

69/66 พล.ท.อภิสิทธิ์ วีระบูล
ธ.กอธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

เส้นเลือดในสมองตีบ 75 10 ธ.ค. 65

70/66 นาง ศิวาพร จิตต์คันธา ธ.ศรีย่าน เลือดออกในสมองเฉียบพลัน 67 16 ธ.ค. 65

71/66 นาง สุภา สุขแสง ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ชราภาพร่วมกับป่วยเร้ือรัง 93 13 ธ.ค. 65

72/66 นาง เกษม ดิษฐ์เย็น ธ.เซ็นทรัลพลาซา-อุดรธานี เบาหวาน 74 10 ธ.ค. 65

73/66 พ.ต.สมศักดิ์ เมนะสินธุ์ ธ.พรานนก เส้นเลือดสมองตีบบริเวณก้านสมอง 84 14 ธ.ค. 65

74/66 นาง บัวค า สุขก ่า ธ.เตาปูน ภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดรนุแรง 84 18 ธ.ค. 65

75/66 นาย เพ็ชร์ นิ่มสุดใจ ธ.รพ.ภูมิพลอดุลยเดช ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 88 26 พ.ย. 65

76/66 นาง เล็ก สมประสงค์ ธ.ถ.คฑาธร-ราชบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 89 18 พ.ย. 65

77/66 ร.ต.อ านาจ อาทร ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก วัยชรา 62 9 พ.ย. 65

78/66 นาง อุดม นิ่มขุนทด ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ภาวะหัวใจล้มเหลว 88 2 ธ.ค. 65

79/66 นาง นงเยาว์ โมรา ธ.ลพบุรี เลือดออกในสมอง 84 3 ธ.ค. 65

80/66 นาง สมุทร ปิ่นสันเทียะ ธ.ร้อยเอ็ด ปอดบวมอักเสบติดเช ื้อ 91 6 ธ.ค. 65

81/66 นาง อรุณี ตั้งภูมิ ธ.ช ัยภูมิ เส้นเลือดสมองอุดตัน 68 25 พ.ย. 65

82/66 นาย สุกรี กมลมา ธ.ปากเกร็ด ชรา 84 30 พ.ย. 65

83/66 พ.ท.ประสงค์ สุวรรณเนตร ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ปอดติดเช ื้อ 86 26 พ.ย. 65

84/66 ร.ต.รุ่งโรจน์ น้อยทอง ธ.ราชบุรี เนื้องอกในกะเพาะอาหาร 60 23 พ.ย. 65

85/66 ร.ต อดุลย์ เผือกนาค ธ.ราชบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือดรุนแรง 70 24 พ.ย. 65
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86/66 จ.ส.อ.ไสว ช ื่นส าราญ ธ.เพชรบูรณ์ ปอดอักเสบติดเช ื้อ 70 17 พ.ย. 65

87/66 นาง ช ื่นจิตร เอื้อทัดทาน ธ.ร้อยเอ็ด เส้นเลือดสมองตีบ 79 5 ธ.ค. 65

88/66 จ.ส.อ.ศักดิ์ช ัย เบ้าสุวรรณ
ธ.เซ ็นทรัลพลาซา แกรนด์
พระราม 9

ไส้ติ่งแตกในช่องท้อง 75 25 พ.ย. 65

89/66 ร.ต.จรัส ริตา ธ.พญาไท มะเร็ง 63 27 พ.ย. 65

90/66 นาย เถิง คงนุรัตน์ ธ.บุรีรัมย์ ชรา 88 8 ธ.ค. 65

91/66 พ.ท.พหล แสงระวี
ธ.คอสโม ออฟฟิศ พาร์ค 
เมืองทองธานี

ระบบไหลเวียนโลหิตและ
การหายใจล้มเหลว

62 11 พ.ย. 65

92/66 นาง ผัน ปาโมกข์ รง.กล.กชส.ศอ.สพ.ทบ. ไม่ทราบเหต(ุชราภาพ) 84 28 พ.ย. 65

93/66 นาย ประเวช ภู่ระหงษ์ รพ.รร.6 หลอดเลือดแดงติดเช ื้อ 74 29 พ.ย. 65

94/66 นาง ประจวบ กฤตลักษณ์ นรด.(รด.) ตามธรรมชาติไม่ทราบสาเหตุ 90 26 พ.ย. 65

95/66 นาย เคียน มณี ร.29 พัน.1 หลอดเลือดหัวใจเฉียบพลัน 71 30 พ.ย. 65

96/66 นาย เช ิดศักดิ์ ผาสุข ส.พัน.3 พล.ร.3 ปอดติดเช ื้อ 57 8 ธ.ค. 65

97/66 นาง ตัน นิพรรัมย์ มทบ.25 สันนิษฐานโรคความดันโลหิตสงู 88 2 ธ.ค. 65

98/66 นาง ค ากอง สังข์เผือก ส.พัน.9 พล.ร.9 มะเร็งปากมดลูก 52 17 พ.ย. 65

99/66 จ.ส.อ.สมชาย หร่ังชะเอม ธ.อุตรดิตถ์ ปอดอักเสบติดเช ื้อ 75 25 ต.ค. 65

100/66 ร.ท.สุรพล พิลาฤทธิ์ ธ.เลย กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเร้ือรัง 61 12 พ.ย. 65

101/66 นาง สียนต์ สีขาว ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี สมองฝ่อวัยชรา 86 6 ธ.ค. 65

102/66 นาง สมหมาย อ่อนลา ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี หลอดเลือดหัวใจตีบ 76 30 พ.ย. 65

103/66 จ.ส.อ.นรา ศรีสงคราม ธ.สกลนคร สมองฝ่อวัยชรา 76 15 ต.ค. 65

104/66 นาง สมิง เฉลิมชาติ ธ.สกลนคร เสียช ีวิตไม่ทราบสาเหตุแน่ชดั 83 28 พ.ย. 65

105/66 ร.ต.สวาท ควรสมาคม ธ.พะเยา มะเร็งปอด 73 27 พ.ย. 65

106/66 นาย หมุน ดาบภูเขียว ธ.สกลนคร ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 96 20 พ.ย. 65

107/66 นาง จ าปา ศรีสูงเนิน ธ.นครราชสีมา ติดเช ื้อราในปอด 95 7 ธ.ค. 65
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108/66 นาง ทองอยู่ พลอยสีข า ธ.เพชรบูรณ์ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 95 28 พ.ย. 65

109/66 พ.ต.ทองดี สมิทธานุวงศ์ ธ.ขอนแก่น ชราภาพ 87 18 พ.ย. 65

110/66 นาง ค า ลุนส าโรง ธ.เพชรบูรณ์ สมองฝ่อวัยชรา 89 26 พ.ย. 65

111/66 นาง มูล ตั๋นเต๋ ธ.ถ.ติวานนท์ มะเร็งท่อน ้าดี 94 11 ธ.ค. 65

112/66 จ.ส.อ.นิรันดร์ แสงศาลา นทพ. ถูกยิงโดยอาวุธปืนที่ศีรษะ 44 18 ก.ย. 65

113/66 นาย บรรจบ กุญชร ธ.นครราชสีมา หัวใจล้มเหลว 69 14 ธ.ค. 65

114/66 นาง ก าไร ภู่ระหงษ์ ธ.เดอะมอลล์ งามวงศ์วาน เลือดออกในสมอง 75 14 ธ.ค. 65

115/66 ร.ต.ฉลอง ธรรมเที่ยง ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร็งตับระยะสุดท้าย 82 28 พ.ย. 65

116/66 จ.ส.อ.ปั๊กเป้า ทรัพย์ถม ธ.ศรีย่าน ปลายประสาทอักเสบ 71 15 ธ.ค. 65

117/66 นาง นุกูลวรรณ เขมปัญญา ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ชราภาพ 81 3 ธ.ค. 65

118/66 นาย ล าไพ แฉล้มรักษ์ ธ.กระทรวงกลาโหม กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 83 17 ธ.ค. 65

119/66 นาง ตอง ราษฎร์สุดใจ ธ.อุตรดิตถ์ ชราภาพ 88 2 ธ.ค. 65

120/66 นาง บุรี กองทอง ธ.สระบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 66 13 ธ.ค. 65

121/66 น.ส.เกศรี สิมพงษ์ ธ.สนามเป้า หัวใจล้มเหลว 62 5 ธ.ค. 65

122/66 นาง บุญมา แก้วกาญจน์ ธ.อุตรดิตถ์ หัวใจล้มเหลว 92 11 พ.ย. 65

123/66 นาง เกษร เทศพูล สส. ปอดอักเสบติดเช ื้อ 71 20 พ.ย. 65

124/66 จ.ส.อ.จรัญญา ขวัญทรง พล.ปตอ. หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 55 18 ต.ค. 65

125/66 นาง ไพบูรณ์ ไกรษี ส.1 พัน.102 ปอดอักเสบติดเช ื้อ 72 14 ธ.ค. 65

126/66 นาย บุญพิน คณาศรี ม.พัน.21 พล.ร.6 มะเร็งต่อมลูกหมาก 64 5 ธ.ค. 65

127/66 นาย อนุกูล สังข์ทอง คลังแสง 2 คส.สพ.ทบ.
ภาวะกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน

43 15 พ.ย. 65

128/66 นาง บัวน า เทพา ธ.ถ.บุญวาทย์ ความดันโลหิตสูง 89 21 ก.ค. 65

129/66 นาย หลั่น สอนสุภาพ ธ.ขอนแก่น อ่อนเพลียเบื่ออาหาร โรคชรา 90 21 พ.ย. 65
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130/66 จ.ส.อ.ณรงค์ แสงธนู ธ.ขอนแก่น ชราภาพ 84 11 พ.ย. 65

131/66 นาง ค าหลอม อุราสาย ธ.โรบินสัน-ร้อยเอ็ด ชราภาพ 79 28 พ.ย. 65

132/66 ร.ต.สมควร พันธุ์ภักดี ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ภาวะปอดติดเช ื้อ 65 14 พ.ย. 65

133/66 พ.ท.บัญชา สุขสบาย ธ.สุราษฎร์ธานี หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน,มะเร็งตับ 83 1 ธ.ค. 65

134/66 นาง หลง ค าจิ่ง ธ.ข่วงสิงห์ หัวใจล้มเหลว 82 2 พ.ย. 65

135/66 นาง ไพฑูรย์ แสงภักดี ธ.ตลาดหนองหอย-เชียงใหม่ ปอดอักเสบติดเช ื้อ 85 25 พ.ย. 65

136/66 นาย สัมฤทธิ์ เอี่ยมระหงษ์ ธ.โรบินสัน-สระบุรี ภาวะไตเร้ือรังระยะสุดท้าย 82 1 ธ.ค. 65

137/66 นาง ขันแก้ว ดวงแก้ว ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ชรา 94 22 พ.ย. 65

138/66 นาง พวงพยอม ศิริบุตร ส่วนกลาง ชราภาพ 88 21 ธ.ค. 65

139/66 พ.ต.สมชาย ส่งแก้ว ธ.ถ.ซ ้ายพระ(นครปฐม) มะเร็งปอดระยะสุดท้าย 76 6 ธ.ค. 65

140/66 นาง ฟ้ืน พงษ์สุภาพ
ธ.คอสโมออฟฟิศพาร์
คเมืองทองธานี

เลือดออกในสมอง 84 18 ธ.ค. 65

141/66 นาย สุเทพ รอดสาตรา ธ.ส านักราชด าเนิน ปอดติดเช ื้อ 85 19 ธ.ค. 65

142/66 นาย สมชาย สุพรหม ธ.กองบัญชาการกองทพับก หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 90 16 ธ.ค. 65

143/66 นาง ปัญญา กิจบุญศรี ธ.ส านักพหลโยธิน ตายโดยสาเหตุธรรมชาติ 84 23 พ.ย. 65

144/66 นาย บุญสม แก้วพร้อมตึก ธ.ราชบุรี
เลือดออกในสมองและเย่ือหุ้ม
สมองจากศีรษะกระแทก

68 22 พ.ย. 65

145/66 นาง เล็ก เถ่ือนแจ้ง ธ.ลพบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 85 17 ธ.ค. 65

146/66 จ.ส.อ.วินัย บุญสร้อย ธ.พรานนก หัวใจวายเฉียบพลัน 86 13 ธ.ค. 65

147/66 ร.ต.ยงยุทธ มีศรีช ัย ธ.พระปิ่นเกล้า ติดเช ื้อในกระแสเลือด 69 27 ต.ค. 65

148/66 นาย จ าลอง แหยมประเสริฐ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า
ระบบหายใจไหลเวียนโลหิต
ล้มเหลว

84 17 ธ.ค. 65

149/66 ร.ต.อุสา ศรีวิสุทธิ์ ธ.กระทรวงกลาโหม ชราภาพ 72 18 ธ.ค. 65

150/66 ส.อ.เฉลิมศักดิ์ แก้ววังสันต์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี กระเพาะปัสสาวะติดเช ื้อ 64 5 ธ.ค. 65

151/66 นาง บุณฑริก โคตรสีวงษ์ ธ.น่าน โรคหัวใจ 68 10 ธ.ค. 65
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152/66 นาย ศรีวรรณ์ มณีสว่าง ธ.ข่วงสิงห์ มะเร็งต่อมลูกหมาก 86 20 พ.ย. 65

153/66 นาง ผ่าน อุปละ ธ.พะเยา ไตวายเร้ือรัง 76 6 ธ.ค. 65

154/66 ร.ต.อดิศักดิ์ ตันนันตา ธ.พะเยา ภาวะน ้าในช ่องเย่ือหุ้มปอด 64 10 ธ.ค. 65

155/66 นาง นภัสนันท์ อยู่ถาวร ธ.น่าน โรคประจ าตัวความดันโลหิตสูง 47 9 ธ.ค. 65

156/66 นาง ร้อย ดาเช ิงเขา ธ.ถ.อุดรดุษฎี ภาวะเส้นเลือดแดงใหญ่ฉีกขาด 76 6 ธ.ค. 65

157/66 นาย เคลื่อน กันยานะ มทบ.38 มะเร็งตับระยะสุดท้าย 57 11 ธ.ค. 65

158/66 ส.ท.บุญเกื้อ ศรีสุวรรณ์ ร.12 พัน.2 รอ. สมองขาดเลือด 26 2 ธ.ค. 65

159/66 นาง นวพร มากบุญ สส. ขาขวาขาดเลือดขั้นวิกฤติ 52 8 ธ.ค. 65

160/66 นาง สุวารี หาสุคนธ์ ธ.รามอินทรา หลอดเลือดสมองตีบ 62 22 ธ.ค. 65

161/66 นาง เสาวณีย์ ภูมิสวัสดิ์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ถุงน ้าในตับ 68 16 ธ.ค. 65

162/66 นาง จ าเนียร บุบผาสอาด ธ.ศูนย์การค้าวรรัตน์ ปอดอักเสบติดเช ื้อ 86 20 ธ.ค. 65

163/66 นาง กรองกาญจน์ สุทธิสบาย ธ.ศิริราช เลือดออกในสมอง 59 18 ธ.ค. 65

164/66 ร.ท.ประมวล ดีอ่วม ธ.ส านักพหลโยธิน เส้นเลือดในสมองแตก 80 16 ธ.ค. 65

165/66 พ.ท.สัมภาษณ์ โสตถิโยธิน ธ.ศรีย่าน ปอดติดเช ื้อ 85 14 ธ.ค. 65

166/66 จ.ส.อ.ประจักษ์ เชตุวัน ธ.พญาไท
ความดันโลหิตสูงร่วมกับโรค
แทรกซ้อน

67 22 พ.ย. 65

167/66 นาง ราชกุล โฆษิวณิชกุล ธ.ส านักราชด าเนิน
ภาวะบีบรัดหัวใจจากหัวใจขาด
เลือด

68 19 ธ.ค. 65

168/66 นาง ศุภลักษณ์ งามประดิษฐ์ ธ.พิษณุโลก
ลิ่มเลือดอุดตันในหลอดเลือด
ด าใหญ่ของล าไส้และตับ

66 5 ต.ค. 65

169/66 พ.อ.เชาว์ ศังขวณิช ธ.ศรีย่าน ชราภาพ 89 13 พ.ย. 65

170/66 จ.ส.อ.ประเทือง สมานพันธ์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ปอดอักเสบ 93 18 พ.ย. 65

171/66 นาง สมบูรณ์ เดชนู ธ.ราชบุรี ความดันโลหิตสูง 85 15 ธ.ค. 65

172/66 นาง ส าเรียน ครุฑไทย ธ.ย่อยถนนสรงประภา มะเร็งล าไส้ 64 16 ธ.ค. 65

173/66 นาง ดวงตา ดิษฐ์เจริญ ธ.ตลาดปากช่อง ปอดอักเสบจากการติดเช ื้อ 87 20 ธ.ค. 65
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174/66 ร.ต.วิช ัย สัมมาโภชน์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ภาวะช ็อกจากการติดเช ื้อ 73 21 ธ.ค. 65

175/66 ร.ต.สวัสดิ์ เกตุดี ธ.สวนจตุจักร
สันนิษฐานเสียช ีวิตจากการ
บาดเจ็บที่ศีรษะ

82 22 ต.ค. 65

176/66 พ.ท.พูนศักดิ์ พสุนนท์ ธ.ส านักพหลโยธิน
ระบบไหลเวียนโลหิตและการ
หายใจล้มเหลวจากกล้ามเนื้อ
หัวใจตาย

84 13 พ.ย. 65

177/66 ร.ต.ชาลี คล้ายวรรณะ ธ.ถ.บุญวาทย์ หลอดเลือดหัวใจถูกไขมันอุดตนั 74 5 ธ.ค. 65

178/66 นาย นิกร ชมธวัช ธ.ลพบุรี ปอดบวมจากโควิด-19 74 11 ธ.ค. 65

179/66 นาง ส าเนียง ใจดี ธ.อุบลราชธานี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 55 1 พ.ย. 65

180/66 นาง อนงค์ ขุนหอม ร.2 รอ. มะเร็งเต้านม 43 17 ธ.ค. 65

181/66 นาง บรรเทา แก้วกันยา รพศ.3 ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 74 14 พ.ย. 65

182/66 นาย หม่อส่าลู ช ัยมาลาการ ส.พัน.4 พล.ร.4 ความดันโลหิตสูง 71 9 พ.ย. 65

183/66 นาง วิไล ดุรงค์เดช วิสามัญ
ปอดอักเสบติดเช ื้อแบคทีเรีย
ซโูดโมแนส

99 21 ส.ค. 65

184/66 นาง อัมพร ซื่อผาสุข
ธ.กระทุ่มแบน 
(ถนนสุคนธวิท)

ปอดติดเช ื้อ 84 11 ธ.ค. 65

185/66 พ.ท.ประจวบ เกิดส าอางค์ ธ.สะพานควาย ติดเช ื้อในกระแสเลือด 86 20 พ.ย. 65

186/66 พ.อ.สุวัฒน์ สกนธรัตน์ ธ.ศรีย่าน ชราภาพ 91 27 พ.ย. 65

187/66 พ.อ.ประสิทธิช ัย กาญจนวิฬา
ธ.เดอะคริสตัล เอสบี 
ราชพฤกษ์

ปอดอักเสบ ระบบหายใจล้มเหลว 76 18 ธ.ค. 65

188/66 นาง ค าปัน โพธิเปา
ธ.ถ.นิมมานเหมินทร์-
เช ียงใหม่

สมองฝ่อวัยชรา 85 2 ธ.ค. 65

189/66 ส.อ.สุชาติ จันต๊ะคาด ธ.แม่สาย ภาวะไตวาย 54 30 พ.ย. 65

190/66 นาง อรุณีย์ บุญมาศ ธ.สระบุรี
กล้ามเนื้อหัวใจตายจากหลอด
เลือดหัวใจอุดตัน

79 4 ธ.ค. 65

191/66 นาง วรรณภา บุญรอดดิษฐ์ ธ.นครพนม
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน

58 5 ธ.ค. 65

192/66 นาย สมบูรณ์ ไพศาลจักรวัฒน์ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก
สันนิษฐานเสียช ีวิตจาก
ภาวะแทรกซ้อนโรคชรา

85 4 ธ.ค. 65

193/66 ร.ต.โกมล ขาวเหลือง ธ.ลพบุรี ไตวายเร้ือรัง 82 7 ธ.ค. 65
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194/66 นาง ย้วน จันทร์รักษา ธ.พิษณุโลก เบาหวานร่วมกบัความดนัโลหิตสงู
และไขมนั

84 4 ธ.ค. 65

195/66 นาง ดาวเรือง แก้วน ้าเช ื้อ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ชราภาพ 84 6 ธ.ค. 65

196/66 น.ส.เกศรินทร์ ราชพลแสน ธ.ร้อยเอ็ด ติดเช ื้อในกระแสเลือด 38 14 ธ.ค. 65

197/66 นาง เข็มทราย สงวนวงษ์ ธ.ลพบุรี ปอดติดเช ื้อโควิด-19 82 10 ธ.ค. 65

198/66 นาย รบ เมืองมูลช ัย ธ.ตาก ปอดอักเสบ 79 2 ธ.ค. 65

199/66 นาง วันดี โอ้อารี ธ.ร้อยเอ็ด สมองฝ่อวัยชรา 77 17 ธ.ค. 65

200/66 นาง สมสุข เกียรติประจักษ์ ธ.ส านักราชด าเนิน ปอดติดเช ื้อรุนแรง 96 19 ธ.ค. 65

201/66 นาง สุมินทร์ แก้วเขียว ส่วนกลาง
เลือดออกในสมองจากความดัน
โลหิตสูง

76 20 ธ.ค. 65

202/66 นาย สุรศักดิ์ เฉลิมพล ส่วนกลาง ภาวะทางเดินหายใจล้มเหลว 81 30 ธ.ค. 65

203/66 นาง หนูเชย นิบุญทัน พัน.ส.ซบร.เขตหลัง ติดเช ื้อทางเดินน ้าดี 74 15 ธ.ค. 65

204/66 นาง ทิม จงปลูกกลาง สส. เลือดออกในสมอง 62 12 ธ.ค. 65

205/66 จ.ส.อ.วิรัช จันทร์น้อย ธ.งามวงศ์วาน ระบบไหลเวยีนเลือดและระบบหายใจ
ล้มเหลว

76 18 ธ.ค. 65

206/66 พล.ท.ชาญ ปานสิน ธ.ส านักพหลโยธิน ชราภาพ 79 27 พ.ย. 65

207/66 นาย โม่ง มีก าลัง ธ.บิ๊กซ-ีลพบุรี 2 ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 92 13 ธ.ค. 65

208/66 นาง บรรจง โพธิ์แก้ว ธ.บางบัว มะเร็งปอดระยะแพร่กระจาย 79 9 ธ.ค. 65

209/66 จ.ส.อ.บุญโชค กันทะวงศ์ ธ.ส านักราชด าเนิน
ภาวะกล้ามเน้ือหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน 85 23 ธ.ค. 65

210/66 นาย สะสุต ประเสริฐพัฒนา ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ปอดติดเช ื้อ 83 13 ธ.ค. 65

211/66 ร.ต.ประเสริฐ ขะมาโต ธ.เตาปูน มะเร็งตับ 82 18 ธ.ค. 65

212/66 ร.ต.จีระภัทร ภูสมแสง ธ.กาญจนบุรี เบาหวาน 59 23 ธ.ค. 65

213/66 นาง ประเจตน์ ปั้นประเสริฐ ธ.พิษณุโลก ปอดอักเสบติดเช ื้อ 84 18 ธ.ค. 65

214/66 ร.ต.ไพฑูรย์ เงินเจริญ ธ.ส านักราชด าเนิน
ระบบหายใจไหลเวียนโลหิต
ล้มเหลว

68 18 ธ.ค. 65

215/66 จ.ส.ต.สมคิด แย้มสุข ธ.ปราจีนบุรี ติดเช ื้อท่อน ้าดีอักเสบ 63 24 พ.ย. 65
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216/66 ร.ต.ณัฐสันต์ จันโต ธ.เตาปูน ติดเช ื้อในกระแสเลือด 73 22 พ.ย. 65

217/66 น.ส.อ่อนจันทร์ หันแถลง ธ.ปากเกร็ด สมองฝ่อวัยชรา 86 15 ธ.ค. 65

218/66 นาย ด้วง สมพันธ์ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ชรา 89 18 ธ.ค. 65

219/66 ร.ต.สมใจ บุรณศิริ ธ.รามอินทรา หัวใจตีบ 87 18 ต.ค. 65

220/66 พ.อ.สนิท ศรีงาม ธ.งามวงศ์วาน ชรา 79 11 ธ.ค. 65

221/66 ร.ต.สุเทพ เนสุสินธุ์ ธ.นครราชสีมา ติดเช ื้อในกระแสเลือด 93 14 ธ.ค. 65

222/66 นาง อุไร จากน่าน ธ.แพร่ มะเร็งล าไส้ 83 14 ธ.ค. 65

223/66 นาย บุญเกิด ทันแจ้ง ธ.ลพบุรี มะเร็งปอด 86 11 ธ.ค. 65

224/66 น.ส.จิตตนา พิษณุ ธ.ราชบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 90 25 ธ.ค. 65

225/66 นาง สโรชา มากเจริญ ธ.ปากเกร็ด ชราภาพ 66 23 ธ.ค. 65

226/66 พ.ต.แสวง บริบูรณ์ ธ.ถ.บุญวาทย์ ภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 88 13 ธ.ค. 65

227/66 ร.ต.แต้ม บุญเกษม
ธ.ถ.เวสสุวรรณ์
(นครสวรรค์)

วัณโรคปอด 81 23 พ.ย. 65

228/66 นาย ธงช ัย สุริยวงค์
ธ.บิ๊กซ ี นครสวรรค์ 
(วี-สแควร์)

เลือดออกทางเดินอาหารส่วนบน 62 5 ธ.ค. 65

229/66 นาง สาหร่าย นาคแก้ว ธ.ลพบุรี ชรา 93 15 พ.ย. 65

230/66 จ.ส.อ.พลพัฒน์ เพ่ิมพูน ธ.ส านักราชด าเนิน ระบบไหลเวียนโลหิตล้มเหลว 67 29 พ.ย. 65

231/66 นาง ตุ้ย กันช ุม ธ.อุตรดิตถ์ ถุงลมโป่งพอง 72 5 ธ.ค. 65

232/66 นาย ไวพจน์ สุขวิเศษ ธ.สระบุรี
เส้นเลือดสมองตัน สมองบวม 
หัวใจหยุดเต้น

55 5 ธ.ค. 65

233/66 น.ส.รวีวรรณ ฉิมมา ธ.นครนายก มะเร็งปอด 71 2 ธ.ค. 65

234/66 ร.ท.ธวัชช ัย พลสวัสดิ์ ธ.นครราชสีมา ปอดอักเสบ 91 8 ธ.ค. 65

235/66 ร.ต.พะเนาว์ แก้วจงกูล ธ.ถ.พิบูลละเอียด-นม. ติดเช ื้อโควิด-19 64 11 ธ.ค. 65

236/66 นาง เช ื่อง แปลกสระน้อย ธ.ปักธงช ัย สมองฝ่อวัยชรา 89 17 ธ.ค. 65

237/66 จ.ส.อ.สวิง ปิ่นมณี
ธ.ถ.เวสสุวรรณ์
(นครสวรรค์)

สันนิษฐานว่าจากโรคหลอดเลือด
แดงเลี้ยงหัวใจแข็งและตีบ

88 29 พ.ย. 65
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238/66 นาย สมเกียรติ อินทร์โคกสูง ร.29 พัน.3 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 60 18 พ.ย. 65

239/66 ส.อ.เฉลิมช ัย หล่อกุ้น ร.25 พัน.2
สมองได้รับบาดเจ็บรุนแรงจาก
กระสุนปืนลูกโดด

27 9 ต.ค. 65

240/66 จ.ส.อ.พูลสุข พัฒนกิจ พธ.ทบ. หัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 50 28 พ.ย. 65

241/66 นาย กอด บุญน้อม กรม สน.พล.ร.9 บาดเจ็บศีรษะอย่างรุนแรง 67 8 ธ.ค. 65

242/66 ส.อ.สมคิด วิเศษชาติ มทบ.25 ขาดอากาศจากเหตุจราจร 37 7 ธ.ค. 65

243/66 นาย สนิท วงศ์ประทุม มทบ.210 หัวใจชนิดห้องหัวใจขยายใหญ่ 76 3 ธ.ค. 65

244/66 ส.อ.สมรักษ์ ค ามุงคุณ มทบ.19
สมองช  ้าเลือดฐานกะโหลกแตก
จากอุบัติเหตุจราจร

26 19 พ.ย. 65

245/66 ร.ต.ประยงค์ วงศ์ศิลป์ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ติดเช ื้อในกระแสเลือด 62 7 ธ.ค. 65

246/66 นาง ผุ่น พ่ึมกุล ธ.ถ.อุดรดุษฎี ไตวาย 77 7 ธ.ค. 65

247/66 นาย ประเสริฐ เลี้ยมกิ่ง ธ.อรัญประเทศ ไม่ทราบสาเหตุการตาย 77 17 พ.ย. 65

248/66 ส.อ.ขันชง สิทธิช ัย
ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ 
(นครสวรรค์)

ปอดอักเสบ 62 18 พ.ย. 65

249/66 นาง ราตรี เรืองเดช
ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ 
(นครสวรรค์)

หัวใจล้มเหลวจากความดันโลหิตสูง 84 28 พ.ย. 65

250/66 จ.ส.อ.เชวงศักดิ์ ธิสาคร
ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ 
(นครสวรรค์)

ปอดติดเช ื้อ 74 22 พ.ย. 65

251/66 พ.ท.สุวัฒน์ สากล ธ.อรัญประเทศ ไตวายเร้ือรัง 70 17 พ.ย. 65

252/66 ร.ต.ประสงค์ ทับทาบ ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ภาวะน ้าในช ่องเย่ือหุ้มปอด 68 23 พ.ย. 65

253/66 พ.ท.ไพฑูรย์ พิสุทธิศุภร ธ.ท่าแพ มะเร็งล าไส้ 76 24 พ.ย. 65

254/66 นาง สุกัญญา กัจฉปานนท์ ธ.ถ.ประชาราษฎร์-นนทบุรี ตับแข็ง 63 20 ธ.ค. 65

255/66 นาง บุญ พิลาแดง ธ.สนามเป้า ชราภาพ 87 23 ธ.ค. 65

256/66 นาย สุวิทย์ ประทุม ธ.ปทุมธานี
กระดูกสันหลังส่วนคอหักจากการ
กระแทกของแข็งเนื่องจากลื่นลม้

74 22 ธ.ค. 65

257/66 จ.ส.อ.ทัตธนะ อินทะวัง ช.2 พัน.202 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 56 2 ธ.ค. 65

258/66 นาย ทองดี ไพศาล รพ.อ.ป.ร. โรคความดัน 60 3 ธ.ค. 65
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259/66 นาย บุญยืน บัวขาว พัน.บ.1 ภาวะขาดออกซิเจน 62 5 ธ.ค. 65

260/66 นาย วิสันต์ พรมสุคนธ์ กอง สพบ.พล.ร.3 ภาวะหัวใจล้มเหลว 60 16 พ.ย. 65

261/66 จ.ส.อ.ด ารงศักดิ์ วงค์ตาค า ร.7 พัน.1
กระดูกสันหลังส่วนคอหักจาก
การจราจรทางบก

31 7 ธ.ค. 65

262/66 นาง ฮ่วย วิเศษวิสัย ธ.ร้อยเอ็ด ไตวายเร้ือรัง 88 9 ธ.ค. 65

263/66 พ.อ.สุธี ลิมพะสุต ธ.ราชบุรี สมองฝ่อวัยชรา 90 2 ธ.ค. 65

264/66 นาง บุญปั๋น ผ่องแผ้ว ธ.ข่วงสิงห์
หัวใจขาดเลือด,ภาวะช็อคจาก
หัวใจขาดเลือด

76 1 ธ.ค. 65

265/66 พ.ต.แพน พุฒตาล ธ.พิษณุโลก ฝีที่ตับและน ้าท่วมปอด 90 11 ธ.ค. 65

266/66 นาง วรรณ์ สะเสริม รพศ.5 พัน.2 ภาวะกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 86 28 พ.ย. 65

267/66 นาง สมนึก ต้วมสูงเนิน พัน.พัฒนา 2 เลือดออกในสมอง 73 12 ก.ย. 65

268/66 นาง ทองพูน แสงพล รพ.ค่ายสรรพสิทธิประสงค์ มะเร็งตับ 67 31 ส.ค. 65

269/66 นาง สัมฤทธิ์ โคตรค า ธ.ถ.พิบูลละเอียด-นม.
ภาวะติดเช ื้อในกระแสเลือดจาก
ติดเช ื้อในทางเดินปัสสาวะ

74 7 ธ.ค. 65

270/66 นาง แจ่ม อินทร ธ.นครราชสีมา มะเร็งปอดระยะสุดท้าย 81 10 ธ.ค. 65

271/66 นาง ปลาน้อย ยุ่งจัตุรัส ธ.นครราชสีมา เส้นเลือดในสมองแตก 83 15 ธ.ค. 65

272/66 นาง ละเอียด บุญล้น ธ.นครราชสีมา ปอดติดเช ื้อโควิด-19 86 15 ธ.ค. 65

273/66 นาง สวาท พ่ึงสุข ป.72 พัน.721
ตายตามธรรมชาติโดยไม่ทราบ
สาเหตุ

83 4 ธ.ค. 65

274/66 ร.อ.นวินวิชญ์ วงศ์สุวัฒน์ ธ.สกลนคร กล้ามเนื้อหัวใจหนาผิดปกติ 54 10 ธ.ค. 65

275/66 นาง กอบกาญจน์ สัมมาโพธิ์ ธ.ตลาดเจ้าพรหม ช็อกจากการติดเชื้อในกระแสเลือด 72 22 ธ.ค. 65

276/66 นาย สุดจิตร มะลิเถา ธ.ส านักราชด าเนิน ติดเช ื้อในกระแสเลือด 83 19 ธ.ค. 65

277/66 นาง สุนีย์ แจ้งสนาม ธ.สามพราน-นครปฐม ติดเช ื้อในกระแสเลือด 86 31 ธ.ค. 65

278/66 นาง ทองจันทร์ ศรีบัวบาน ธ.สระบุรี ชรา 90 17 ธ.ค. 65

279/66 นาง คลื่น จันดีสาร(นรศรี)
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

ล้ินหัวใจเอออติคตีบร่วมกับไตวาย 77 17 ธ.ค. 65

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์ 2566 37



ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกลุ ประเภทการช าระเงนิ สาเหตทุีถ่งึแกก่รรม อาย ุ วันทีเ่สยีชวีติ

280/66 นาย สมศักดิ์ แก้วสุขโข ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ชราภาพ 75 31 ธ.ค. 65

281/66 นาย ทองเลื่อน คล่องใจ ธ.ย่อยลาดพร้าว 103 ไตวายเฉียบพลัน 84 23 ธ.ค. 65

282/66 นาง สุดใจ ทรงสม
ธ.ถ.เวชสุวรรณ์
(นครสวรรค์)

ไตวายระยะสุดท้าย 81 23 ธ.ค. 65

283/66 นาง สายหยุด เที่ยงผดุง ธ.พรานนก ตับแข็ง 89 30 ธ.ค. 65

284/66 นาง แสง ค าพล ธ.กระทุ่มแบน เลือดออกในสมอง 74 20 ธ.ค. 65

285/66 นาง ค าหมา ส าลี ธ.ลพบุรี ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 91 13 ธ.ค. 65

286/66 ร.ต.ศุภมิส งามมี ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มะเร็งปอด 62 14 ธ.ค. 65

287/66 น.ส.สุช ิน ถนัดหนังสือ ช.พัน.8 พล.ม.1 ปอดอักเสบติดเช ื้อ 86 4 ธ.ค. 65

288/66 นาย ประจวบ ทองสวรรค์ ศป. ปอดอักเสบจากการส าลักอาหาร 81 4 ธ.ค. 65

289/66 นาย สงวน นาเมืองรักษ์ ป.6 พัน.23 หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 66 8 ธ.ค. 65

290/66 จ.ส.อ.เฉลิมพล บ ารุงวงศ์ สส.ทหาร น ้าในช่องปอดปริมาณมากทัง้ 2 ข้าง 50 15 ธ.ค. 65

291/66 นาง จ าปา ขัมภรัตน์ ม.พัน.27 พล.ม.2 รอ. มะเร็งที่ไต 60 10 ธ.ค. 65

292/66 นาง ปองหมาย บัณฑิตศักดิ์ มทบ.45 เป็นลม 66 10 ธ.ค. 65

293/66 นาย บุญมี พันเพ็ชร ร.31 พัน.1 รอ. กล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลัน 73 20 ธ.ค. 65

294/66 ร.ท.สรรเพชญ เพชราบรรพ์ สง.สด.จว.ส.ป.
ระบบไหลเวียนโลหิตและการ
หายใจล้มเหลว

59 10 ธ.ค. 65

295/66 นาง สุธี แสงสว่าง
ธ.ตลาดสะพานใหม่-ดอน
เมือง

สันนิษฐานหัวใจล้มเหลว
เฉียบพลัน

80 14 ธ.ค. 65

296/66 พ.ท.บัณทัต มีแก้ว ธ.ตลาดสะพานใหม-่ดอนเมอืง ภาวะไตวายเร้ือรังระยะสุดท้าย 75 28 ธ.ค. 65

297/66 ร.อ.ทวีศักดิ์ บูรณสิงคิ์ ธ.กองบัญชาการกองทพัไทย ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 78 29 พ.ย. 65

298/66 นาย สมาน ชงเช ื้อ ธ.กระทรวงกลาโหม ภาวะไตวาย 86 26 ธ.ค. 65

299/66 น.ส.วิมล วงษ์จินดา สปช.ทบ. มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 63 19 ธ.ค. 65

300/66 นาง ลดาวัลย์ ช ัยนิคม ธนาณัติ ชราภาพ 81 24 พ.ย. 65

301/66 นาง สังเวียน เผือกผ่อง รร.นส.ทบ. ปอดติดเช ื้อ 86 9 ต.ค. 65
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302/66 นาย สมจิต อิ่มโพธิ์ ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ภาวะติดเช ื้อไวรัสโควิด 19 88 11 ธ.ค. 65

303/66 นาง ก้านตอง อรุณน้อย ธ.ถ.บุญวาทย์ ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 69 5 พ.ย. 65

304/66 จ.ส.อ.เพราะ ฉลูทอง
ธ.ถ.เวสสุวรรณ์
(นครสวรรค์)

ภาวะออกซิเจนต ่าจากปอด
อักเสบติดเช ื้อรุนแรง

80 12 ธ.ค. 65

305/66 จ.ส.อ.อรรณพ ศรีเสริมโภค ธ.นครศรีธรรมราช หัวใจวายเฉียบพลัน 68 10 ธ.ค. 65

306/66 นาง พัน เตียวเย ธ.ราชบุรี
ไม่สามารถทานอาหารได้ร่างกาย
อ่อนเพลียเป็นเหตุให้เสียช ีวติ

91 7 พ.ย. 65

307/66 นาง เข็ม ขุนสวัสดิ์ ธ.ขอนแก่น ปอดอักเสบรุนแรง 84 1 ธ.ค. 65

308/66 นาย หน้อย บุญช ่วย ธ.พะเยา ปอดอักเสบติดเช ื้อ 88 13 ธ.ค. 65

309/66 นาย บรรจง พิลา ธ.ลพบุรี ไม่ทราบสาเหตุการเสียช ีวิต 76 12 ธ.ค. 65

310/66 นาง ขิ้ม แสงแก้วสุข ธ.ทุ่งสง ภาวะช ็อกจากการติดเช ื้อ 96 12 ธ.ค. 65

311/66 นาย บุญมี ทัพช ัย ธ.ถ.อุดรดุษฎี ระบบหัวใจและหลอดเลือดล้มเหลว 80 7 ธ.ค. 65

312/66 พ.ต.มนตรี ปัญญุเบกษา ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 64 16 พ.ย. 65

313/66 นาย บุญช ู ค าเมืองน้อย ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ปอดอักเสบติดเช ื้อโควิด-19 80 19 ธ.ค. 65

314/66 นาย ปรีชา อาภรณ์เทวัญ ธ.เตาปูน กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 76 25 ธ.ค. 65

315/66 ร.ต.พิช ิต ธรรมลังกา ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ติดเช ื้อเอดส์ 59 20 ธ.ค. 65

316/66 นาง วน วัจนะรัตน์ ส่วนกลาง ชราภาพ 96 24 ธ.ค. 65

317/66 นาง เพ็ชร เชยโพธิ์ มทบ.21 เส้นเลือดสมองตีบ 76 13 ธ.ค. 65

318/66 นาง เต็มใจ ปัญญางค์ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ปอดอักเสบจากเช ื้อโควิด 19 83 25 ธ.ค. 65

319/66 นาง เจียม เซ ็นนอก พัน.พัฒนา 1 ชรา 76 16 พ.ย. 65

320/66 นาย สมศักดิ์ อยู่ดี พัน.บ.2 มะเร็งเม็ดเลือดขาว 73 2 ธ.ค. 65

321/66 พระ คีรี เกี้ยวกลาง ช.พัน.3 พล.ร.3 ไม่ทราบสาเหตุการตาย 61 16 ธ.ค. 65

322/66 นาย สง่า นิจแสวง กสษ.1 กส.ทบ. ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะ 91 16 ธ.ค. 65

323/66 นาย ช ื่น โสมีช ัย ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ชรา 86 19 ธ.ค. 65

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์ 2566 39



ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกลุ ประเภทการช าระเงนิ สาเหตทุีถ่งึแกก่รรม อาย ุ วันทีเ่สยีชวีติ

324/66 ส.อ.สุริยะ แก้วดี
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

หัวใจเต้นผิดจังหวะจาก
โพแทสเซ ียมในเลือดต ่า

60 8 ธ.ค. 65

325/66 นาย เลิศ ตันนอก ธนาณัติ ชรา 86 21 ธ.ค. 65

326/66 ร.ต.นิรัชช ์ แสวงรุจิธรรม ธ.อุตรดิตถ์ มะเร็งล าไส้ระยะสุดท้าย 88 9 ธ.ค. 65

327/66 นาย ล้วน กุนการินทร์ ธ.น่าน หัวใจวายเฉียบพลัน 76 18 ธ.ค. 65

328/66 นาง ทองใบ เอี่ยมสอาด ธ.บิ๊กซ-ีลพบุรี 2 ตายตามธรรมชาตโิดยไม่ทราบโรค 89 11 ธ.ค. 65

329/66 นาย ประเสริฐ วิชาช ัย ธ.ซ ีคอน บางแค ไตวายเฉียบพลัน 78 9 ธ.ค. 65

330/66 นาย เทียร วันทา ธ.ปทุมธานี ชรา 76 30 ธ.ค. 65

331/66 นาย จรัล อภิรมย์ ส่วนกลาง แผลกดทับติดเช ื้อ 73 30 ธ.ค. 65

332/66 **พ.อ.หญิง กรองกาญจน์ สุวรรณเตมีย์ กิตติมศักดิ์
ติดเช ื้อในกระแสเลือดจาก
สายสวนเข้าหลอดเลือดด า

97 24 ธ.ค. 65

333/66 **พ.อ.หญิง กรองกาญจน์ สุวรรณเตมีย์ วิสามัญ
ติดเช ื้อในกระแสเลือดจาก
สายสวนเข้าหลอดเลือดด า

97 24 ธ.ค. 65

334/66 นาง สมพร ศิริบาล ส่วนกลาง เลือดออกในกล้ามเนื้อ 83 30 ธ.ค. 65

335/66 น.ส.ละมูล เช ิดช ูพงษ์ ธ.เตาปูน หัวใจล้มเหลวโดยมิปรากฏเหตุ 79 23 ธ.ค. 65

336/66 นาง ถนอมศรี ลี้ภัยพาล ธ.บางบัว ชรา 88 19 ธ.ค. 65

337/66 พ.ต.สุทิน ทองม้วน ธ.ปทุมธานี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 94 26 ธ.ค. 65

338/66 ร.ต.พยางค์ ฉิ่งทอง ธ.ศรีย่าน ปอดติดเช ื้อโควิด 77 26 ธ.ค. 65

339/66 น.ส.วัชรีวรรณ เมฆไพบูลย์ ธ.ย่อยถนนสรงประภา ติดเช ื้อในกระแสเลือด 70 1 ธ.ค. 65

340/66 จ.ส.อ.สุเทพ ธัญญศรี ธ.เพชรบูรณ์ เนื้องอกสมอง 56 16 ธ.ค. 65

341/66 ร.ต.บุญเรือง ช ินรัตนา ธ.นครราชสีมา ติดเช ื้อในกระแสเลือด 84 30 พ.ย. 65

342/66 ร.อ.พงษ์สิทธิ์ ต่อสกุล ธ.ช ัยภูมิ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 62 3 ธ.ค. 65

343/66 นาง ทองจันทร์ กองเมืองปัก ธ.ค่ายสุรนารี-นม. หัวใจขาดเลือด 89 24 ธ.ค. 65

344/66 นาง ยงค์ ฉิมพสุทธิ์ ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ หายใจล้มเหลว 101 13 ธ.ค. 65

345/66 นาง เฉลิม สมัครณรงค์ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ปอดอักเสบจากติดเชื้อไข้หวัดใหญ่ 89 5 ธ.ค. 65
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346/66 นาง ทองด า งามข า ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ตายธรรมชาติเนื่องจากชราภาพ 84 12 ธ.ค. 65

347/66 นาง เงิน พุทธิพันธ์ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ตายโดยธรรมชาติไม่ทราบโรค 88 17 ธ.ค. 65

348/66 นาย บุญรวม โวหารลึก ช.พัน.6 พล.ร.6 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 67 11 ธ.ค. 65

349/66 นาย เจียน วิลัย พธ.ทบ. ภาวะเลือดออกในโพรงสมอง 84 2 ธ.ค. 65

350/66 พล.ต. สิทธิช ัย สิริสัมพันธ์ ธ.ศรีย่าน เลือดออกในสมอง 71 29 ธ.ค. 65

351/66 นาง ลัดดา โพธิ์งาม ธนาณัติ ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะ 79 30 ธ.ค. 65

352/66 จ.ส.ต.เรืองศักดิ์ แก้วบ้านเหล่า ธ.ขอนแก่น กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 70 8 ธ.ค. 65

353/66 ร.ต.กระจ่าง กองจันทร์ ธ.ขอนแก่น ชราภาพ 85 12 ธ.ค. 65

354/66 นาง ยืน เจริญดี ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) หอบก าเริบจากถุงลมโป่งพอง 87 11 ธ.ค. 65

355/66 ร.ต.ส าราญ แสงสุวรรณ ธ.พิษณุโลก มะเร็งล าไส้ใหญ่ระยะลุกลาม 90 3 ธ.ค. 65

356/66 นาง สง ลาสุข ธ.ขอนแก่น น ้าท่วมปอดรว่มกับความดันโลหติสูง 87 8 ธ.ค. 65

357/66 ส.อ.อัครพล ภูวดลวรนาถ ป.21 พัน.20 เลือดออกในช่องเย่ือหุ้มหัวใจ 24 5 ม.ค. 66

358/66 นาย ยงยุทธ ธรรมมาพาณิช ศซส.สพ.ทบ. ติดเช ื้อในกระแสเลือด 63 28 พ.ย. 65

359/66 ส.อ.มารุต ล าน้อย ม.1 รอ. ลิ้นหัวใจร่ัว 36 17 ธ.ค. 65

360/66 นาย สมพงษ์ ใจเรือง สพ.ทบ. มะเร็งตับ 66 20 ธ.ค. 65

361/66 นาง เฉลียว ชมเชย ธ.ปากเกร็ด ชราภาพ 78 31 ธ.ค. 65

362/66 นาง จ าปี ร่มโพธิ์ภักดิ์ ธ.ปราณบุรี สมองฝ่อวัยชรา 84 18 ธ.ค. 65

363/66 พ.ต.สุวัฒน์ อิ่มสมบัติ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ติดเช ื้อในกระแสเลือด 69 2 ม.ค. 66

364/66 นาง ทวี สมชื่น ธ.ถ.ติวานนท์ ชรา 91 17 ธ.ค. 65

365/66 นาย สุธี พุ่มศิริ ธ.เตาปูน ภาวะช ็อคจากการติดเช ื้อ 64 22 ธ.ค. 65

366/66 นาย สิทธิช ัย ธรรมบุตร
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

ติดเช ื้อในปอด 72 14 ธ.ค. 65

367/66 นาย ภูเขาทอง จันโทวาท ธ.นครพนม ติดเช ื้อแบคทีเรียแบบรุนแรง 74 10 ส.ค. 65
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368/66 นาง นุชญา อ่อนนุช ธ.ลพบุรี จมน ้าจากเหตุการจราจร 53 21 ม.ค. 65

369/66 นาง จุลจุฬา สุดทอง ธ.ขอนแก่น
ไตวายระยะสุดท้ายร่วมกับภาวะ
ซึมจากสมองขาดน ้าตาล

56 4 ธ.ค. 65

370/66 นาย ละเอียด นุชพิเรนทร์ พัน.สบร.21 บชร.1 ป่วยธรรมชาติไม่ทราบโรค 77 30 พ.ย. 65

371/66 นาง ใบ โนชัย ร.3 พัน.3 มะเร็งล าไส้ระยะสุดท้าย 66 7 ธ.ค. 65

372/66 นาย ละออง คล้ายสุวรรณ ส่วนกลาง สมองฝ่อวัยชรา 85 6 ม.ค. 66

373/66 นาง อ าไพ บรรพกุลศิริวุฒิ ธ.ย่อยตลิ่งช ัน ภาวะช ็อกจากน ้าตาลในเลือดต ่า 82 31 ธ.ค. 65

374/66 น.ส.สุนทราภรณ์ ศรีพลอย ธ.เตาปูน ตับแข็ง 65 23 ธ.ค. 65

375/66 นาง โจม สุญทอง ธ.ขอนแก่น เสียช ีวิตไม่ทราบสาเหตุ 89 13 ธ.ค. 65

376/66 นาง เท็ม สุขสวัสดิ์ ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 85 19 ธ.ค. 65

377/66 นาง สุรี ปันดี
ธ.คอสโมออฟฟิศพาร์
คเมืองทองธานี

ปอดติดเช ื้อ 67 4 ม.ค. 66

378/66 พล.ท.วุฒิ รอดพ่วง ธ.ส านักพหลโยธิน ติดเชื้อท่ีปอดร่วมกับในกระแสเลือด 87 25 ธ.ค. 66

379/66 น.ส.ปิยะพร ปิยาพรวัฒนกุล ธ.แจ้งวัฒนะ มะเร็งเต้านม 46 15 ธ.ค. 65

380/66 นาย ต่อตระกูล งามสมทรัพย์ ธ.ตลาดเจ้าพรหม มะเร็งในทรวงอก 69 20 ธ.ค. 65

381/66 นาง สายใจ เทศทิม ธ.เสนานิคม ชรา 72 21 ธ.ค. 65

382/66 น.ส.เพชรสกุล เดชะคง ธ.ถ.ติวานนท์
ระบบไหลเวียนเลือดและระบบ
หายใจล้มเหลว

55 6 ม.ค. 66

383/66 นาย ก าจร คล้ายเผ่าพงษ์ ธ.เซ ็นทรัล บางนา เส้นเลือดสมองตีบ 67 21 ธ.ค. 65

384/66 นาง วรรณรีย์ เขียวม่ัง ธ.น่าน เลือดออกในสมอง 71 15 ธ.ค. 65

385/66 นาง สมบัติ จันทร์ยวง ธ.อุตรดิตถ์ ภาวะหัวใจล้มเหลว 88 10 ธ.ค. 65

386/66 นาง บานชื่น สุวรรณหงษ์ ธ.บ้านไผ่
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน

77 13 ธ.ค. 65

387/66 นาง ทองทิพย์ ศิริรักษ์ ธ.ขอนแก่น ชราภาพ 85 19 ธ.ค. 65

388/66 นาย ศรี ช ัยลา ธ.ช ุมแพ สมองฝ่อวัยชรา 87 13 ธ.ค. 65

389/66 นาง ต ่า สอนสุภาพ ร.8 พัน.1 ไตวายเร้ือรัง 82 19 ธ.ค. 65

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์ 2566 42



ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกลุ ประเภทการช าระเงนิ สาเหตทุีถ่งึแกก่รรม อาย ุ วันทีเ่สยีชวีติ

390/66 นาง อริสรา อินทศร มทบ.29 ชราภาพ 80 28 พ.ย. 65

391/66 นาง ยา สมควร มทบ.35 วัยชรา 69 26 พ.ย. 65

392/66 นาย สุวรรณ สุวรรณวรากุล ร.19 พัน.3 หลอดเลือดในสมองตีบ 58 20 ธ.ค. 65

393/66 นาง เย็นฤดี กะมุกดา ธ.โรบินสัน สระบุรี ระบบหายใจล้มเหลวจากภาวะลิ่มเลือด
อุดตันในปอดมะเร็งล าไส้ลุกลาม

52 7 ธ.ค. 65

394/66 นาย แหลม นันทรักษา กรมพัฒนา 2 ภาวะเลือดเป็นกรดสูง 55 11 ธ.ค. 65

395/66 พ.ท.สนิท พวงล าเจียก ธ.กระทรวงกลาโหม หัวใจวายเฉียบพลัน 88 29 ธ.ค. 65

396/66 นาง สาลี่ โรจนวิภาต ธ.ปราณบุรี เสียช ีวิตตามวัย 87 27 ธ.ค. 65

397/66 ร.ต.สมาน ทองนวม ธ.กระทรวงกลาโหม ชรา 77 25 ธ.ค. 65

398/66 นาง บังอร แก้วพิทักษ์ ธ.พระประแดง ภาวะติดเช ื้อในกระแสเลือด 77 1 ม.ค. 66

399/66 นาย สมชาติ เรืองไวทย ธ.บางขุนนนท์ ปอดอักเสบติดเช ื้อ 81 2 ม.ค. 66

400/66 นาย อิทธิพงษ์ ภู่ระหงษ์ ธ.บางบัว ติดเช ื้อเย่ือบุหัวใจ 46 30 ธ.ค. 65

401/66 ร.ท.สุรศักดิ์ บัวสาย ธ.ปัตตานี ภาวะติดเช ื้อในกระแสเลือด 61 30 ธ.ค. 65

402/66 พ.อ.หญิง สุรีย์ พันธุวงศ์ (สาตรร้าย) ธ.กระทรวงกลาโหม ปอดอักเสบ 88 10 ธ.ค. 65

403/66 นาย ส่ง วิริยะ สง.สด.จว.ช.ม. ปอดอักเสบจากการติดเช ื้อ 68 15 พ.ย. 65

404/66 นาย ทองค า ธนาศักดิ์ สง.สด.จว.ล.ป. ติดเช ื้อในทางเดินปัสสาวะ 71 3 ธ.ค. 65

405/66 นาง แน่งน้อย อนันต์ รร.พธ.พธ.ทบ. ออกซิเจนในเลือดต ่า 80 28 ธ.ค. 65

406/66 ร.ต.รุ่งเรือง สิงหา ธ.สกลนคร ชรา 84 11 ธ.ค. 65

407/66 นาง คนึงนิตย์ ข าสว่าง ธ.ปราณบุรี ปอดติดเช ื้อ 83 8 ธ.ค. 65

408/66 นาง ค าผอง อินทนนท์ ธ.ช ุมแพ ปอดติดเช ื้อรุนแรง 75 13 ธ.ค. 65

409/66 นาง เซ ี้ยน ช ่วยสงค์ ธ.สุราษฎร์ธานี ระบบหายใจล้มเหลว 85 8 ธ.ค. 65

410/66 พระ วาด เงินเต็ม ธ.สระแก้ว ติดเช ื้อในทางเดินปัสสาวะ 87 22 ส.ค. 65

411/66 จ.ส.อ.ไพโรจน์ โฮมเปือย ช.3 พัน.302 มะเร็งปอด 49 12 ต.ค. 65
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412/66 พ.ต.อิทธิพัทธ์ ค้าแก้ว ธ.พะเยา ภาวะเลือดออกในทางเดินอาหาร 62 2 ธ.ค. 65

413/66 นาง วงเดือน ศรีตะวานิช ธ.ปราจีนบุรี เส้นเลือดสมองแตก 67 22 ธ.ค. 65

414/66 นาง กิมเกียง คงกะพันธ์ ธ.ปราจีนบุรี ระบบหัวใจล้มเหลว 69 12 ธ.ค. 65

415/66 นาย บุญเลิศ พันญูเทพ ส.พัน.15 พล.ร.15 บาดเจ็บรุนแรงที่ศีรษะ 66 4 ธ.ค. 65

416/66 ร.อ.ทวีศักดิ์ ดีสะท้าน ช.3 พัน.302 มะเร็งกระเพาะอาหาร 50 30 พ.ย. 65

417/66 จ.ส.อ.นิรุตต์ เพ่ือนฝูง ช.3 พัน.302
บาดเจ็บไขสันหลังส่วนคอจาก
บาดเจ็บจราจร

42 25 พ.ย. 65

418/66 นาง เกษมศรี ศรีทัศน์ ขว.ทบ. ปอดอักเสบติดเช ื้อ 76 4 ธ.ค. 65

419/66 นาย สมภพ สุทธิธรรม ธ.ตลาดบางบัวทอง ภาวะหัวใจหยุดเต้น 55 7 ม.ค. 66

420/66 นาย เต็ม รัตนวิเช ียร ธ.สระบุรี ชราภาพ 86 21 ธ.ค. 65

421/66 ร.ต.หญิง วารี ส าเภาเงิน ธ.ย่อยถนนสรงประภา หลอดเลือดเลี้ยงหัวใจตีบ 75 2 ม.ค. 66

422/66 นาง เตือนใจ ช ูขันทอง ธ.สนามเสือป่า ภาวะลิ่มเลือดอุดตันที่ปอด 85 31 ธ.ค. 65

423/66 นาง รุ่งรัตน์ สนทอง ธ.กล้วยน ้าไท มะเร็งล าไส้ใหญ่ระยะสุดท้าย 73 5 ม.ค. 66

424/66 นาง สมใจ บุณยเนตร ธ.ลาดพร้าว 124 ตายตามธรรมชาติโดยไมท่ราบสาเหตุ 76 5 ธ.ค. 65

425/66 ร.ต.พยอม ยวนหลี
ธ.ถ.มหาจักรพรรดิ-์
ฉะเช ิงเทรา

มะเร็งต่อมลูกหมาก 74 29 ธ.ค. 65

426/66 พ.ต.ประสิทธิ์ สุดใจ ธ.ท่าแพ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 83 7 ธ.ค. 65

427/66 นาง ประทุม เศรษฐจันทร์ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 81 29 ธ.ค. 65

428/66 นาย บุญตา เยาวช ัย ร.8 โรคไต 76 2 ธ.ค. 65

429/66 ร.ท.ประภาส สร้อยสิน พัน.ซบร.23 บชร.3 วัณโรคปอด 59 8 ธ.ค. 65

430/66 จ.ส.อ.กิละ พลเย่ียม ธ.บิ๊กซ-ีฉะเช ิงเทรา 2 มะเร็งตับ 64 28 ธ.ค. 65

431/66 ส.อ.สงวน ภูครองนาค ธ.ค่ายสุรนารี-นม. มะเร็งโพรงจมูก 63 20 ธ.ค. 65

432/66 จ.ส.อ.ธนรัชต์ สกุลไทย มทบ.22 หลอดเลือดเลี้ยงหัวใจตีบ 53 27 พ.ย. 65

433/66 นาย สมร ส้านสิงห์ มทบ.28 มะเร็งตับ 71 16 ธ.ค. 65
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434/66 จ.ส.อ.ชาญ เพ็งช ัย ธ.ถ.พิบูลละเอียด-นม. ภาวะไตวายเร้ือรัง 66 21 ธ.ค. 65

435/66 นาง มาย ศรีภูธร ธ.เลย ตับแข็ง 80 16 ธ.ค. 65

436/66 นาง หนู ชาแสน ธ.เลย
ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค
(ชราภาพ)

86 18 ธ.ค. 65

437/66 นาย สมพิศ จอมพลเรือง ธ.ตลาดปากช่อง ระบบหายใจล้มเหลว 61 23 ธ.ค. 65

438/66 นาย วิช ิต ราษี ธ.ค่ายสุรนารี-นม. หอบหืด 86 21 ธ.ค. 65

439/66 พ.ท.ณรงค์ฤทธิ์ ขวัญบุญจันทร์ ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ปอดอักเสบ 89 17 ธ.ค. 65

440/66 นาย อุรพงษ์ ฉวีจันทร์สกุล วทบ. มะเร็งกระเพาะปัสสาวะ 69 20 ธ.ค. 65

441/66 ร.ต.ชลอ เอื้อราษฎร์ ธ.เสนานิคม ติดเช ื้อในกระแสเลือด 70 7 ม.ค. 66

442/66 พ.อ.เติบพงศ์ สิทธิสุข ธ.ศรีย่าน ลิ่มเลือดอุดตันหลอดเลือดปอด 68 28 ธ.ค. 65

443/66 พ.อ.หญิง ทองทศ เรืองศรี ธ.ส านักราชด าเนิน ชราภาพ 88 4 ม.ค. 66

444/66 พล.ต.ศุภช ัย ม่วงกรุง ธ.สนามเสือป่า
มะเร็งต่อมลูกหมากแพร่กระจาย
ไปที่ปอดและกระดูก

72 30 ธ.ค. 65

445/66 ร.ต.หญิง จิตฤดี เมธีธ ารง ธ.เมืองเอก-รังสิต มะเร็งล าไส้ใหญ่ 81 4 ม.ค. 66

446/66 นาง ประเทือง จันทรตัง
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 83 29 ธ.ค. 65

447/66 นาย สนิท รักดี ธ.ค่ายสุรนารี-นม. มะเร็งตับ 76 24 ธ.ค. 65

448/66 ร.ต.บุญรอด ไชยนนท์ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ปอดติดเช ื้อไวรัสโควิด 19 72 2 ม.ค. 66

449/66 นาย สมศักดิ์ ปานข า ป.72 พัน.722 มะเร็งเม็ดเลือดขาว 70 24 ธ.ค. 65

450/66 พ.ท.ธัชช ัย ภาณุภาส รร.การบิน ทบ. หลอดเลือดหัวใจตีบ 57 10 ธ.ค. 65

451/66 นาง ประพิศ พวงมลิวัลย์ วิสามัญ
ระบบไหลเวียนล้มเหลวจาก
ภาวะทุพโภชนาการ

101 19 ธ.ค. 65

452/66 พ.อ.ธนเรศน์ ประกอบทรัพย์ ธ.เตาปูน ชราภาพ 91 6 ม.ค. 66

453/66 ร.ต.มนูญ รอดงาม ธ.ประชานิเวศน์ 1 ปอดติดเช ื้อ 73 30 ธ.ค. 65

454/66 นาง มาริษา ใจตรง ธ.เตาปูน มะเร็งตับ 64 2 ม.ค. 66

455/66 ร.ต.มีณรงค์ หร่ังกิจ ธ.สระบุรี มะเร็งช ่องปาก 86 1 ม.ค. 66
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456/66 จ.ส.อ.วิชา ฟองเพชร ธ.ศรีย่าน
ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค
(โรคประจ าตัวมะเร็งล าไส้)

87 23 ธ.ค. 65

457/66 นาย รุม หงษท์อง ธ.ถ.อุดรดุษฎี ปอดอุดกั้นเร้ือรังระยะท้าย 86 27 ธ.ค. 65

458/66 นาง ละเอียด คงเอก ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ปอดอักเสบติดเช ื้อ 77 13 ธ.ค. 65

459/66 นาง ประไพร ปรางค์ช ัยภูมิ ธ.ร้อยเอ็ด
เบาหวานและความดันโลหิตสูง
รวมกับชราภาพ

75 1 ม.ค. 66

460/66 พระ สุเมธ ป้องค าสิงห์ ธ.ปราณบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อจากโควิด 19 63 21 ธ.ค. 65

461/66 นาง ล า สีสันต์ มทบ.24 สมองฝ่อวัยชรา 84 23 ธ.ค. 65

462/66 พ.ท.ตระกูล โดยอาษา ธนาณัติ ระบบหัวใจหายใจล้มเหลว 71 26 ธ.ค. 65

463/66 พ.ท.รังสรรค์ ศุกรินทร์ ธ.นครราชสีมา ติดเช ื้อในกระแสเลือด 70 23 ธ.ค. 65

464/66 นาง บัวหลวง สุมาลี ธ.ปักธงช ัย สมองฝ่อวัยชรา 77 23 ธ.ค. 65

465/66 นาย บุญเลียง สุทธิอาคาร
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

ชรา 80 17 ธ.ค. 65

466/66 ร.ต.อภิศักดิ์ บุญจันทร์ ธ.ราชบุรี ปอดติดเช ื้อ 85 17 ธ.ค. 65

467/66 นาย วิเช ียร แดงประเสริฐ ธ.ราชบุรี ชรา 73 16 ธ.ค. 65

468/66 จ.ส.อ.ถวิล เนาท่าแค ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ปอดติดเช ื้อ 77 15 พ.ย. 65

469/66 นาง นารี ไกรมะณี มทบ.27 ภาวะน ้าเกินจากโรคไตวายเร้ือรัง 75 1 ม.ค. 66

470/66 นาย ถ่ิน คุ้มมี ศปภอ.ทบ.3 ปอดติดเช ื้อโควิด-19 75 23 พ.ย. 65

471/66 นาย คู่ ถาเหลา ม.7 สมองเสื่อมในคนชรา 74 23 ธ.ค. 65

472/66 น.ส.สุพรรณี สุขเลี้ยง ร.19 มะเร็งปอด 40 23 ธ.ค. 65

473/66 นาง สายทอง ราศรีรัตนะ ทภ.2
ระบบหายใจล้มเหลวจาก
เลือดออกในสมอง

90 21 ธ.ค. 65

474/66 นาง อ าไพ สืบนุสนธิ์ กวรบ.ศอ.สพ.ทบ. ตายธรรมชาต(ิไม่ทราบโรค) 96 17 ธ.ค. 65

475/66 นาง สุนีย์ กันพา ป.2 พัน.12 รอ. ปอดอักเสบติดเช ื้อ 82 3 ม.ค. 66

476/66 ร.ต.ต.สุช ิน ม่ันสมบูรณ์ ป.2 พัน.12 รอ. ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 74 23 ธ.ค. 65
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477/66 พ.ท.ประยงค์ พวงเพชรลาภ กิตติมศักดิ์ ชราภาพ 94 30 ธ.ค. 65

478/66 นาย ประแสร์ วงษห์งษ์ กอท.สก.ทบ.
สันนิษฐานภาวะแทรกซ้อนจาก
โรคหลอดเลือดสมองตีบ

64 5 ม.ค. 66

479/66 ส.อ.สุนทร จันทรงศรี ธ.เพชรบูรณ์ เส้นเลือดสมองแตก 64 1 ม.ค. 66

480/66 นาง สาหร่าย บุญญฤทธิ์ ธ.ราชบุรี ชราภาพ 90 6 ม.ค. 66

481/66 จ.ส.อ.ปรีดี ยียากุล ธ.สระบุรี ภาวะปอดอักเสบติดเช ื้อ 95 7 ม.ค. 66

482/66 นาง จวง ภูษากิจ ธ.อุบลราชธานี ตายจากการเจ็บป่วยที่ไม่แน่ชดั 73 11 ธ.ค. 65

483/66 ร.ต.เปลี่ยม คงกล่อม ธ.นครนายก
ระบบหายใจไหลเวียนโลหิต
ล้มเหลวชนิดไม่ทราบเหตุ

61 19 ธ.ค. 65

484/66 จ.ส.อ.รังษี ศรีทิพย์ ธ.ถ.ซ ้ายพระ (นครปฐม) เลือดออกทางเดินอาหาร 63 28 ธ.ค. 65

485/66 นาง จ าเลียง ม่ันศักดิ์ มทบ.13 ปอดอักเสบ 54 14 ธ.ค. 65

486/66 นาง เดือนบ่าย พามา ธนาณัติ โรค HIV 68 25 ธ.ค. 65

487/66 จ.ส.อ.ถวิล บุษบงค์ ส่วนกลาง ชรา 89 1 ม.ค. 66

488/66 ร.ต.อุดม บูรณกุลสงค์ ธ.กระทรวงกลาโหม เส้นเลือดในสมองตีบ 85 29 ธ.ค. 65

489/66 นาง พรสวรรค์ สิทธิเวช ธ.ถ.พิบูลละเอียด-นม. ติดเช ื้อโควิด 75 9 ม.ค. 66

490/66 นาง ฉลอง มากเจริญ ธ.ศรีย่าน ติดเช ื้อแผลกดทับ 70 3 ม.ค. 66

491/66 นาง ระเบียบ ฮวดสกุล
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

ปอดอักเสบติดเช ื้อ 85 7 ม.ค. 66

492/66 พ.ท.ช ูชาติ แก้วรัตน์ ธ.สัตหีบ
ภาวะเลือดเป็นกรดจากโรคไตวาย
เร้ือรัง

79 8 ธ.ค. 65

493/66 ร.ต.หญิง สุวัฒนา ประเสริฐสุข ธ.ศรีย่าน มะเร็งล าไส้ระยะลุกลาม 85 6 ม.ค. 66

494/66 นาง กลม หัวใจดี ธ.บางแค ลิ้นหัวใจไมตรัลร่ัว 84 31 ต.ค. 65

495/66 พ.ท.ประทีป แสวง ธ.ลพบุรี
ตายตามธรรมชาติโดยไม่ทราบ
สาเหตุ

74 23 ธ.ค. 65

496/66 นาง เรณู บุญมา ธ.ลพบุรี ติดเช ื้อในปอด 79 14 ธ.ค. 65

497/66 นาง สมยง เกื้อทาน ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 57 21 ธ.ค. 65

498/66 นาย ทวี สวัสดิ์มงคล ธ.เตาปูน สมองฝ่อวัยชรา 80 21 ธ.ค. 65
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499/66 จ.ส.อ.สมศักดิ์ ก้านอินทร์ ธ.บิ๊กซ-ีฉะเช ิงเทรา 2 มัลติเปิลมัยอีโลมา 61 12 ธ.ค. 65

500/66 นาง อุทัย พลศักดิ์ ธ.ยโสธร ภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 90 29 ธ.ค. 65

501/66 ร.อ.บัวรินทร์ เพ็งพา สส. หัวใจตายเฉียบพลัน 86 21 ธ.ค. 65

502/66 นาง มยุรี พานิชย์ พัน.ส.ซบร.เขตหลัง ภาวะติดเช ื้อในกระแสเลือด 69 4 ม.ค. 66

503/66 นาย ยินดี สิทธิศรี ยศ.ทบ. สันนิษฐานหัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 65 14 ธ.ค. 65

504/66 จ.ส.อ.สมพงษ์ โคตะภู ธ.ส านักราชด าเนิน มะเร็งกล้ามเนื้อเรียบ 62 30 ธ.ค. 65

505/66 จ.ส.อ.สมพิษ วิเช ียรเพชร ธ.เพชรบุรี มะเร็งตับ 64 12 ธ.ค. 65

506/66 นาง สวน ไชยแสง ธ.ปราณบุรี ชราภาพ 91 10 ธ.ค. 65

507/66 จ.ส.อ.สิทธิพงษ์ แก้วทอง กรซย.ศซส.สพ.ทบ. ภาวะการหายใจล้มเหลวเฉียบพลัน 32 3 ธ.ค. 65

508/66 ร.ท.วิศวะ เทพวงศ์ กรม ทพ.33 เลือดออกในสมอง 38 14 ธ.ค. 65

509/66 นาง เลี่ยม ผลล าใย พัน.พัฒนา 2 ป่วยธรรมชาติไม่ทราบโรค 90 6 ธ.ค. 65

510/66 นาย พรณรงค์ ศุภกรรม กวรบ.ศอ.สพ.ทบ.
บาดแผลฉีกขาดบริเวณขาจาก
อุบัติเหตุจราจรโดยรถไฟ

56 22 ธ.ค. 65

511/66 นาง สุนันท์ อินทรลักษณ์ กอง พธ.สกอ.ศสพ. สมองฝ่อวัยชรา 90 17 ธ.ค. 65

512/66 พ.ท.ธนะรัตน์ ช ุมพล รง.กสย.ศอว.ศอพท. เลือดออกในสมอง 86 15 ธ.ค. 65

513/66 นาย เพ่ิม ประจิตต์ กอง พธ.สกอ.ศสพ. มะเร็งกระดูกมัยย์โลมา 56 23 พ.ย. 65

514/66 ส.ท.มูฮามัดฮาพีซ ี ยูนุ๊ มทบ.42
หัวใจหยุดเต้นโดยไม่ทราบ
สาเหตุที่แน่ช ัด

31 4 ธ.ค. 65

515/66 จ.ส.อ.ธนศักดิ์ ศรีนาค ธ.ฮอด ปอดอักเสบจากไวรัสโควิด-19 59 2 ธ.ค. 65

516/66 ร.อ.บ ารุง แสงพิช ัย ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ หัวใจล้มเหลว 81 3 ธ.ค. 65

517/66 นาย ทิม ศรีสังวาลย์ จบ. ติดเช ื้อราในกระแสเลือด 80 3 ม.ค. 66

518/66 ร.อ.นคร กาญจนจิตต์ ธ.ถ.บุญวาทย์ สันนิษฐานหัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 88 20 ธ.ค. 65

519/66 นาง สมศรี เคหะสุข ธ.ถ.บุญวาทย์ มะเร็งปอดระยะแพร่กระจาย 66 17 พ.ย. 65

520/66 นาง อนงค์ สุขเกษม ส่วนกลาง หลอดเลือดสมอง 74 19 ธ.ค. 65
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521/66 ร.ต.สุพจน์ มีจันทร์ ธ.อุตรดิตถ์ หัวใจล้มเหลว 74 29 ธ.ค. 65

522/66 นาง ละออง ศรีรอด ธ.ตลาดปากน ้า เส้นเลือดสมองตีบ 90 1 ม.ค. 66

523/66 นาง ทองค า วงค์เครือ ธ.ลพบุรี เลือดออกในสมองกดเบียดก้านสมอง 84 7 ม.ค. 66

524/66 นาง อาภรณ์ ทรัพย์สิน ธ.บิ๊กซ ี -ลพบุรี 2 ตายตามธรรมชาติโดยไมท่ราบสาเหตุ 83 8 ม.ค. 66

525/66 นาง สาคร บุญเกิด ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ หลอดเลือดสมองตีบ 92 18 ธ.ค. 65

526/66 นาง วันเพ็ญ เพ็ชร์โทน ธ.สระบุรี ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 78 30 ธ.ค. 65

527/66 ร.ต.บุญเลิศ ย้ิมบุญลือ ธ.เพชรบูรณ์ เลือดออกในสมอง 74 14 ธ.ค. 65

528/66 ร.ต.ประมูล เถ้ียมด า ธ.หาดใหญ่ เสียช ีวิตจากการจมน ้า 75 19 ธ.ค. 65

529/66 นาง ปราณี ไพศาล ธ.ร้อยเอ็ด
มะเร็งเม็ดเลือดขาวเฉียบพลัน
ชนิดมัยอิลอยด์

64 27 ธ.ค. 65

530/66 นาย อิ่นค า สายค า ธ.สูงเม่น ช ัก 83 17 ธ.ค. 65

531/66 นาง แค้น อากาศ
ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ 
(นครสวรรค์)

น ้าท่วมปอด 92 21 ธ.ค. 65

532/66 นาง บุญธรรม สินเส็ง พัน.สร.23 บชร.3 หัวใจวายเฉียบพลัน 72 10 ธ.ค. 65

533/66 นาง ทองสุข แทนไธสง รร.จปร. สมองฝ่อวัยชรา 82 23 พ.ย. 65

534/66 จ.ส.อ.ขัน ปิ่นแก้ว ธ.ย่อยบางโพ ปอดติดเช ื้อ 75 8 ม.ค. 66

535/66 ร.ต.สมนึก ใจเลิศ ธ.ส านักราชด าเนิน ปอดอักเสบ 90 6 ม.ค. 66

536/66 นาย ปฏิภาณ เจริญรัมย์ ธ.ตลาดปากช่อง หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 34 3 ม.ค. 66

537/66 นาง เยาวลักษณ์ รักษาเคน ธ.พญาไท มะเร็งท่อน ้าดี 58 9 ม.ค. 66

538/66 พ.อ.พิเศษ ชยาภรณ์ ยังประดับ ธ.กระทรวงกลาโหม หลอดเลือดหัวใจตีบ 68 30 ธ.ค. 65

539/66 พล.ต.นเรศวร์ ประเสริฐศิลป์ ธ.ย่อยงามวงศ์วาน ชราภาพ 77 6 ม.ค. 66

540/66 นาง ลัดดา ไข่เพ็ชร ธ.ราชบุรี เสียช ีวิตจากชราภาพ 80 13 ธ.ค. 65

541/66 นาง สุจิตรา สู่ไชย วิสามัญ ปอดติดเช ื้อโควิด 19 100 31 ธ.ค. 65

542/66 นาย ฮัว สัญจรโคกสูง ธ.ตลาดปากช่อง มะเร็งกล่องเสียง 82 21 ธ.ค. 65
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543/66 นาย วิช ัย ศิริชยานันท์ ธ.นครช ัยศรี หัวใจขาดเลือด 60 16 ธ.ค. 65

544/66 นาย บุญเย้ือน ม่ิงบุญ รพ.ค่ายสรรพสิทธิประสงค์ อุบัติเหตุจราจร 71 1 ม.ค. 66

545/66 อส.ทพ.เพทาย เพ็ชรรัตน์ กรม ทพ.11 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 31 4 พ.ย. 65

546/66 นาง แมะนะ สามะ ร.31 รอ. ติดเช ื้อในกระแสโลหิต 68 22 ธ.ค. 65

547/66 น.ส.ลอย อินญาวิเลิศ ธ.ถ.บุญวาทย์ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 81 22 ต.ค. 65

548/66 จ.ส.อ.เผอิญ พุทธิจุล ธ.ราชบุรี ภาวะติดเช ื้อรุนแรงที่ปอด 69 21 ธ.ค. 65

549/66 นาง จิรานุช ศรีรมย์ร่ืน ศศท. มะเร็งเต้านมระยะแพร่กระจาย 61 4 ม.ค. 66

550/66 พ.ท.หญิง อุดมลักษณ์ อ่อนเจริญ ธ.ถ.เพชรเกษม-บางแค ชราภาพ 92 7 ม.ค. 66

551/66 นาง ศรีพลอย แสงสุมนต์ ธ.แพร่ ภาวะสมองฝ่อวัยชรา 84 12 ธ.ค. 65

552/66 นาง ร่วม พงษ์ทอง ส่วนกลาง ปอดอักเสบจากการติดเช ื้อ 83 29 ธ.ค. 65

553/66 นาย ลอน สุถาลา ธ.น่าน มะเร็งเม็ดเลือด 71 11 พ.ย. 65

554/66 นาย ไสว คมกริช ธ.ปทุมธานี ภาวะระบบหายใจล้มเหลว 91 1 ม.ค. 66

555/66 นาย พันธศักดิ์ มานะพงษ์ ส่วนกลาง เลือดออกในสมอง 72 10 ม.ค. 66

556/66 นาง จุฑารัตน์ เกิดแย้ม ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก มะเร็งปอดระยะลุกลาม 55 21 ธ.ค. 65

557/66 จ.ส.อ.กิติพงษ์ สมุยน้อย คลังแสง 2 คส.สพ.ทบ. เลือดออกในเนื้อสมอง 43 6 ธ.ค. 65

558/66 ร.ต.บุญมี นิราราช ธ.เลย
ภาวะหายใจและภาวะหัวใจ
ล้มเหลวเฉียบพลัน

66 10 ธ.ค. 65

559/66 นาง อ ่า มีมานะ ธ.ตลาดปากช่อง ติดเช ื้อโควิด 19 มีปอดอักเสบ 93 3 ธ.ค. 65

560/66 ร.ต.สุทธิ กลั่นการนา ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ตับแข็ง 61 19 ธ.ค. 65

561/66 พ.อ.เสน่ห์ พวงกลิ่น ธ.พิษณุโลก ระบบหายใจล้มเหลว 72 17 ธ.ค. 65

562/66 พ.ท.สมจิตต์ เอี่ยมอ านวย ธ.เพชรบุรี ชราภาพ 79 2 ธ.ค. 65

563/66 นาง ค าใบ บุตรสุริยะ ธ.เซ็นทรัลพลาซา-ขอนแก่น ปอดอักเสบจากเช ื้อโควิด 19 73 25 ธ.ค. 65

564/66 พ.อ.กิตติพล ไพรหิรัญ มทบ.33 หอบหืด 58 13 พ.ย. 65
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565/66 นาย จุล เข็มอินทร์ กอง พธ.2 ภาวะการหายใจล้มเหลวเฉียบพลัน 73 28 พ.ย. 65

566/66 นาย ค าจันทร์ อุณชาติ สง.สด.จว.ข.ก. ทางเดินหายใจล้มเหลว 81 16 ธ.ค. 65

567/66 นาย ระพิน ชยางคานนท์ ศป. เส้นเลือดหัวใจตีบ 54 30 พ.ย. 65

568/66 จ.ส.อ.เฉลิมพล ทองเจริญ รร.นส.ทบ. ปอดอักเสบรุนแรง 33 7 ม.ค. 66

569/66 ร.ต.อารมย์ วังทะพันธ์ ธ.ยโสธร อุบัติเหตุจราจร 64 22 ธ.ค. 65

570/66 นาง วิไล ไพรหล า ธ.พิษณุโลก ติดเช ื้อในกระแสเลือด 81 20 ธ.ค. 65

571/66 นาง จุม แอบแฝง ธ.อุตรดิตถ์ สมองฝ่อวัยชรา 84 26 ธ.ค. 65

572/66 นาง ใส แสงค าดี ธ.อุตรดิตถ์ สมองฝ่อวัยชรา 79 24 ธ.ค. 65

573/66 นาย ส ารวย สุรินทร์ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก เนื้อสมองตายจากการขาดเลือด 85 21 ธ.ค. 65

574/66 จ.ส.อ.ชวัลวิทย์ น้อยประสาน ธ.กระทรวงกลาโหม กล้ามเน้ือหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 55 31 ธ.ค. 65

575/66 พ.ต.พงษ์สวัสดิ์ จันทร์เมือง ธ.พญาไท หลอดเลือดแดงเลี้ยงหัวใจตีบ 61 10 ม.ค. 66

576/66 ร.ต.เกลี้ยง เมฆฉาย ธ.ราชบุรี ภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 83 7 ม.ค. 66

577/66 นาง ทองสุข กินาวงค์ ธ.รังสิต-คลอง 3 หลอดเลือดสมองตีบ 91 10 ม.ค. 66

578/66 นาง สอางค์ แสงฤทธิ์ ธ.เสนานิคม ชราภาพ 95 5 ม.ค. 66

579/66 นาย บรรเทิง พุทธรักษา สง.ปรมน.ทบ. ปอดติดเช ื้อ 74 28 ธ.ค. 65

580/66 นาง เทียม ค าไพ มทบ.29 ปอดติดเช ื้อจากภาวะโควิด 19 79 20 ธ.ค. 65

581/66 นาง เพียร แก้วเกิดมี ธ.ถ.อุดรดุษฎี ป่วยตายตามธรรมชาติ 88 13 ธ.ค. 65

582/66 ร.ต.ธวัชช ัย พานเยือง ธ.ถ.อุดรดุษฎี ผังผืดที่ปอด 69 28 ธ.ค. 65

583/66 นาย เลิศ แวงวรรณ
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

ชรา 76 27 ธ.ค. 65

584/66 พ.อ.อดิศักดิ์ อภิวันท์ ธ.ลพบุรี ปอดอักเสบจากโควิด 68 9 ธ.ค. 65

585/66 นาง บู่ ศรวิช ัย ธ.นครราชสีมา หัวใจล้มเหลว 83 4 ม.ค. 66

586/66 นาง บุญรอด อินเทพมงคล ธ.มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย ชรา 83 9 ธ.ค. 65
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587/66 นาง อนงค์ เกตุจรูญ ธนาณัติ เส้นเลือดหัวใจตีบ 68 13 ม.ค. 66

588/66 นาง สุนีย์ ภาคอรรถ ธ.ตลาดเจ้าพรหม มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 70 10 ม.ค. 66

589/66 นาย จิ้น ไชยมิตร ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มะเร็งต่อมลูกหมาก 70 6 ม.ค. 66

590/66 นาย ณรงค์ พ่อค้า ธ.ส านักราชด าเนิน มะเร็งล าไส้เล็กระยะแพร่กระจาย 86 15 ม.ค. 66

591/66 นาย ทองอินทร์ สุวรรณโค วศ.ทบ. ระบบหัวใจล้มเหลว 77 28 ธ.ค. 65

592/66 นาย เทือง สีใหม กง.ทบ. ปอดอักเสบติดเช ื้อโควิด 84 23 ธ.ค. 65

593/66 นาง บุญประเสริฐ ปฐมานนท์ ธ.สระบุรี เลือดออกในสมอง 83 16 ธ.ค. 65

594/66 จ.ส.อ.หญิง บุบผา นิลกนิษฐ ธ.นครราชสีมา ภาวะช ็อคจากการติดเช ื้อ 76 27 พ.ย. 65

595/66 นาย ไพโรจน์ สุทธนันท์ ธ.ถ.สามัคคี มะเร็งตับระยะลุกลาม 76 18 ธ.ค. 65

596/66 พ.ท.บริบูรณ์ เบญจกุล ธ.ปราจีนบุรี ปอดติดเช ื้อจากโรงพยาบาล 90 10 ธ.ค. 65

597/66 จ.ส.อ.โรจนศักดิ์ ค าปัด ธ.เพชรบูรณ์ เสียช ีวิตจากโรคที่ไม่ได้ระบุ 61 2 พ.ย. 65

598/66 นาย สงคราม ชมบัวทอง ธ.ค่ายสุรนารี-นม. เส้นเลือดในสมองแตก 63 1 ม.ค. 66

599/66 นาง สนอง ป้อมกฤษณ์ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ปอดอักเสบ 85 4 ม.ค. 66

600/66 ร.ต.วิมล บรรจงปรุ ธ.ถ.พิบูลละเอียด-นม. ปอดติดเช ื้อ 63 6 ม.ค. 66

601/66 พ.ต.จินดา เสนาปัก ธ.ลพบุรี เลือดออกในสมอง 81 31 ธ.ค. 65

602/66 นาง เสงี่ยม อุดเทพ ธ.ถ.อุดรดุษฎี สมองฝ่อวัยชรา 84 21 ธ.ค. 65

603/66 นาง หนู ถิระพล ธ.สนามเป้า ปอดติดเช ื้อ 87 24 ธ.ค. 65

604/66 จ.ส.อ.ประจญ ปะกิระณะ ธ.ขอนแก่น มะเร็งปอด 70 21 ธ.ค. 65

605/66 นาง ค าหล้า ค าสูง ธ.อุตรดิตถ์ ชราภาพ 80 25 ธ.ค. 65

606/66 นาง บรรจง สุกใส ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี สมองขาดเลือด 71 21 ธ.ค. 65

607/66 นาง ละออ สุทโธ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. มะเร็งเต้านม 60 22 ธ.ค. 65

608/66 ส.อ.ผดุง กุญแจทอง ธ.ลพบุรี ปอดอักเสบจากโควิด-19 60 1 ธ.ค. 65
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609/66 นาง ผ่องศรี ซ ื่อตรง ธ.อุบลราชธานี อุบัติเหตุจราจร 64 28 ธ.ค. 65

610/66 พ.ท.ประโพธิ์ ปฐมานนท์ ธ.สระบุรี เลือดออกในสมอง 84 9 ธ.ค. 65

611/66 นาย สนิท วารีเวทย์ วิสามัญ ชราภาพ 92 16 ธ.ค. 65

612/66 นาง ชวนี สุเรรัตน์ ธ.สนามเสือป่า ชราภาพ 83 7 ม.ค. 66

613/66 นาย ง้วน ฤทธิ์รัตนา ธ.ราชบุรี
เลือดออกในทางเดินอาหาร
ส่วนบน

88 8 ม.ค. 66

614/66 นาง ช ั้น พันธ์มี ธ.ส านักราชด าเนิน หลอดเลือดสมองอุดตัน 89 8 ม.ค. 66

615/66 พ.อ.ช  านิ หลักทอง ธ.ฉะเช ิงเทรา เลือดออกทางทวารหนัก 85 25 ธ.ค. 65

616/66 นาง อยู่ นากุดนอก ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ระบบการหายใจล้มเหลว 83 1 ม.ค. 66

617/66 นาย สุทัศน์ กสิใจ ศป.
ไตวายเร้ือรังร่วมกับบาดเจ็บ
จากการจราจร

87 13 ธ.ค. 65

618/66 นาง จารุวรรณ อภิรักษ์โยธิน สส.ทหาร หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 73 19 ธ.ค. 65

619/66 นาย ปราณี ปราณีญาติ ธ.สามพรานนครปฐม เส้นเลือดในสมองตีบ 83 14 ม.ค. 66

620/66 พ.อ.ผานิต เจริญทรง ธ.ราชบุรี หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 61 5 ม.ค. 66
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ผนวก ค
รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทพับก ที่ถูกถอนสภาพออกจากทะเบียนสมาชิกชั่วคราว
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ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

1 นาย บุญธรรม    มีทอง 4985014670 ธ.บางขุนนนท์ ต.ค. 65 5021/65

2 นาง สมนึก    ศรีเรือง 5075017315 ธ.อ่างทอง ต.ค. 65 5021/65

3 ส.อ.หญิง จีราวรรณ  สุนทรนนท์ 5395000259 ธ.ประชานิเวศน์ 1 ต.ค. 65 5021/65

4 นาง วัฒนี    ส าเภา 5396000260 ธ.ประชานิเวศน์ 1 ต.ค. 65 5021/65

5 นาง วราภรณ์    ตากิ่มนอก 5396001867 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

6 นาง ลวนใจ    วังกลาง 5396002105 มทบ.12 ต.ค. 64 4321/64

7 นาง ปราณี    ยอดมณี 5396002319 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

8 นาง สมศรี    กองพิกุล 5396002654 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

9 นาง โนรี    สุทธิโก 5396002972 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

10 นาง กัญญารัตน์   พิพัฒน์เพ็ญ 5396004867 มทบ.22 ก.ย. 65 4401/65

11 น.ส. ยุวดี    เวียรพันธ์ 5402007977 ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 65 5021/65

12 จ.ส.อ. บรรหาญ    ใจดี 5405005452 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

13 นาย หยุด    งานขันทะ 5405008920 ธ.น่าน ต.ค. 65 5021/65

14 ร.ต. โสภา    ศูนย์จันทร์ 5405015444 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

15 นาง วริษฐา    รอดอยู่ 5405016846 ธ.บางเขน (เซ ็นทรัล) ต.ค. 65 5021/65

16 จ.ส.อ. อาภรณ์    สุดสาย 5405019346 ธ.ทุ่งสง ต.ค. 65 5021/65

17 นาง ช ่อทิพย์    ท านองนาค 5405021078 ธ.เทสโก้โลตัส ประชาชื่น ต.ค. 65 5021/65

18 นาง ราตรี    อัคบาล 5406000653 ธ.เซ ็นทรัล  แจ้งวัฒนะ ต.ค. 65 5021/65

19 นาง เง็ก จ าปาแดง 5406000747 ธ.รพ.ภูมิพลอดุลยเดช ต.ค. 65 5021/65



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

20 นาง เฉลิม    ชอบคุย 5406002166 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

21 นาง อรทัย    สกุลรวย 5406003412 ธ.ถ.นิมมานเหมินทร์-ช.ม. ต.ค. 65 5021/65

22 นาง ธณพร    หม่ืนแก้ว 5406003528 ธ.มีโชค พลาซ่า เช ียงใหม่ ต.ค. 65 5021/65

23 นาง มลิวัลย์    วรรณก้อน 5406003637 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ต.ค. 65 5021/65

24 นาง บุญเรือง    หงษ์ทอง 5406004061 ธนาณัติ ก.ย. 65 4801/65

25 นาง สัมฤทธิ์    ดีสุข 5406004593 ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ต.ค. 65 5021/65

26 นาง ปานทิพย์    บุตรแพง 5406005284 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

27 นาง ชลอ    สารบุญเป็ง 5406005738 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

28 นาง สุปิยะ    หวังดี 5406006805 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

29 นาง สมรัก    สิทธิเลาะ 5406007218 ธ.โรบินสัน มุกดาหาร ต.ค. 65 5021/65

30 นาง อุษา    พุทธิมา 5406007259 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

31 นาง อารีย์    หมีดเส็น 5406007879 ธ.ทุ่งสง ต.ค. 65 5021/65

32 น.ส. มนัชยา    สิทธิวงศ์ 5406008086 ธ.ช ุมพร ต.ค. 65 5021/65

33 นาง สมหมาย    นรสาร 5406008272 ธ.สกลนคร  (ถ.รัฐพัฒนา) ต.ค. 65 5021/65

34 นาง กัญญา    งานขันทะ 5406008945 ธ.น่าน ต.ค. 65 5021/65

35 นาง นงลักษณ์    โพธา 5406009223 ธ.เซ ็ลทรัล อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

36 นาง ฐิติมา    สารธิยากุล 5406010524 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

37 นาง บุญจิรา    โตย่ิง 5406010559 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

38 นาง ดวงกมล    สังข์เพชร 5406011427 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

39 นาง ทองใบ    เพ็ญศรี 5406011812 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

40 นาง วนิดา    บุญญานุสนธิ์ 5406012180 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

41 นาย บุญเลี้ยง    สียางนอก 5406013077 ธ.เดอะมอลล์ นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65
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42 นาง ลักขณา    ช ิตไธสง 5406013098 ธ.นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

43 นาย บุญจันทร์    บ ารุงสวัสดิ์ 5406013409 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

44 นาง สมเก่ง    มาลัยทอง 5406015927 ธ.ตลาดเซฟวัน นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

45 ส.อ. ส าราญ    ออกแมน 5410000775 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

46 จ.ส.อ. บรรเจิด    ดอกไม้เทศ 5410000824 พล.ร.15 ก.ย. 65 4401/65

47 จ.ส.อ. สมนึก    นิลพันธ์ 5410002414 ธ.บางล าภู ต.ค. 65 5021/65

48 จ.ส.อ. โอ    จันทร์แจ้ง 5410003737 สง.สด.จว.ส.พ. ก.ย. 65 4401/65

49 จ.ส.อ. ประยงค์    โม่มาลา 5410004179 ธ.ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

50 พ.ต. กิตติ    กริมรัมย์ 5410004252 ธ.บิ๊กซ ี-ลพบุรี 2 ต.ค. 65 5021/65

51 จ.ส.อ. มานพ    ทองอุไร 5410004514 ธ.โลตัส ทุ่งสง ต.ค. 65 5021/65

52 นาย สุริยา    จงหม่ืนไวย 5410005738 ธ.นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

53 จ.ส.อ. อภินันท์    อาจหาญ 5410006321 ธ.ถลาง ต.ค. 65 5021/65

54 นาง พันทิกา    ประจญ 5410007583 ธ.ถ.ซ ้ายพระ (นครปฐม) ต.ค. 65 5021/65

55 นาง สุภาวดี    สกุลเหมือน 5410007614 ธ.เสนานิคม ต.ค. 65 5021/65

56 จ.ส.อ. ภาณุมาศ    ไม้แก้ว 5410008163 ธ.ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

57 ร.ต. ทองแดง    พิมพ์สุโพธิ์ 5410008609 ธ.มีโชค พลาซ่า เช ียงใหม่ ต.ค. 65 5021/65

58 ร.ต. บุญโชติ    ไกรแก้ว 5410008708 มทบ.41 ต.ค. 64 4321/64

59 นาย ชยุต    เทียมฉิม 5410009071 ธ.เดอะไนน์ ติวานนท์ ต.ค. 65 5021/65

60 นาย ธนวัฒน์    ครุธไทย 5410012103 ธ.เซ ็นทรัล  แจ้งวัฒนะ ต.ค. 65 5021/65

61 พ.อ. แดง    ศรีอรุโนภาส 5410012661 มทบ.12 มิ.ย. 65 2381/65

62 จ.ส.อ. ประมวน    งันลาโสม 5410015021 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

63 ร.ต. ทองค า    สีเงินดี 5410015201 ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 65 5021/65
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64 จ.ส.อ. ประกอบ   แสนฉิมพลิ 5410015451 ร.12 พัน.1 รอ. ก.ย. 65 4401/65

65 ร.ต. ทิม    ดวงเลิศ 5410017148 ธ.นางรอง(ถ.โชคชัย-เดชอุดม) ต.ค. 65 5021/65

66 ร.อ. ฐาปนพัฒน์    สิมมะลี 5410017173 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

67 ร.ต. ชลสิทธิ์    ลมสูงเนิน 5410018269 ธ.ศรีสะเกษ ต.ค. 65 5021/65

68 นาง กานตีย์    มาจาก 5410020744 ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 65 5021/65

69 นาง ทรัพย์    สีเงินดี 5410021189 ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 65 5021/65

70 นาง นงนุช    กาติ๊บ 5410021537 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ต.ค. 65 5021/65

71 ส.อ. เกรียงศักดิ์    ก่อศิลป์ 5410021675 ธ.พะเยา ต.ค. 65 5021/65

72 น.ส. กชพร    วรปัญโญภานุ 5410021719 ธ.สิงห์บุรี ต.ค. 65 5021/65

73 นาง สุรีภรณ์    ฟักทองหอม 5410022813 ธ.บิ๊กซ ี-ลพบุรี 2 ต.ค. 65 5021/65

74 นาง วัณนา    วงษ์ประสาท 5410022947 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

75 จ.ส.ท. ทศพร    จันทรา 5420000527 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

76 นาง ธัญธร    จันทรา 5420000528 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

77 พล.อส. พีระพล    ช ุมภูอินทร์ 5420000576 ธ.แพร่ ต.ค. 65 5021/65

78 นาง นภาลัย    ช ูรส 5420001291 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

79 นาง ติ๋ว    ธานี 5420001336 ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

80 จ.ส.อ. ธวัช    พูลมา 5420001700 ธ.อรัญประเทศ ต.ค. 65 5021/65

81 นาง อนงค์    แสนฉิมพลี 5420001998 ร.12 พัน.1 รอ. ก.ย. 65 4401/65

82 ส.อ. ยงยุทธ    โอรุมปิก 5420002430 นปอ. ก.ค. 65 3081/65

83 ส.ต. ขวัญช ัย    เขียวหวาน 5420002592 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

84 นาง อารีย์    ทัศนา 5420002826 ธ.เพชรบุรี ต.ค. 65 5021/65

85 นาง พรนิสา    อยู่ทิม 5420003315 ธ.พะเยา ต.ค. 65 5021/65
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86 น.ส. กองกนก    กระบอกโท 5420003384 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

87 น.ส. ขณิสนันท์ มนอยู่พะเนา 5420004885 ธ.โลตัส โคราช 2 ต.ค. 65 5021/65

88 ส.อ. ปรีชา    ทาโพธิ์ 5420005351 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

89 จ.ส.อ. จักรพันธ์    โยธา 5420005887 ธ.พะเยา ต.ค. 65 5021/65

90 นาง ทองใส    ม่ันธรรม 5420005968 ธ.ร้อยเอ็ด (ถ.เทวาภิบาล) ต.ค. 65 5021/65

91 นาง ประนอม    มูลจบบาตร์ 5420006023 ธ.บิ๊กซ ี น.ว. (ว-ีสแควร์) ต.ค. 65 5021/65

92 นาง ใจ    เพชรม่ัง 5420006026 ธ.บิ๊กซ ี น.ว. (ว-ีสแควร์) ต.ค. 65 5021/65

93 นาง ทองอาน    จันทรา 5420006749 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

94 นาง จินตนา    กั้งจ าปา 5420007127 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

95 นาง ลุนนี    โพธิ์ศรี 5420007153 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

96 นาง ละแวง    ก่อศิลป์ 5420007313 ธ.พะเยา ต.ค. 65 5021/65

97 นาง ชลิดา    ช ่วยบ ารุง 5420007627 ธ.โรบินสัน ตรัง ต.ค. 65 5021/65

98 ส.อ. สุรเชษฐ์    ถาแก้ว 5420007839 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ต.ค. 65 5021/65

99 ส.ต. อมรวุฒิ    ไกรสร 5420009375 ธ.อยุธยา พาร์ค ต.ค. 65 5021/65

100 ส.ท. บุญฤทธิ์    รัตนวรรณ 5420009809 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

101 จ.ส.อ. รุ่งเรือง    ศรีโชติ 5430000801 สง.สด.จว.ป.ข. ก.ย. 65 4401/65

102 ส.อ. วิช ัย    เกตะสิทธิ์ 5430001060 ธ.รพ.ภูมิพลอดุลยเดช ต.ค. 65 5021/65

103 นาง จารุพร    ล าเจียก 5430002159 ธ.ชลบุรี ต.ค. 65 5021/65

104 นาง ย้ิม    หวังดี 5430004047 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

105 พ.ท.หญิง รัชนีวรรณ  มณีมาโรจน์ 5430004260 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

106 นาง ประยูร    จอมขวัญ 5430004984 ธ.โรบินสัน ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

107 นาง ทองปัน    สอนเอี่ยม 5430005121 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65
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108 นาง สมฤดี    สารโพพันธ์ 5430005779 ธ.เซ ็นทรัล อุดรธานี ต.ค. 65 5021/65

109 นาง อารยา คุ้มวงษ์ 5430006239 ธ.เซ ็นทรัล ลาดพร้าว ต.ค. 65 5021/65

110 จ.ส.อ. อนิรุทธ์ จันพิรักษ์ 5430006982 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

111 นาง แดง    บุขุนทด 5430007794 ธ.ด่านขุนทด ต.ค. 65 5021/65

112 จ.ส.อ. พิทักษ์    หาญค า 5430008280 ม.3 พัน.18 ก.ย. 65 4401/65

113 นาย นพดล    ฐานะ 5430008499 ธ.เซ ็ลทรัล อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

114 น.ส. ปนัดดารัตน์    ทองทวน 5430008618 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

115 น.ส. พิมลพร    ทองทวน 5430008620 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

116 อส.ทพ. ไพรสนธิ์    เวชยางกูร 5430009352 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

117 อส.ทพ. สวิท งามดี 5430009400 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

118 ส.อ. ณัฐพงษ์    ผดุงเพียร 5440000086 ธ.ตลาดเจ้าพรหม ต.ค. 65 5021/65

119 น.ส. ปาริตา    กอโคตร 5440000450 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

120 นาง ทูลจิตร    กอโคตร 5440000451 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

121 นาง สุขแก้ว    เรืองช ัย 5440000497 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ต.ค. 65 5021/65

122 นาง ธัญญทิพย์    พูลเกษ 5440000588 ธ.ตลาดบางบัวทอง ต.ค. 65 5021/65

123 จ.ส.อ. ภมร    จิตติศักดิ์ 5440000612 ธ.ทุ่งสง  (ถนนชนปรีดา) ต.ค. 65 5021/65

124 นาง วิมลศรี    สุภะนานัย 5440000933 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

125 นาง ทองเช ื่อม    แต่งแดน 5440002181 ธ.บางบัว ต.ค. 65 5021/65

126 นาง บุญยนุช    ศรีเรือง 5440002691 ธ.อ่างทอง ต.ค. 65 5021/65

127 นาย บุญมี    เครือวงษา 5440003057 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

128 นาง บุหงา    เครือวงษา 5440003061 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

129 นาง อรุณ    สาลีกงไชย 5440003551 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65
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130 น.ส. นัยน์ปพร  เฮงจิตต์ตระกูล 5440003552 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

131 นาง มะลิวัลย์    แรมฤทธิ์ 5440003745 ธ.โรบินสัน ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

132 อส.ทพ. สมพลอย    บุญไทย 5440004289 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

133 น.ส. สมพร    บรรจง 5440004892 ธ.ชลบุรี ต.ค. 65 5021/65

134 นาง บุญยงค์    ณ น่าน 5440005235 ธ.ถ.นิมมานเหมินทร์-ช.ม. ต.ค. 65 5021/65

135 นาง จุรีรัตน์    พลนอก 5440005990 ธ.บ้านแอนด์บียอนด์ ข.ก. ต.ค. 65 5021/65

136 นาง จุฑาภรณ์    รอบรู้ 5440006832 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

137 จ.ส.อ. วุฒิพงษ์    จันทร์ดี 5440007668 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65

138 นาง ราตรี    พินิจกุล 5440008631 ธ.บิ๊กซ ี-ลพบุรี 2 ต.ค. 65 5021/65

139 อส.ทพ. จันที    จันทะเกษ 5440008688 ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

140 อส.ทพ. สุพจน์    กาหลง 5440008761 ธ.ศรีสะเกษ ต.ค. 65 5021/65

141 นาง พรรณี    วุฒิยา 5440010349 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

142 นาย เพชร    จอมจันทร์ 5450000134 ธ.เสนานิคม ต.ค. 65 5021/65

143 นาง นงลักษณ์    จอมจันทร์ 5450000135 ธ.เสนานิคม ต.ค. 65 5021/65

144 น.ส. ศิริมาศ    พรหมมีศรี 5450000168 ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 65 5021/65

145 ส.ท. หาญณรงค์    แก้วมรกต 5450000712 ธ.เพชรบุรี ต.ค. 65 5021/65

146 นาง ประนอม    ธนะสูตร 5450000747 ธ.เลย ต.ค. 65 5021/65

147 นาย ฉัตรช ัย    รัตนชัย 5450001728 ธ.เซ ็นทรัล ช.ม. แอร์พอร์ต ต.ค. 65 5021/65

148 อส.ทพ. ฉลอง    แดงกัน 5450001983 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

149 นาง อ านวยพร   จันทร์ภิรมย์ 5450003395 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

150 นาง ค าจันทร์    ศรีขา 5450003431 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

151 นาย สงวน    โอฐเบี้ย 5450003634 ธ.บ้านแอนด์บียอนด์ ข.ก. ต.ค. 65 5021/65
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152 นาง สมบุญ    โอฐเบี้ย 5450003652 ธ.บ้านแอนด์บียอนด์ ข.ก. ต.ค. 65 5021/65

153 นาง จิราภรณ์ ธานี 5450003754 ธ.นครนายก ต.ค. 65 5021/65

154 นาย สุทธิ    สุทธิรักษ์ 5450004434 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

155 น.ส. มณฑนา    เพ็ชรรัตน์ 5450004444 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

156 นาง แก้วมา    บุญมา 5450005715 ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 65 5021/65

157 ว่าที่ ร.ต.หญิง กีรติญา เอี่ยมถาวร 5450005781 ธ.เซ ็นทรัล ช.ม. แอร์พอร์ต ต.ค. 65 5021/65

158 อส.ทพ. วิทยา    ถานทองดี 5450007508 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

159 ร.ท. เอกพล    ค าบุญเรือง 5450008150 ม.2 ก.ย. 65 4401/65

160 จ.ส.อ. ธนวัฒน์    ไชยพิมพ์ 5450008356 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

161 จ.ส.อ. ธนากร    พูลมา 5450009751 ธ.อรัญประเทศ ต.ค. 65 5021/65

162 น.ส. กาญจนา    ช ัยจินดา 5450010283 ธ.ธรรมศาสตร์-รังสิต ต.ค. 65 5021/65

163 นาง กิ่งดาว    ทองใบใหญ่ 5450012540 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

164 นาง ปริญดา    สิงห์เทพ 5450012853 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

165 นาง วัชรินทร์    สุดใจ 5450013695 พัน.สพ.ซบร.เขตหลัง ก.ย. 65 4401/65

166 นาง สุปราณี    สุริยันต์ 5450013943 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

167 นาง สมาน    อินทูล 5450014593 ธ.หล่มสัก ต.ค. 65 5021/65

168 น.ส. เจริญรัตน์    มณฑา 5460000005 ธ.โชคชัย 4 ต.ค. 65 5021/65

169 นาย ณรงค์ศักดิ์    อยู่ยงสินธุ์ 5460000054 ธ.ถ.จอมทอง ต.ค. 65 5021/65

170 นาย ธงช ัย    เวทีกูล 5460000533 ธ.พอร์โต้ ซ ิโน่ ถ.พระราม 2 ต.ค. 65 5021/65

171 นาง อมรรัตน์    ชะเอมพันธุ์ 5460000697 ธ.ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

172 นาง กชพรรณ    เข็มพล 5460000771 ธ.น่าน ต.ค. 65 5021/65

173 ส.อ. เฉลิมช ัย    ขุมทอง 5460002983 ธ.บางบัว ต.ค. 65 5021/65
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174 ส.อ. ชานนท์    เถ่ือนกุล 5460003569 มทบ.11 ก.ย. 65 4401/65

175 นาง ค า    ศรีค า 5460004249 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

176 จ.ส.อ. ธนงฤทธิ์    เถาเล็ก 5460004516 ร.25 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

177 จ.ส.อ. วัลลภ    คงประโยชน์ 5460005293 ธนาณัติ ก.ย. 65 4781/65

178 ร.อ. อาทิตย์    ภูมิคอนสาร 5460005764 รร.สพศ.ศสพ. พ.ค. 65 1781/65

179 นาย สุชาติ    ชาญสตบุตร 5460006397 ธ.ช ุมพร ต.ค. 65 5021/65

180 นาง จิณณ์ณิชา    ขอปะกลาง 5460008933 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

181 นาง จิดาภา    สิมทะราช 5460009145 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

182 จ.ส.อ. ณัฐวุฒิ    หาญอาสา 5460009958 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

183 น.ส. ส าราญ    เออ้าย 5460010551 ธ.บิ๊กซ ี น.ว. (ว-ีสแควร์) ต.ค. 65 5021/65

184 ส.อ.หญิง จิราภรณ์ จันทรสุวรรณ์ 5460011357 ธ.บางล าภู ต.ค. 65 5021/65

185 นาย กุ    อุทัยประดิษฐ์ 5460011413 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

186 นาง วิชช ุดา    ทองสุทธิ์ 5460011607 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

187 นาง วิสา    วิหารพรหม 5460012286 ธ.ชลบุรี ต.ค. 65 5021/65

188 นาง ปราณี    ช ูวา 5460013841 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 65 5021/65

189 นาง สมเพช    แหยมกระโทก 5460013925 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

190 นาย สุพรรณ   แหยมกระโทก 5460013926 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

191 นาง สุมาลี    เสือป่า 5460014124 ธ.ปากเกร็ด ต.ค. 65 5021/65

192 นาง ประทวน    พูลมา 5460014506 ธ.อรัญประเทศ ต.ค. 65 5021/65

193 นาย สวัสดิ์    พูลมา 5460014507 ธ.อรัญประเทศ ต.ค. 65 5021/65

194 นาง นวลจันทร์    พลสันทะ 5460015722 ธ.เตาปูน ต.ค. 65 5021/65

195 นาย ต่อศักดิ์    กล่อมเอี้ยง 5470000816 ธ.ม.เกษตรศาสตร์ ต.ค. 65 5021/65
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196 จ.ส.อ. กิตติศักดิ์    เจ็ดกริช 5470001479 ธ.ปราณบุรี ต.ค. 65 5021/65

197 ร.ต. วรายุทธ สงหวายเหนียว 5470002150 ธ.คอสโม  เมืองทองธานี ต.ค. 65 5021/65

198 ร.ท. สุรเดช    ก้อนทอง 5470002542 ร.25 พัน.3 ส.ค. 65 3781/65

199 นาง ดวงพร    ตันเฮง 5470003002 ธ.ถ.มหาจักรพรรดิ์-ฉ.ช. ต.ค. 65 5021/65

200 นาย ดิเรก    คงประโยชน์ 5470003032 ธนาณัติ ก.ย. 65 4781/65

201 น.ส. เบญจวรรณ    สัชชา 5470003154 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 65 5021/65

202 ร.ท. ภพภร   อุบลนุโชติมรรค 5470003171 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

203 จ.ส.อ. ณรงค์    วงศ์ชาลี 5470003521 ธ.อ านาจเจริญ ต.ค. 65 5021/65

204 น.ส. ภัทรปพร    สองจันทึก 5470003967 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

205 นาง พวงผกา    ขันเงิน 5470003990 ธ.อ านาจเจริญ ต.ค. 65 5021/65

206 นาง ละมัย    ธ.น.มุล 5470004181 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

207 นาง กฤตยา  อุบลนุโชติมรรค 5470007488 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

208 นาง มาลี    ทองทินธรรม 5470007491 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

209 นาง ฉลวย    บุญเมือง 5480001095 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

210 จ.ส.อ. ธีรพันธ์    คัมภีรกิจ 5480001510 ร.9 พัน.2 ก.ย. 65 4401/65

211 นาง พังดี    ทาโพธิ์ 5480004033 ธ.ถ.อุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

212 นาย สมัย    ทาโพธิ์ 5480004036 ธ.ถ.อุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

213 นาย อุดม    มูลศรี 5480004427 ธ.ฝาง ต.ค. 65 5021/65

214 น.ส. วันทนา    หอมจันทร์ 5480005249 ธ.เซ ็นทรัล-ศาลายา ต.ค. 65 5021/65

215 นาย สมศรี    อาจพงษา 5480005814 ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ต.ค. 65 5021/65

216 นาย มานิต    สินเธาว์ 5480005936 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

217 นาง สวาส    สินเธาว์ 5480005940 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65
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218 นาย บวรนันท์ บุญสาย 5480006610 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

219 นาย ผดุง    แข็งฤทธิ์ 5480007610 ธ.น่าน ต.ค. 65 5021/65

220 นาง กันยรัตนชล    สิยาช ีพ 5480008601 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 65 5021/65

221 นาง เรือนไทย    อารมณ์สวะ 5480008708 ธ.กาฬสินธุ์ ต.ค. 65 5021/65

222 นาง อนง    นามิษา 5480010094 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

223 นาง อ้อยใจ    ทองใบ 5480010095 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

224 ส.อ. พิศุทธิ์พงศ์    ลูกเสือ 5480010914 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

225 นาง พิมนลักษณ์  คงประโยชน์ 5480011022 ธนาณัติ ก.ย. 65 4781/65

226 นาง สมคิด    พันธ์เฉย 5480011453 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

227 นาง กองเงิน    ช ินเวช 5490000366 ธ.โพธาราม ต.ค. 65 5021/65

228 น.ส. ภคพร    อัจฉฤกษ์ 5490001489 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

229 ส.อ. จีระศักดิ์    ทรงกรด 5490002116 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

230 จ.ส.อ. เรวัติ    เกื้อกูล 5490002861 ม.พัน.30 พล.ร.2 รอ. ก.ย. 65 4401/65

231 นาง ฉวีวรรณ    บรรลุชาติ 5490003682 ธ.รามอินทรา ต.ค. 65 5021/65

232 นาง รุ่งนภา    ก่อศิลป์ 5490004674 ธ.พะเยา ต.ค. 65 5021/65

233 ส.อ. โสภณ    ทองเพ็ง 5490005261 ร้อย.ลว.ไกล พล.ม.1 ก.ย. 65 4401/65

234 นาง บุญนาง    เสาระโส 5490005589 ธ.เสนานิคม ต.ค. 65 5021/65

235 นาย สมัย    เสาระโส 5490006536 ธ.เสนานิคม ต.ค. 65 5021/65

236 นาง นิภาพร    เจริญวงศ์ 5490006609 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

237 นาง วิช ุดา    ฝักช ัยภูมิ 5490007714 ธ.โลตัส สุขาภิบาล 1 ต.ค. 65 5021/65

238 น.ส. ปาริฉัตร์    สุขสงวน 5490007738 ธ.คอสโม  เมืองทองธานี ต.ค. 65 5021/65

239 น.ส. ชลธิชา    ตราช ู 5490007900 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65
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240 น.ส. รุ่งอรุณ    วิวาห์ 5490007910 ธ.ตลาดปากช่อง ต.ค. 65 5021/65

241 นาย วีระสันติ์ อังคพนมไพร 5490007915 ธ.ตลาดปากช่อง ต.ค. 65 5021/65

242 น.ส. บุญรักษ์    นิยมปัทมะ 5490009654 ธ.ถ.ประชาราษฎร์-นนทบุรี ต.ค. 65 5021/65

243 จ.ส.อ. ณัฐวุฒิ    บุญตา 5490009994 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

244 จ.ส.อ. พิช ิต    ค าตัน 5490012337 ม.3 พัน.18 ก.ย. 65 4401/65

245 นาง ทองค า    พรมศร 5500000458 ธ.บางบัว ต.ค. 65 5021/65

246 นาง นัยนา    แก้วภักดี 5500000460 ธ.บางบัว ต.ค. 65 5021/65

247 นาย อริยะ    น้อยทรงค์ 5500001347 ธ.ถ.พหลโยธิน-สะพานใหม่ ต.ค. 65 5021/65

248 นาง มนชยา    ช ุณหสุวรรณ 5500003600 ธ.บิ๊กซ ี-ลพบุรี 2 ต.ค. 65 5021/65

249 น.ส. ศิวาภรณ์    เจริญผล 5500004161 ธ.วารินช  าราบ ต.ค. 65 5021/65

250 จ.ส.อ. นวลชัย    นิลนวน 5500004230 พล.ร.15 ก.ย. 65 4401/65

251 นาง จ าเลย    บุญตา 5500006438 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

252 นาง ภัสสร    ค าหว้า 5500007497 ธ.สนามเป้า(ร.พ.พญาไท 2) ต.ค. 65 5021/65

253 ส.อ. อาทิตย์    คล ้าชานา 5510000212 ร.5 พัน.3 ก.ย. 65 4401/65

254 ส.อ. เจษฎา    ค าสมหมาย 5510000279 สง.สด.จว.ก.ส. ก.ย. 65 4401/65

255 นาย นิยม    ค าสมหมาย 5510000845 สง.สด.จว.ก.ส. ก.ย. 65 4401/65

256 นาง เอมอร    ค าสมหมาย 5510000848 สง.สด.จว.ก.ส. ก.ย. 65 4401/65

257 นาง ศิริขวัญ    สุจริต 5510001066 ธ.เมืองเอก-รังสิต ต.ค. 65 5021/65

258 นาง ส ารวย    ท าเนา 5510001161 ธ.พญาไท ต.ค. 65 5021/65

259 นาง เกษร    เกตุเพ็ชร 5510003017 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

260 น.ส. วิไลพร    เอี่ยมแจ้งพันธุ์ 5510003380 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

261 นาย เอกพงษ์    วงษาเลิศ 5510003496 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65
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262 นาง พรรนิภา    คลังสมบัติ 5510004045 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

263 นาย อนุชาติ ย่อยกลาง 5510004087 ธ.ถ.ซ ้ายพระ (นครปฐม) ต.ค. 65 5021/65

264 จ.ส.อ. อณุชา    น้อยศรี 5510004151 ช.พัน.1 พล.1 รอ. ส.ค. 65 3781/65

265 จ.ส.อ. อภิศักดิ์    ยืนย่ัง 5510004193 นทพ. ม.ค. 65 6101/64

266 จ.ส.อ. คมสัน    ผลเจริญ 5510004813 กรม ทพ.48 ก.ย. 65 4401/65

267 นาย วีระศักดิ์    คูสกุล 5510005045 ธ.ปัตตานี ต.ค. 65 5021/65

268 นาง สุภัทรา    อรตัน 5510006178 ธ.ถ.ติวานนท์ ต.ค. 65 5021/65

269 จ.ส.ต. สุชาติ    เนื้อนุ้ย 5510006416 ธ.สนามเป้า ก.ย. 65 4401/65

270 ส.อ. จักรกฤษณ์    มะลาด 5510007506 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

271 จ.ส.อ. ศุภช ัย    จันทะดวง 5510008218 ร.8 พัน.3 ก.ย. 65 4401/65

272 นาง พัชรินทร์    เสน่ห์ 5510008292 ธ.เตาปูน ต.ค. 65 5021/65

273 นาง รัชนี    ปาสาจะ 5510008294 ธ.เตาปูน ต.ค. 65 5021/65

274 นาง อังคณา    เสน่ห์ 5510008297 ธ.เตาปูน ต.ค. 65 5021/65

275 น.ส. นพวรรณ  นาวิกานุภาพ 5520000517 ธ.เดอะมอลล์ นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

276 นาย ปฐมชัย    พันธุทา 5520001125 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

277 นาย สุดใจ    ไทยโกสม 5520001196 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

278 ส.อ. ธีรยุทธ    หยูทองอ่อน 5520001577 ร.5 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

279 ส.อ. วีรยุทธ    พรมเลิศ 5520001899 ร.151 ส.ค. 65 3781/65

280 นาง ฉวีวรรณ    ริมธีระกุล 5520002683 ธ.ถ.คฑาธร-ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

281 นาง ค าป่อน    ต้นค า 5520003574 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

282 อส.ทพ. จรวย    วงศ์ค า 5520003581 ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

283 นาย เกรียงศักดิ์    ทองใส 5520004102 ส่วนกลาง ต.ค. 65 5021/65
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284 ส.อ. สุรินทร์    อินทวิเศษ 5520005140 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

285 จ.ส.อ. ทศพล    โนสูงเนิน 5520005483 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

286 ส.อ. สมัคร    แฝงเส้น 5520005887 ธ.โรบินสัน ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

287 อส.ทพ. ชวน    เสนานนท์ 5520006835 ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

288 อส.ทพ. บุญตา    น่านโพธิ์ศรี 5520006862 ธ.โรบินสัน มุกดาหาร ต.ค. 65 5021/65

289 นาง ตี    กรองทอง 5520006987 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 65 5021/65

290 นาง ฐิตาภรณ์  วงษ์ประสานต์ 5520007566 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

291 น.ส. พัชรียา    พลเช ียงสา 5520009031 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

292 น.ส. ยอดธิดา    บ าเพ็ญชอบ 5520009064 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

293 อส.ทพ. ทวีช ัย   สัญหะจันทร์ 5520009260 ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ต.ค. 65 5021/65

294 นาง ปรียา    สมปัญญา 5520009274 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

295 จ.ส.อ. วิระพันธ์    โสธร 5520009701 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

296 ส.ต. นพเดช    คุ้มเขตร์ 5520009955 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

297 นาย ศุภกิจ    พลศักดิ์ 5520011816 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ต.ค. 65 5021/65

298 พ.ท. อ าพล    พาจรทิศ 5520012218 รร.จปร. มิ.ย. 65 2381/65

299 ส.อ. สมภพ    จันฝาก 5520012415 กรม ทพ.43 ก.ย. 65 4401/65

300 นาง ละมัย    เนื้อนุ้ย 5520013217 ธ.สนามเป้า ก.ย. 65 4401/65

301 นาย สุพล    เนื้อนุ้ย 5520013220 ธ.สนามเป้า ก.ย. 65 4401/65

302 นาง นาตยา    แสงนาค 5520013616 ธ.เซ ็นทรัล พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

303 พ.อ. ธีรพันธ์    แพเรือง 5520014038 ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ต.ค. 65 5021/65

304 นาง อ านวย    อินทร์บุญสม 5520014238 ธ.บ้านฉาง ต.ค. 65 5021/65

305 นาง วรรณน้อย    มณีนวล 5520014296 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65
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306 จ.ส.อ. วรเดช    อิทธิธนด ารง 5520014525 ธนาณัติ ส.ค. 65 3781/65

307 นาง บุญเสริม    บุญรอด 5520014989 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

308 จ.ส.อ. วิช ัย    บุญรอด 5520014991 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

309 พ.ท. กิตติพงษ์    จูเจริญ 5520015605 ธ.กองบัญชาการกองทัพไทย ต.ค. 65 5021/65

310 นาง นิทรา    กันยะกาญจน์ 5520015749 ธ.นราธิวาส ต.ค. 65 5021/65

311 นาง สุกัญญา    มูลศรี 5520016394 ธ.ฝาง ต.ค. 65 5021/65

312 น.ส. พวงพยอม    ช ่วยเวช 5520016948 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 65 5021/65

313 นาง สมพร    ศักดิ์ถนอมศรี 5520017461 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65

314 จ.ส.อ. นลศักดิ์    แพประสิทธิ์ 5520017796 พล.ร.15 ก.ย. 65 4401/65

315 นาย ปาน    เชษฐสิงห์ 5520018342 ธ.เสริมไทย  มหาสารคาม ต.ค. 65 5021/65

316 น.ส. ทิพยาภา    มูลน ้าอ่าง 5520018830 ม.2 ก.ย. 65 4401/65

317 นาง ละมูล    มูลน ้าอ่าง 5520018831 ม.2 ก.ย. 65 4401/65

318 นาย เล็ก    มูลน ้าอ่าง 5520018832 ม.2 ก.ย. 65 4401/65

319 นาง ธิติกาญจน์  กุลเสฏฐ์ศุภโชค 5520019140 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

320 อส.ทพ. ณัฐกานต์    ศรีมันตะ 5530000953 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

321 อส.ทพ. ทองสุข    นามแก้ว 5530000975 ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

322 นาง แพงศรี    ศรีพุทธ 5530001035 ธ.เซ ็ลทรัล อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

323 นาง อัญญวรรณ    ชาญค้า 5530001173 ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ต.ค. 65 5021/65

324 นาง สุมาลี    โพธิมล 5530001695 ธ.พระพุทธบาท ต.ค. 65 5021/65

325 นาง ดวงจันทร์    นิลนวล 5530002118 พล.ร.15 ก.ย. 65 4401/65

326 นาง เที่ยง    เที่ยงตรง 5530002356 ธ.ม.เกษตรศาสตร์ ต.ค. 65 5021/65

327 นาง ฐานิดา    จั่นนพรัตน์ 5530002520 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65
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328 จ.ส.อ. ธีระวัฒน์ พลเมือง 5530003122 ร.6 พัน.3 ก.ย. 65 4401/65

329 นาย สงวน    นิลนวน 5530004373 พล.ร.15 ก.ย. 65 4401/65

330 นาง เดือน    แฝงเส้น 5530004707 ธ.โรบินสัน ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

331 ส.ต. ด ารงศักดิ์    เปรมปราย 5530005729 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65

332 ส.ท. ธวัชช ัย    ฉัตรสุวรรณ 5530006225 ธ.ยโสธร ต.ค. 65 5021/65

333 พลฯ เจษฎา    อยู่คง 5530006665 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

334 นาง สาทิณี    โนสูงเนิน 5530007221 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

335 ส.อ. ชรินทร์    ช ัยมาตร 5530009341 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

336 พลฯ อานนท์    อุประแสน 5530009543 ธ.แพร่ ต.ค. 65 5021/65

337 จ.ส.อ. อนุพงศ์    ใบ๋สกุล 5540001366 ร.25 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

338 พ.ต. กฤษฎา    ศรีโพธิ์อ่อน 5540001883 รร.จปร. ธ.ค. 64 5501/64

339 นาย ไพฑูรย์    ชมภูพันธ์ 5540005261 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65

340 น.ส. กมลทิพย์    กรรณสูต 5540005590 มทบ.11 ก.ย. 65 4401/65

341 นาง เมตตา    จันทรสุวรรณ์ 5540006308 ธ.บางล าภู ต.ค. 65 5021/65

342 อส.ทพ. อินร่อง    ทะนันช ัย 5540006449 ธ.เซ ็ลทรัล อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

343 นาย วิษณุ    เรืองศรี 5540008171 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

344 ส.ท. เอกช ัย    โสดาภักดิ์ 5540008336 ส.พัน.15 พล.ร.15 ก.ย. 65 4401/65

345 อส.ทพ.หญิง ศศิธร  หลอดแก้ว 5550000564 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

346 อส.ทพ. สมชาย จันทร์ประโคน 5550000599 ธ.บุรีรัมย์ ต.ค. 65 5021/65

347 อส.ทพ. สัมฤทธิ์    ช ุมมาก 5550000632 ทพ.22(อส.ทพ.) ก.ย. 65 4401/65

348 นาย อาคม    เทพผล 5550002799 ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 65 5021/65

349 ร.อ. ไพร    บุญคง 5550003284 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65
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350 ส.อ. กมล    ก าหอม 5550004320 พล.ร.15 ก.ย. 65 4401/65

351 ส.อ. สุกฤษฏิ์ ค าอินต๊ะ 5550005058 ธ.ถ.นิมมานเหมินทร์-ช.ม. ต.ค. 65 5021/65

352 นาง สมจิตต์    บุญเมือง 5550005686 ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ต.ค. 65 5021/65

353 อส.ทพ. ธนพนธ์    พยัคฆวงษ์ 5550006172 ธ.เลย ต.ค. 65 5021/65

354 อส.ทพ. จิตรเรศ    สร้างดี 5550006225 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

355 อส.ทพ. ยุทธดนัย    ขันทอง 5550006891 ธ.เซ ็ลทรัล อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

356 อส.ทพ. สมบูรณ์    พวงศรี 5550006941 ธ.ศรีสะเกษ ต.ค. 65 5021/65

357 อส.ทพ. ไพบูลย์    ช ูวัฒนสิริ 5550007202 ธ.บุรีรัมย์ ต.ค. 65 5021/65

358 นาย สุรช ัย    จันทรสุวรรณ์ 5550008121 ธ.บางล าภู ต.ค. 65 5021/65

359 ส.อ. สิทธิช ัย    ศรีสุขใส 5550008856 ร.15 ก.ย. 65 4401/65

360 นาง กรณ์ภัสสร    ลาภจิตร 5550009217 ธ.ชลบุรี ต.ค. 65 5021/65

361 น.ส. มัลลิกา    เสิดแสงมุข 5550011195 ธ.ถ.ซ ้ายพระ (นครปฐม) ต.ค. 65 5021/65

362 ส.อ. วิทยา    วัฒนารี 5560000619 พล.ร.15 ก.ย. 65 4401/65

363 ส.ท. ทศพล    ลอยลม 5560001386 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

364 ส.อ. วีระศักดิ์    แสนกล้า 5560002312 พัน.จจ.รอ. ก.ย. 65 4401/65

365 นาย ผ่อง    สมเช ื้อ 5560002783 ธ.คลองปาง ต.ค. 65 5021/65

366 น.ส. วช ิราภรณ์    พลเช ียงสา 5560003967 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

367 ส.ท. เกียรติศักดิ์    พรมศรี 5560004860 ธ.นราธิวาส ต.ค. 65 5021/65

368 ส.ต. อนุชา    โสปกระโทก 5560007433 ช.พัน.3 พล.ร.3 ก.ค. 65 3081/65

369 นาง ค ามา    พวงทอง 5560007469 ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 65 5021/65

370 นาย ศุภโชค    ยืนสา 5560008048 ธ.ฝาง ต.ค. 65 5021/65

371 ส.อ. ณัฐนพงษ์    เหลืองค า 5560008311 ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ต.ค. 65 5021/65
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372 นาง อรจิตร    น าคิด 5560010188 ธ.ย่อยตลิ่งช ัน ต.ค. 65 5021/65

373 อส.ทพ. นิพนธ์    พระโคศรี 5560011919 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

374 อส.ทพ. ชม    บัวยืน 5560012427 ธ.ถ.โพศรี-อุดรธานี ต.ค. 65 5021/65

375 นาย นันท์    สุภะสอน 5560013071 ธ.ถ.อุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

376 นาย ธวัชช ัย    แสงกระจาย 5560013693 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

377 นาย วุฒิชาติ    บุญปลูก 5560013760 ธ.ท่าแพ ต.ค. 65 5021/65

378 อส.ทพ. มงคล    สังระมาต 5570000034 กรม ทพ.11 ก.ย. 65 4401/65

379 อส.ทพ. ทักษ์ดนัย    บือแน 5570000130 กรม ทพ.11 ก.ย. 65 4401/65

380 นาย อานุภาพ    มีวัฒนา 5570000226 ธ.อ่างทอง ต.ค. 65 5021/65

381 นาย จ าลอง    ทองภาพ 5570003112 ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ต.ค. 65 5021/65

382 นาง ช ่วย    ปัญญาสัน 5570003283 ธ.ล าพูน ต.ค. 65 5021/65

383 อส.ทพ. ณัฐวุฒิ   ช ีธรรมรัตน์ 5570003332 ธ.ยะลา ต.ค. 65 5021/65

384 ส.ต. อาหะหมัด    แวยูโซะ 5570004499 ร.5 พัน.3 ก.ย. 65 4401/65

385 ส.ต. อธิช ัย    ไชยสอน 5570004753 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

386 ส.อ. ขจรยศ    บุตรทองพิมพ์ 5570004827 ธ.ปราณบุรี ต.ค. 65 5021/65

387 นดย. ชยุตพล    สุภาธรธรรม 5570006182 มทบ.11 ก.ย. 65 4401/65

388 น.ส. พรทิวา    วงศ์วิริยานนท์ 5570008329 ธ.บิ๊กซ ี-ลพบุรี 2 ต.ค. 65 5021/65

389 พล.อส. มนตรี    นนยะโส 5570008808 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

390 นาง ระยอง    นูกอง 5570009847 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

391 นาง กิติมา    โตไธสง 5570009866 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

392 นาง วนิดา    พานค า 5570010084 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

393 อส.ทพ. สุขสันต์    สุขวิเศษ 5570011175 กรม ทพ.11 ก.ย. 65 4401/65
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394 นาย จเล แก้วกล่อม 5570012460 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

395 นาย นพดล สื่อเฉย 5570013256 ธ.เทสโก้โลตัส ประชาช ื่น ต.ค. 65 5021/65

396 อส.ทพ. วาสนา    ปิยะวัฒน์ 5570013410 ธ.ยะลา ต.ค. 65 5021/65

397 อส.ทพ. อดิศักดิ์    แก้วมีศรี 5570015278 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

398 ส.ต. กรกช    ลมัยพลกรัง 5570015285 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 65 5021/65

399 นาง ปรางค์นุช    สุธีมาศ 5580000099 ยศ.ทบ. ก.ย. 65 4401/65

400 น.ส. รุ่งอรุณ    พูลเพ่ิม 5580000113 ธ.ยโสธร ต.ค. 65 5021/65

401 ส.อ. อดิศักดิ์    อินทรักษ์ 5580000116 ธ.ยโสธร ต.ค. 65 5021/65

402 นาง สมัคร    ทองด้วง 5580000939 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

403 นาง จิราภรณ์  ตั้งสกุลช ัยวัชช ์ 5580001360 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

404 ส.ท. ภูษิต    ค ามี 5580001585 ธ.ตาก(ถ.มหาดไทยบ ารุง) ต.ค. 65 5021/65

405 นาย ประธาน    ทรัพย์มาก 5580002150 ธ.โรบินสัน ศรีสมาน ต.ค. 65 5021/65

406 นาง สุกัญญา    กล้าแข็ง 5580002242 ธ.ถนนบุญวาทย์ ต.ค. 65 5021/65

407 ส.ต. สุวิทย์    สืบสม 5580003400 ร.31 พัน.3 รอ. ก.ย. 65 4401/65

408 ส.อ. ธีรยุทธ    ชนะภัย 5580004315 ม.2 พัน.7 ก.ย. 65 4401/65

409 น.ส. สิริมา    โสภา 5580005409 กรส.สก.ทบ. ส.ค. 65 3781/65

410 นาง นิตยา    รุณสา 5580005537 ธ.เพชรบุรี ต.ค. 65 5021/65

411 อส.ทพ. ฐาปนา    ช ัยปลัด 5580005877 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

412 อส.ทพ. ไกรทอง    ปุระเนตร 5580005933 กรม ทพ.11 ก.ย. 65 4401/65

413 ส.อ. ไพรวุฒิ    รอดพันธุ์ 5580007158 ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ต.ค. 65 5021/65

414 ส.อ. วีรศานต์   ช ัยชนะปัญญา 5580007971 ร.31 พัน.1 รอ. ก.ย. 65 4401/65

415 นาย วิช ิต    เครือแสง 5580008500 ธ.โรบินสัน สมุทรปราการ ต.ค. 65 5021/65
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416 ส.ต. วุฒิพงษ์ เครือแสง 5580008501 ธ.โรบินสัน สมุทรปราการ ต.ค. 65 5021/65

417 นาง เอื้อมพร    เครือแสง 5580008506 ธ.โรบินสัน สมุทรปราการ ต.ค. 65 5021/65

418 นาง เพ็ญจิตร    ศรีอรุโนภาส 5580009225 มทบ.12 มิ.ย. 65 2381/65

419 ส.อ. นันทเกียรติ   เกิดมีทรัพย์ 5580010107 ร.15 ก.ย. 65 4401/65

420 ส.ท. อภิสิทธิ์    สังข์ทอง 5580010828 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

421 ส.อ. พัลลภ    บุญค ้า 5580010960 ธ.แม่สาย ต.ค. 65 5021/65

422 นาง ภวิษย์พร    วรุณศรี 5580011755 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 65 5021/65

423 ส.อ. ช ัยชนะ    ชมเชย 5580012418 ธ.สันป่าข่อย(ถ.เจริญเมือง) ต.ค. 65 5021/65

424 น.ส. จิรานันท์    อยู่คง 5580012505 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

425 อส.ทพ. พัทธสีมา    ทองสม 5580013301 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

426 ส.ท. เสกสรร    ทีฆาวงค์ 5590000342 ร.14 ก.ย. 65 4401/65

427 อส.ทพ. อาณัต    อุตสาดี 5590000655 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

428 ส.ท. จักรพันธ์    สิทธิกัน 5590002095 ร.14 ก.ย. 65 4401/65

429 ส.อ. พรพิษณุ    ล าภา 5590002331 พล.ม.1 ก.ย. 65 4401/65

430 ส.อ. วรวุฒ    ศรีโสดา 5590002744 ร.13 พัน.3 ก.ย. 65 4401/65

431 ส.ต. ปิยทัศน์    บังเกิดสุข 5590003171 ร.151 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

432 ส.ต. ทัษนัย    ช ิตประเสริฐ 5590004585 พัน.สร.กรม สน.พล.ร.15 ก.ย. 65 4401/65

433 นาย เกียรติศักดิ์    ทรัพย์ล้น 5590005215 ธ.สมุทรสงคราม ต.ค. 65 5021/65

434 น.ส. ช ุลีนาถ    คงฟู 5590005685 ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 65 5021/65

435 น.ส. ชนัดดา    สอนเจริญ 5590005805 ธ.ถ.มหาจักรพรรดิ์-ฉ.ช. ก.ย. 65 4401/65

436 นาย บุญลือ    สอนเจริญ 5590005806 ธ.ถ.มหาจักรพรรดิ์-ฉ.ช. ก.ย. 65 4401/65

437 นาง สนิท    สอนเจริญ 5590005807 ธ.ถ.มหาจักรพรรดิ์-ฉ.ช. ก.ย. 65 4401/65
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438 นาง ณัฏฐฤทัย    เกตะสิทธิ์ 5590005928 ธ.รพ.ภูมิพลอดุลยเดช ต.ค. 65 5021/65

439 น.ส. ธัญญลักษณ์    อ ่าดี 5590006983 พัน.ปจว. ก.ย. 65 4401/65

440 นาง เขมเพช    พรมเลิศ 5590007041 ร.151 ส.ค. 65 3781/65

441 นาย บรรเทิง    พรมเลิศ 5590007042 ร.151 ส.ค. 65 3781/65

442 นาง ประไพ    ช ัยกาศ 5590007251 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

443 ส.ต. บุญศักดิ์   สินสิวะมงคล 5590010839 ช.1 พัน.52 รอ. ก.ย. 65 4401/65

444 นาง ศศิธร    ทาแก้ว 5590011018 รร.ส.สส. ก.ย. 65 4401/65

445 อส.ทพ. นิยม    ใครหอม 5590012103 กรม ทพ.11 ก.ย. 65 4401/65

446 น.ส. จิตติมา    ค าใบ 5590012859 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

447 ส.ท. มานิตย์    จันทะพินิจ 5590013808 มทบ.210 ก.ย. 65 4401/65

448 นาง น ้าผึ้ง    สุดสวาสดิ์ 5600000486 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

449 น.ส. นุชนารถ    รุณสา 5600000822 ธ.เพชรบุรี ต.ค. 65 5021/65

450 นาย เทศน์    อินทรักษ์ 5600000857 ธ.ยโสธร ต.ค. 65 5021/65

451 ส.ท. กตัญญู    เปี่ยมศักดิ์ 5600002169 ธ.ประจวบคีรีขันธ์ ต.ค. 65 5021/65

452 ส.อ. จารุพงศ์    พละขันธ์ 5600002268 ธ.เซ ็นทรัล อุดรธานี ต.ค. 65 5021/65

453 ส.ต. จิรกร    จันทมณีโชติ 5600002275 ร.5 พัน.3 ก.ย. 65 4401/65

454 ส.อ. สุขสันต์    เงินเต็ม 5600003793 พัน.ร.รร.จปร. มิ.ย. 65 2381/65

455 ส.ท. รัฐศาสตร์    ศรีวรนารถ 5600004209 ธ.เพชรบุรี ต.ค. 65 5021/65

456 นาง จินดา  ประโยชน์อุดมเลิศ 5600005264 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

457 พล.อส. ธีระพล  ประโยชน์อุดมเลิศ 5600005267 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

458 นาย สินทร    ราชรินทร์ 5600006256 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65

459 นาย อัศดร    ยอดดี 5600006826 ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 65 5021/65
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460 ส.อ. จิรวุธ ค าลีมัด 5600006836 ม.พัน.28 พล.ม.1 ก.ย. 65 4401/65

461 ส.ต. สาธิต    เจือน ้าหอม 5600008368 ศสร. ก.ย. 65 4401/65

462 อส.ทพ. กิตติกร   ทัพซ้ายขวา 5600010375 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

463 น.ส. ดอกอ้อ    เกี้ยวก้าว 5600010407 พธ.ทบ. ก.ย. 65 4401/65

464 อส.ทพ. อภิวิชญ์    โสพันธ์ 5600010721 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

465 นาง จิราพร    บุญซุ่นจิ่น 5600011082 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

466 ส.ต. พงษธรณ์    บุญซุ่นจิ่น 5600011090 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

467 นาย สิทธิพงษ์    บุญซุ่นจิ่น 5600011097 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

468 น.ส. พรพรรณ    ไวยรัตน์ 5600012072 พัน.พัฒนา 4 ก.ย. 65 4401/65

469 ส.อ. อิสเรศ    ศรีสุวรรณ 5600012214 พล.ร.15 ก.ย. 65 4401/65

470 น.ส. หายาตี    ดามาแล 5600013107 กรม ทพ.42 ก.ย. 65 4401/65

471 อส.ทพ. อมรเทพ    สุขอนันต์ 5600013322 กรม ทพ.48 ก.ย. 65 4401/65

472 นาย ศิระ    ม่ันปาน 5600013623 ธ.อรัญประเทศ ต.ค. 65 5021/65

473 อส.ทพ. ไกรวิชญ์    ฉันติภาพ 5600013685 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

474 อส.ทพ. จตุพล    เพชรกาศ 5600013686 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

475 จ.ส.อ. สิทธิพงษ์    ใจแจ้ง 5600013978 ธ.เสนานิคม ต.ค. 65 5021/65

476 อส.ทพ. ไพบูลย์    ณะฉ ่า 5610000261 กรม ทพ.48 ก.ย. 65 4401/65

477 อส.ทพ. นิวัฒน์    จารัตน์ 5610000502 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

478 นาย บรรยงค์    ค ายงค์ 5610000695 ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 65 5021/65

479 นาง พรรณี    ค ายงค์ 5610000696 ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 65 5021/65

480 ส.อ.หญิง อนิตา    มะสามัน 5610000947 รพ.ค่ายอิงคยุทธบริหาร ก.ย. 65 4401/65

481 น.ส. นราภรณ์    ศรีโท 5610000962 ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 65 5021/65
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482 อส.ทพ. ไพรัช    ปานนิล 5610001537 กรม ทพ.48 ก.ย. 65 4401/65

483 อส.ทพ. ช ัชช ัย    หลอดค า 5610001670 กรม ทพ.48 ก.ย. 65 4401/65

484 ส.อ. สยมภู    จิทะป๋า 5610001975 ป.1 พัน.11 รอ. ก.ย. 65 4401/65

485 ส.อ. ด ารงศักดิ์   ประสิทธิการ 5610002528 ร.31 พัน.1 รอ. ก.ย. 65 4401/65

486 ส.ต. ศรัญญู    ทาระเนตร 5610002914 ป.1 พัน.11 รอ. ก.ย. 65 4401/65

487 ส.ท. วันชาติ    สุนเช ียง 5610003817 ธ.เพชรบุรี ต.ค. 65 5021/65

488 นาง สุนทร    ช ินพรม 5610006212 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

489 ร.ต.ท. กรเวช    ค าอุเทน 5610006600 ธ.เดอะพาซิโอ ลาดกระบัง ต.ค. 65 5021/65

490 ส.ต. สงกรานต์    พันธ์ผล 5610007766 ธ.เซ ็นทรัล ปิ่นเกล้า ต.ค. 65 5021/65

491 ส.ท. จิรกิตติ์    จันทร์สร้าง 5610007837 พัน.ซบร.24 บชร.4 ก.ค. 65 3081/65

492 ส.อ. ธีร์ธวัช    ขาวทอง 5610007930 ธ.ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

493 ส.ต. เฉลิมวุฒิ    พลขันธ์ 5610008937 ปตอ.2 พ.ค. 62 1461/62

494 ส.ท. วัชรพงศ์    ไชยยนต์ 5610009558 ร.12 พัน.3 รอ. ก.ย. 65 4401/65

495 อส.ทพ. สงคราม    หนูปลอด 5610010689 กรม ทพ.46 ก.ย. 65 4401/65

496 นาง ช ุติมณฑน์    บัวบาน 5610010712 มทบ.32 ก.พ. 65 1/65

497 อส.ทพ. บดินทร์    อ่อนทอง 5610011515 กรม ทพ.11 ก.ย. 65 4401/65

498 นาย สมพงศ์    ใจแจ้ง 5610011954 ธ.เสนานิคม ต.ค. 65 5021/65

499 พลฯ ทศพล    ผิวจันทึก 5610012139 ส่วนกลาง ต.ค. 65 5021/65

500 น.ส. จีระภรณ์    ขันค า 5610013175 ดย.ทบ. ก.ค. 65 3081/65

501 ส.ต.หญิง วิชยา    วังกาวี 5610013522 พบ. ส.ค. 65 3781/65

502 น.ส. นงราม    แก้วมา 5610014044 พล.ปตอ. ก.ย. 65 4401/65

503 อส.ทพ. เอกสิทธิ์    โล่เส็ง 5610014486 กรม ทพ.46 ก.ย. 65 4401/65
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504 ส.ท. คุณานนท์    มาเกิด 5620000826 พัน.ส.ซบร.เขตหลัง ก.ย. 65 4401/65

505 ส.อ. ศิรวิทย์ พรหมวิเศษ 5620001420 ป.1 พัน.11 รอ. ก.ย. 65 4401/65

506 น.ส. วิไล    อเนกศรี 5620001664 สส. ก.ย. 65 4401/65

507 ส.อ. กิตติพงษ์    ศรีบริรักษ์ 5620001700 ร.31 พัน.2 รอ. ก.ย. 65 4401/65

508 ส.ต. อภิสิทธิ์    นวลทองแก้ว 5620002314 ร.31 พัน.2 รอ. ก.ย. 65 4401/65

509 อส.ทพ. นุกุล    เงินประโคน 5620002594 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

510 น.ส. ขวัญฤทัย    เรืองทับ 5620002928 ธ.เพชรบุรี ต.ค. 65 5021/65

511 นาย ถวัลย์    สามค า 5620004951 ป.4 พัน.17 ก.ย. 65 4401/65

512 นาง พัสกร    สามค า 5620004952 ป.4 พัน.17 ก.ย. 65 4401/65

513 ร.ท. กวิน    วงศ์ธรรมริน 5620005939 วพม. ก.ย. 65 4401/65

514 อส.ทพ. พงศ์ตะวัน   ขวัญเทพ 5620006324 กรม ทพ.46 ก.ย. 65 4401/65

515 น.ส. สุนันทา    สีดา 5620007265 ป.71 พัน.712 ก.ย. 65 4401/65

516 ส.ต. ชาญยุทธ    ทะนันไชย 5620007339 ร.31 พัน.3 รอ. ก.ย. 65 4401/65

517 ส.ต. บริรักษ์    อยู่ชมบุญ 5620007411 รร.นส.ทบ. มี.ค. 65 601/65

518 ส.ท. สันติช ัย    ดาญาใหญ่ 5620007518 ร.17 พัน.4 ก.ย. 65 4401/65

519 นาย ช ัยฤทธิ์    แซ ่ท ่า 5620007698 ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 65 5021/65

520 น.ส. ลิต้า    แซ ่ท ่า 5620007699 ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 65 5021/65

521 น.ส. ธัญสุดา    ลิ้มตระกูล 5620008767 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

522 อส.ทพ. วิช ิต    พรมศิลป์ 5620008918 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

523 น.ส. สุดใจ    กองช ัย 5620008984 ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 65 5021/65

524 นาย ประธาน    จักษุแก้ว 5620009397 ธ.เทเวศร์ ต.ค. 65 5021/65

525 นาง พิศมาศ    สร้อยโสม 5620009630 ธ.โรบินสัน มุกดาหาร ต.ค. 65 5021/65
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526 นาย ธีรนิติ    จันทร์โพธิ์กลาง 5620010459 ธ.พุทธมณฑล ต.ค. 65 5021/65

527 ส.ท. อภิสิทธิ์    ลินพ่อค้า 5620011301 ป.1 พัน.11 รอ. ก.ย. 65 4401/65

528 นาง สมบัติ    สีดา 5620011715 ป.71 พัน.712 ก.ย. 65 4401/65

529 ส.ต. อิทธิพันธ์    ภูพวก 5620011762 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65

530 ส.ต. กณาธิป    หงษ์ทอง 5620012306 ธ.เซ ็นทรัล เวสต์เกต ต.ค. 65 5021/65

531 ส.ต. นาถวัฒน์ช ัย    สุค า 5620013164 ม.5 พัน.24 รอ. พ.ย. 63 4561/63

532 อส.ทพ. ธวัชช ัย    พยับเดช 5620016992 กรม ทพ.11 ก.ย. 65 4401/65

533 น.ส. วราภรณ์    แตงฮ้อ 5630000038 ธ.ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

534 น.ส. กุลชญา ไร่สูงเนิน 5630000558 ธ.ตลาดเซฟวัน นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

535 พลฯ กิตติศักดิ์    โพธิ์ศรีแก้ว 5630000589 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

536 พลฯ ณัฐพงษ์    กันฑวงษ์ 5630000592 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

537 พลฯ สิทธิช ัย    เทภาสิต 5630000623 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

538 น.ส. ณิชาภา    นิลพันธ์ 5630001231 ธ.บางล าภู ต.ค. 65 5021/65

539 น.ส. ปาริชาติ    สอนบุตร 5630001492 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

540 ส.ต. วัลลภ    ทรัพย์เจียม 5630001824 ธนาณัติ ก.ย. 65 4641/65

541 ส.ต. ยศวัฒน์  มหาพงษ์เสถียร 5630001857 ธ.ถ.ซ ้ายพระ (นครปฐม) ต.ค. 65 5021/65

542 พล.อส. นวพล    แสนแก้ว 5630003545 พัน.มทบ.23 ก.ย. 65 4401/65

543 ส.ต. วุฒิภัทร    มณีเขียว 5630006434 ศฝ.นศท.มทบ.14 ก.ย. 63 3581/63

544 นาย กิตติพงษ์    บัววรรณ์ 5630006766 กรส.สก.ทบ. ส.ค. 65 3781/65

545 ส.ต. กันตพิชญ์    สุขนวล 5630007070 ร.151 พัน.3 ก.ย. 65 4401/65

546 ส.ต. วุฒิช ัย    สารสิทธิ์ 5630007115 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

547 ส.ต. พรเลิศ    ทองวล 5630007505 ม.3 พัน.18 ก.ย. 65 4401/65
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548 นาง นวลละมัย    พละขันธ์ 5630008152 ธ.เซ ็นทรัล อุดรธานี ต.ค. 65 5021/65

549 นาง นุชลี    กงภเูวศน์ 5630008719 ธ.บางบัว ต.ค. 65 5021/65

550 อส.ทพ. พีรพล    รักษาภักดี 5630008853 กรม ทพ.22 ก.ย. 65 4401/65

551 นาย ณัฐวัตร    บุญสวาย 5630009132 ยย.ทบ. ก.ค. 65 3081/65

552 อส.ทพ. ณรงค์ฤทธิ์    อาด า 5630009254 กรม ทพ.46 ก.ย. 65 4401/65

553 นาง ซารีฮะ    เจริญมาศ 5630009378 รพศ.4 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

554 ส.ท. นัสส์รณ    แลแมแน 5630009382 รพศ.4 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

555 น.ส. สันศนีย์    รุดโถ 5630011767 พัน.ขส.22 บชร.2 ก.ย. 65 4401/65

556 อส.ทพ. อิทธิพล    พูลพร 5630012237 กรม ทพ.47 ก.ย. 65 4401/65

557 อส.ทพ. ณัฐวุฒิ  ทองแก้วยวน 5630012319 กรม ทพ.47 ก.ย. 65 4401/65

558 อส.ทพ. สมถวิล    แสงทอง 5630012364 ธ.ยะลา ต.ค. 65 5021/65

559 น.ส. รัตนาวดี    เอี่ยมสะอาด 5630012486 ธ.เซ ็นทรัล ลาดพร้าว ต.ค. 65 5021/65

560 นาย สุริยา    สงรัก 5630012847 ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 65 5021/65

561 อส.ทพ. ณัชพล    โฉมยงค์ 5630013255 กรม ทพ.47 ก.ย. 65 4401/65

562 นาย ฉัตรช ัย    พุทธค า 5630013370 พัน.ขกท. ส.ค. 65 3781/65

563 น.ส. สุภานัน    ศรีดึง 5630013373 พัน.ขกท. ส.ค. 65 3781/65

564 ส.ต. ชายตา    ฤทธิรณ 5630013742 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

565 ส.ต. นิธิกันต์    ปริมิตร 5630014216 ม.4 พัน.11 รอ. พ.ย. 64 4901/64

566 ส.ต. วัฒนา    สีขันธ์ 5630014755 ม.5 พัน.23 รอ. พ.ย. 64 4901/64

567 ส.ต. สุพศิน    จันทร์เพ็ชร 5630015065 ม.4 พัน.11 รอ. พ.ย. 64 4901/64

568 ส.ต. อดิศร    พจน์หรรษา 5630015136 ม.4 พัน.25 รอ. พ.ย. 64 4901/64

569 ส.ต. อดุลวิทย์    ค าเต็ม 5630015141 ม.4 พัน.25 รอ. พ.ย. 64 4901/64
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570 ส.ต. อรรคเดช    พิมพ์บุตร 5630015226 ม.5 พัน.23 รอ. พ.ย. 64 4901/64

571 ส.ต. อัคคเดช    อินทชัย 5630015247 ม.5 พัน.23 รอ. พ.ย. 64 4901/64

572 อส.ทพ. สุรช ัย    รัตนบุรี 5640000374 กรม ทพ.47 ก.ย. 65 4401/65

573 ส.ท. นพพล    แซ่ซ  ่า 5640001107 กรม ทพ.47 ก.ย. 65 4401/65

574 นาง จันทร์นภา    พงษ์นุช 5640001452 ร.14 พัน 3 ก.ย. 65 4401/65

575 พลฯ กิตติ    ผาวัน 5640002148 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

576 พลฯ เกรียงศักดิ์  เต็มสุวรรณ 5640002149 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

577 พลฯ จักรพันธ์    พาลี 5640002150 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

578 พลฯ จิตตพิงษ์ บุญรินทร์ 5640002151 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

579 พลฯ จิระศักดิ์    พวงลาภ 5640002153 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

580 พลฯ เจษฏา    แพงดี 5640002154 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

581 พลฯ ฉัตรมงคล    ค าขัน 5640002155 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

582 พลฯ ช ัยยุทธ์    ทุมชะ 5640002156 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

583 พลฯ ต้น    เพ็งดี 5640002157 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

584 พลฯ ทรงวิทย์    ลุนสะแกวงค์ 5640002158 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

585 พลฯ เทพวิรุฬห์   เรืองตนนอก 5640002160 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

586 พลฯ ธนพล    แก้วนา 5640002161 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

587 พลฯ ธนาวุฒิ    ประดา 5640002162 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

588 พลฯ ธนาวุฒิ    วันค า 5640002163 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

589 พลฯ ธีระวุธ    โกกาพันธ์ 5640002165 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

590 พลฯ นัฐพงศ์    เดือนเพ็ง 5640002167 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

591 พลฯ นัฐพงศ์    สายโสภา 5640002168 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65
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592 พลฯ นันทพงษ์ หมายม่ัน 5640002170 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

593 พลฯ นันทวัตร์ โทสิงห์ 5640002171 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

594 พลฯ นิรันดร    วรรณะทา 5640002172 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

595 พลฯ ประเสริฐ    ชานิคม 5640002174 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

596 พลฯ ปิยะ    บุญนาม 5640002175 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

597 พลฯ ไพศาล    อุทธวงศ์ 5640002176 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

598 พลฯ รามีน    วิช ัยโย 5640002178 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

599 พลฯ ฤทธิช ัย    บัวใหญ่ 5640002179 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

600 พลฯ ลิขิต    ช ุมค า 5640002180 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

601 พลฯ วัชรพงษ์ ผลเรือง 5640002182 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

602 พลฯ วันเฉลิม    วรรณโครต 5640002184 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

603 พลฯ สมพงษ์    รุจิโพชน์ 5640002188 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

604 พลฯ สรรพวุธ    บุญไว 5640002189 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

605 พลฯ สิทธิช ัย    พันธ์ทน 5640002190 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

606 พลฯ สิริพงค์    ปานเอม 5640002192 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

607 พลฯ สืบศักดิ์    รองทอง 5640002193 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

608 พลฯ อนุสรณ์    สัตยากุล 5640002194 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

609 พลฯ อรรถวุฒิ    แสงขจี 5640002196 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

610 พลฯ กิตติพงษ์    ศรีดาพันธ์ 5640002212 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

611 พลฯ กิตติศักดิ์    วรรณค า 5640002213 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

612 พลฯ ไกรสร    เจริญราช 5640002214 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

613 พลฯ คงคา    เกษมสระอาง 5640002215 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65
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614 พลฯ จตุพร    แนวจ าปา 5640002216 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

615 พลฯ โชคทวี    มากดี 5640002218 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

616 พลฯ ถิรธนา    พรมชัย 5640002221 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

617 พลฯ ทองดี    โพธิ์ค า 5640002224 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

618 พลฯ ธนะสิทธิ์    จ าปาชาติ 5640002225 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

619 พลฯ ธนาพล    สีงาม 5640002226 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

620 พลฯ ธีรยุทธ    บุลา 5640002227 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

621 พลฯ นนทวัฒน์    ละม่อม 5640002229 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

622 พลฯ นิกร    พุทธรักษา 5640002230 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

623 พลฯ บดินศักดิ์    ท าเนาว์ 5640002231 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

624 พลฯ ประกฤต    การสา 5640002232 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

625 พลฯ ปรีชา    สุณี 5640002233 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

626 พลฯ ปัญญพนต์  วะภักดิ์เพชร 5640002234 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

627 พลฯ พิเศก    ชาติมนตรี 5640002236 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

628 พลฯ ไพรอัมพร    โทค าเวช 5640002238 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

629 พลฯ ภานุเดช    หล่อวัน 5640002239 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

630 พลฯ มนตรี    สืบสุข 5640002241 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

631 พลฯ เมธิช ัย    ประทาน 5640002242 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

632 พลฯ ยุทธช ัย    เจริญไว 5640002243 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

633 พลฯ รณเรศ    ศรีเข้ม 5640002244 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

634 พลฯ วรวัฒน์    แก่นสิงห์ 5640002246 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

635 พลฯ วันช ัย    ขนทรัพย์ 5640002247 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65
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636 พลฯ ไวไว    สุวรรณโค 5640002249 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

637 พลฯ ศราวุฒิ    ค าสิงห์ 5640002251 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

638 พลฯ ศักดา    พลโยธา 5640002252 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

639 พลฯ ศุภช ัย    คชยาพันธ์ 5640002254 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

640 พลฯ ศุภวิทย์    ใจโต 5640002255 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

641 พลฯ สมพร    พลพงษ์ 5640002257 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

642 พลฯ สรรพสิทธิ์    ศรีภาค์ 5640002258 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

643 พลฯ สุนี    ประสมพลอย 5640002261 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

644 พลฯ สุพจน์    อยู่เย็น 5640002262 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

645 พลฯ สุวิทย์    ศรีเลิศ 5640002264 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

646 อส.ทพ. ธนภัทร    เอียดหมุน 5640003761 กรม ทพ.47 ก.ย. 65 4401/65

647 อส.ทพ. ณัฐพล    ช ูเสน 5640004654 กรม ทพ.47 ก.ย. 65 4401/65

648 พลฯ กิตตพิงษ์ ไตรพระ 5640004917 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

649 พลฯ เกียรติศักดิ์    รู้สงกาย 5640004918 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

650 พลฯ โกเมน    จันทวงค์ 5640004919 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

651 พลฯ คมกริช    แสงราช 5640004920 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

652 พลฯ จาตุรนต์    คุณภาที 5640004921 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

653 พลฯ จิรายุส    ผาลีพัฒน์ 5640004922 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

654 พลฯ เชษฐา    วารี 5640004923 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

655 พลฯ ณัตพล    พรมวิช ัย 5640004924 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

656 พลฯ เดชาพล    บรรเทิง 5640004925 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

657 พลฯ ธีรภัทร    ญารักษ์ 5640004928 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65
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658 พลฯ ธีระนัย    เข็มเพชร 5640004929 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

659 พลฯ นิธวิรรธก์ สุขเจริญ 5640004930 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

660 พลฯ มนตรี    พิมพานิช 5640004933 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

661 พลฯ รณชัย    เดชค าภู 5640004934 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

662 พลฯ รัชชานนท์    แห่งธรรม 5640004935 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

663 พลฯ วงศกร    คงคา 5640004936 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

664 พลฯ วฤทธิ์    พูลพวง 5640004937 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

665 พลฯ วันช ัย    แก่นโสม 5640004938 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

666 พลฯ วิถี    ทีค า 5640004939 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

667 พลฯ สุรศักดิ์    บุญถูก 5640004940 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

668 พลฯ สุวัฒน์    แก้วจันดี 5640004941 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

669 นาย พยงค์ ขาวทอง 5640005468 ธ.ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

670 นาง สิรินาถ    ขาวทอง 5640005469 ธ.ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

671 ส.ต. ณัฐพล    เกษแก้ว 5640006172 ร.21 พัน.2 รอ. ก.ย. 65 4401/65

672 อส.ทพ. อภิชาติ บุตรกระบวนพล 5640007343 ธ.ยะลา ต.ค. 65 5021/65

673 นาย สัญช ัย    วงค์เครา 5640007487 ธ.ฝาง ต.ค. 65 5021/65

674 น.ส. ศุภิสรา    เพชรลูก 5640007744 พัน.ปจว. ก.ย. 65 4401/65

675 อส.ทพ. ช ัยวัฒน์    สังข์ทอง 5640008093 กรม ทพ.12 ส.ค. 65 3781/65

676 นาย กฤษฎา    นิ่มทอง 5640008612 พธ.ทบ. ก.ย. 65 4401/65

677 ส.ต. นันทภพ    ยินดีวงษ์ 5640008780 ศป. ธ.ค. 64 5501/64

678 อส.ทพ. จารุดล    ดลไสว 5640009302 กรม ทพ.21 ก.ย. 65 4401/65

679 อส.ทพ. พนมศักดิ์  พลอยสาลี 5640009759 กรม ทพ.12 ส.ค. 65 3781/65
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680 นาง ชลธิชา    เวชสวรรค์ 5640009813 ธนาณัติ ส.ค. 65 4381/65

681 ส.ต. ก้องเกียรติ    ศรีพุฒ 5650000158 รร.กง.กง.ทบ. ส.ค. 65 3781/65

682 ส.ต. ธนากล ริมสา 5650000777 รร.กง.กง.ทบ. ส.ค. 65 3781/65

683 ส.ต. ภัทรพล    เกกินะ 5650001256 รร.ช.กช. มิ.ย. 65 2381/65

684 นาง ศรีสุพรรณ์    จิทะป๋า 5650002076 ป.1 พัน.11 รอ. ก.ย. 65 4401/65

685 นาย เสาร์ค า    จิทะป๋า 5650002077 ป.1 พัน.11 รอ. ก.ย. 65 4401/65

686 นาย สมหวัง    ศรีโสดา 5650004675 ร.13 พัน.3 ก.ย. 65 4401/65

687 นาง หนูแดง    ศรีโสภา 5650004676 ร.13 พัน.3 ก.ย. 65 4401/65

688 นาย สุทัสน์    นิลรัตน์ 5650004856 ศสท.กส.ทบ. ก.ย. 65 4401/65

689 อส.ทพ. อรรถพล    มะลิพันธ์ 5650004918 กรม ทพ.11 ก.ย. 65 4401/65

690 น.ส. วราพร    ล้วนฤทธิ์ 5650005534 รพ.ค่ายสุรสิงหนาท ก.ย. 65 4401/65

691 นาย เวชพิสิฐ    มีสุข 5650005536 รพ.ค่ายสุรสิงหนาท ก.ย. 65 4401/65

692 อส.ทพ. อดิศร    พรหมจินดา 5650005869 กรม ทพ.11 ก.ย. 65 4401/65

693 พลฯ ไกรสร    สายประเสริฐ 5650006152 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

694 พลฯ จักรกฤษ    อรสิน 5650006155 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

695 พลฯ จิรายุ    สมัครนิล 5650006158 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

696 พลฯ ฐานทัพ    กาเผือก 5650006164 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

697 พลฯ ทวีศักดิ์   ป้องทองหลาง 5650006171 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

698 พลฯ เทวรินทร์    บุญเช ิญ 5650006172 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

699 พลฯ ธนดล  เอื้อวงษ์ประเสริฐ 5650006174 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

700 พลฯ ปริญญา    วิเศษ 5650006186 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

701 พลฯ พงศ์ภัค    ส่งเสริม 5650006188 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65
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702 พลฯ พรรณรบ    ปัตถาลี 5650006189 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

703 พลฯ สิทธิโชค    แสงอุบล 5650006207 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

704 พลฯ อัคฆพร    พันธวงค์ 5650006212 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

705 พลฯ เอ    นนทะภา 5650006216 ร.6 พัน.1 ก.ย. 65 4401/65

706 น.ส. ดวงกมล    แก้วค ามา 5650008881 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

707 น.ส. นลินรัตน์  ภานุพัฒน์ธนโชติ 5650008882 ธ.เซ ็นทรัล พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

708 น.ส. ปริณดา    สุคนธ์เที่ยง 5650008883 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

709 น.ส. ศุภมาศ    ภู่สวาสดิ์ 5650008886 ธ.โลตัส พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

710 น.ส. ปิยนุช    ลัดดาแก้ว 5650009352 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

711 น.ส. สาลินี    ชลทานนท์ 5650009556 ธ.บ้านแอนด์บียอนด์ราชพฤกษ์ ต.ค. 65 5021/65

712 นาง ประภา    ลีนานนท์ คส6245 ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 65 5021/65

713 นาง บันเทา    วิวาห์ ต102129/28 ธ.ตลาดปากช่อง ต.ค. 65 5021/65

714 นาง วันเพ็ญ    กิตย์รัศมี ต102276/28 ธ.ตลาดปากช่อง ต.ค. 65 5021/65

715 นาง สุภานัน  แสงทองไพบูลย์ ต102923/28 ธ.เทสโก้โลตัส ประชาช ื่น ต.ค. 65 5021/65

716 นาง อรัญญา    คล้ายดี ต103356/28 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 65 5021/65

717 พ.ต. ออน    สิทธิเลาะ ต103702/28 ธ.โรบินสัน มุกดาหาร ต.ค. 65 5021/65

718 จ.ส.อ. ส าราญ    ศรีทอง ต10384/12 ธ.ถ.บุญวาทย์ ต.ค. 65 5021/65

719 น.ส. จินดา    เหมะเทวัน ต104039/28 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

720 ร.ต. เหรียญทอง    สังข์เพชร ต104169/28 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

721 น.ส. ลัดดาวัลย์    กวางเฮง ต106188/28 ธ.เซ ็นทรัล รัตนาธิเบศร์ ต.ค. 65 5021/65

722 จ.ส.อ. ระย้า    กวางเฮง ต106189/28 ธ.เซ ็นทรัล รัตนาธิเบศร์ ต.ค. 65 5021/65

723 จ.ส.อ. พรนิมิต    ศรีขา ต106351/28 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65
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724 จ.ส.อ. นิพนธ์    สุดเนตร ต108504/29 ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ต.ค. 65 5021/65

725 จ.ส.อ. สัจธยา    ผลเพชร ต110322/29 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

726 ร.ต.หญิง นงนุช   อินทรเทียม ต113744/29 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

727 จ.ส.อ. สุรวัฒน์    อาวุธพันธุ์ ต114166/29 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

728 ร.ต. ดุรงค์ฤทธิ์    ค าเติม ต114510/29 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

729 นาง เข็มทอง    ไชยแสง ต115392/29 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

730 นาง บัวลา    แสนน้อย ต115630/29 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

731 นาย ธรรมเมศร์    อ่อนอิน ต117233/29 ธ.สวนจตุจักร ต.ค. 65 5021/65

732 ร.ต. วุฒิช ัย    แก้วบุญ ต117679/29 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

733 จ.ส.อ. ชาญชัย    พลสันทะ ต118052/29 ธ.เตาปูน ต.ค. 65 5021/65

734 นาง สุภัตรา    ณ บางช ้าง ต118379/29 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

735 นาง กอบกุล    เรียนรู้ ต118566/29 ธ.เพชรบุรี ต.ค. 65 5021/65

736 นาง อัมพร    ดวงอุปมา ต119304/29 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

737 นาง ละมัย    ชะบา ต123241/29 ธ.เตาปูน ต.ค. 65 5021/65

738 ร.ท. ชาลี    แก้วกัลยา ต123870/29 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 65 5021/65

739 น.ส. อร    จุ้ยกระจ่าง ต124427/29 ธ.เดอะมอลล์ งามวงศ์วาน ต.ค. 65 5021/65

740 จ.ส.อ. รังสรรค์    บุญเมือง ต124712/29 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

741 ร.อ. วงศ์ศักดิ์    ขาวนุ้ย ต125833/30 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

742 นาย สุมิตร    ศักดิ์วรงค์ ต126035/30 ธ.ปราณบุรี ต.ค. 65 5021/65

743 ร.ท. พรศักดิ์    คูสกุล ต127580/30 ธ.ปัตตานี ต.ค. 65 5021/65

744 ส.อ. ปิยณัฐ    เกตุเดชา ต130009/30 ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ต.ค. 65 5021/65

745 นาง นภาพร    พ่วงสุวรรณ ต130715/30 ธ.กระทุ่มแบน(ถ.สุคนธวิท) ต.ค. 65 5021/65
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746 นาง พิไลวรรณ ธานี ต130977/30 ธ.สิงห์บุรี ต.ค. 65 5021/65

747 นาง ปิยะวดี    อยู่ดี ต131787/30 ธ.ถ.พหลโยธิน-สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

748 นาง ทองใส    มณีจักร ต133850/30 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

749 นาง ค า    ภูนาเหนือ ต134715/30 ธ.กาฬสินธุ์ ต.ค. 65 5021/65

750 พ.ท. สมช ัย    ปานประเสริฐ ต137116/30 ต.ค. 65 5021/65

751 ส.อ. สิทธิพร    ปรีชาหาญ ต137856/30 ธ.เซ ็นทรัล  แจ้งวัฒนะ ต.ค. 65 5021/65

752 จ.ส.ท. ประสงค์    เมืองมูล ต139851/30 ธ.ส านักราชด าเนิน ต.ค. 65 5021/65

753 นาง บุญรอด    โอษฐบาง ต140242/30 ธ.ตลาดเจ้าพรหม ต.ค. 65 5021/65

754 นาง เป้า    ศิลปพันธ์ ต141511/30 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 65 5021/65

755 ร.ต. ทรง    อมรฤกษ์ ต142595/30 ธ.ย่อยถ.สรงประภา ต.ค. 65 5021/65

756 นาย พฤฒิ    ช ื่นชมประพฤติ ต143789/30 ธ.ถ.นราธิวาส ต.ค. 65 5021/65

757 พ.ต. พงษพั์นธ์    รักชาติ ต144077/30 ธ.ถ.พหลโยธิน-เช ียงราย ต.ค. 65 5021/65

758 นาย ชน    น้อยพรมมา ต144648/30 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

759 นาย บุญแทน    สินมา ต145964/31 ธ.ถ.หลวง-วรจักร ต.ค. 65 5021/65

760 นาง บุญช ู    เมฆสุวรรณ์ ต146400/31 ธ.นครนายก ต.ค. 65 5021/65

761 นาง วราภรณ์    มหาน้อย ต146923/31 ธ.ถ.รัถการ-หาดใหญ่ ต.ค. 65 5021/65

762 นาง เพลินจิต    จอกนาค ต147196/31 ธ.เซ ็นทรัล ลาดพร้าว ต.ค. 65 5021/65

763 นาง นิตยา    วิเลปะนะ ต148129/31 ธ.สิงห์บุรี ต.ค. 65 5021/65

764 น.ต.หญิง กัลยรัตน์  เช ื้ออาษา ร.น. ต148430/31 ธ.เซ ็นทรัล รัตนาธิเบศร์ ต.ค. 65 5021/65

765 นาง ประทุมมาศ  สิงห์วารินไทย ต148452/31 ธ.สยามสแควร์ ต.ค. 65 5021/65

766 นาง แต๋ว    สุวรรณ์ ต150231/31 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

767 นาย สมปอง    กองพิกุล ต150606/31 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65
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768 นาง ทองใคร    นรสาร ต153351/31 ธ.สกลนคร (ถ.รัฐพัฒนา) ต.ค. 65 5021/65

769 นาง สุพรรณ    คิดไร ต153540/31 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

770 นาง กรวรรณ    ศูนย์กลาง ต154228/31 ธ.บ้านฉาง ต.ค. 65 5021/65

771 นาง ศรีสมร    อุบลรัตน์ ต154619/31 ธ.อยุธยา พาร์ค ต.ค. 65 5021/65

772 จ.ส.ต. ช ูศักดิ์    ขันธ์สม ต154929/31 ธ.พญาไท ต.ค. 65 5021/65

773 จ.ส.อ. ช ัศ    นิมค า ต155596/31 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ต.ค. 65 5021/65

774 ร.ต. กตกร    ด้วงแก้ว ต155689/31 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

775 พ.อ.หญิง ทองใบ   ทองสีเข้ม ต155750/31 ธ.ตลาดเจ้าพรหม ต.ค. 65 5021/65

776 นาง ศรีภา    สุวรรณ ต155959/31 ธ.เซ ็นทรัลเฟสติวัล ช.ม. ต.ค. 65 5021/65

777 นาง บุปผา    โตมา ต155987/31 ธ.เตาปูน ต.ค. 65 5021/65

778 นาง วิมล    โนรี ต155991/31 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 65 5021/65

779 จ.ส.อ. มาโนช    อยู่ทิม ต159599/31 ธ.พะเยา ต.ค. 65 5021/65

780 นาง ประทุม    สีแก้วอินทร์ ต159960/31 ธ.ปทุมธานี ต.ค. 65 5021/65

781 จ.ส.อ. ไพโรจน์    พงษ์สิงห์ ต160667/31 ธ.ก าแพงเพช (ถ.เจริญสุข) ต.ค. 65 5021/65

782 นาง วาสนา    เสวาภพ ต162254/31 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

783 นาง ประภัสสร    หวังดี ต162297/31 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

784 ร.ท. สมชาย    ช ัยสาร ต165724/31 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

785 จ.ส.อ. สุมิตร    มะโนสา ต165725/31 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

786 จ.ส.อ. นัคราช    จันทร์เช ื้อ ต167443/31 ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ต.ค. 65 5021/65

787 ร.ท. สุวัฒน์    วังกลาง ต168219/31 มทบ.12 ต.ค. 64 4321/64

788 นาง บุบผา    ช ัดช ุ่ม ต171346/32 ธ.ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

789 ร.ท. มงกุฎ    ไชยงาม ต174376/32 ธ.ร้อยเอ็ด(ถ.เทวาภิบาล) ต.ค. 65 5021/65
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790 ร.ต. สมเกียรติ    เสนคราม ต175073/32 ธ.วารินช  าราบ ต.ค. 65 5021/65

791 นาง หนูเอียง    ยุรวงษ์ ต176296/32 ธ.ปักธงช ัย ต.ค. 65 5021/65

792 นาย สมจิตร    สุขใส ต176945/32 ธ.ตลาดปากช่อง ต.ค. 65 5021/65

793 จ.ส.อ. ประจักษ์    สายนต์ ต177495/32 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

794 นาย สุช ิน    เกตุเพ็ชร ต177509/32 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

795 จ.ส.อ. สุวิมล    พลเช ียงสา ต178031/32 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

796 นาง พัฒนา    พลเช ียงสา ต178032/32 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

797 นาง นิโลบล    ซาโตะ ต179198/32 ธ.อรัญประเทศ ต.ค. 65 5021/65

798 นาย วันช ัย    อภิวาท ต179483/32 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

799 นาง สวง    เครือแก้ว ต180079/32 ธ.บิ๊กซ ี-ลพบุรี 2 ต.ค. 65 5021/65

800 นาง ประทุมมาศ    ข้อยุ่น ต180356/32 ธ.วรจักร ต.ค. 65 5021/65

801 จ.ส.อ. ทองยอด  วงษ์พฤกษา ต181203/32 ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 65 5021/65

802 นาง ทิพย์ภาริน    แสงไสว ต181705/32 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

803 นาง อ าไพ    มูลรัตน์ ต182601/32 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

804 นาง วราพร    รุ่งประภัสสร ต182757/32 ธ.เซ ็นทรัล ปิ่นเกล้า ต.ค. 65 5021/65

805 นาง ตติยา    มานะกุล ต182761/32 ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 65 5021/65

806 จ.ส.อ. สว่าง    โพธิ์แพง ต183077/32 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65

807 จ.ส.อ. วิช ิต    เทพบรรหาร ต183468/32 ธ.บิ๊กซ ี ปัตตานี ต.ค. 65 5021/65

808 ร.ท. หมุย    ประจงบัว ต184012/32 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65

809 นาง ศรีแก้ว    ศิริโวหาร ต184053/32 ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 65 5021/65

810 นาง พะเยาว์    สังข์สูงเนิน ต185009/32 ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ (น.ว.) ต.ค. 65 5021/65

811 นาง ทองค า    เกตุเดชา ต185011/32 ธ.ถ.เอเช ีย-น.ว. ต.ค. 65 5021/65
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812 นาง วรรณดี    นิตยกัญจน์ ต185540/32 ธ.ประชานิเวศน์ 1 ต.ค. 65 5021/65

813 นาง วรลักษณ์    น้อยไธสง ต186498/32 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

814 นาง ประทิน    คันทรง ต186714/32 ธ.ชลบุรี ต.ค. 65 5021/65

815 นาง รัชนี    ปราณี ต187463/32 ธ.ปากเกร็ด ต.ค. 65 5021/65

816 นาง อ้อยใจ    ใจอู่ ต187725/32 ธ.ส านักราชด าเนิน ต.ค. 65 5021/65

817 ร.ท. อรรฑกรณ์    พันชมภู ต188443/32 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

818 นาง อัมพร    ปาระธรรม ต188958/32 ธ.ล าพูน ต.ค. 65 5021/65

819 นาง แต ว    หม่ืนไชย ต191372/32 ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 65 5021/65

820 จ.ส.อ. สุทิศ    มาจาก ต193269/32 ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 65 5021/65

821 จ.ส.อ. ทองปาน   ภูเวียนวงค์ ต195323/32 ธ.สกลนคร(ถ.รัฐพัฒนา) ต.ค. 65 5021/65

822 จ.ส.อ. ต่อศักดิ์    คันธสร ต198504/33 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

823 นาง มารินทร์ การะเกษ ต199553/33 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

824 นาง จ ารูญ    ช ูประวัติ ต199890/33 ธ.บางบาล ต.ค. 65 5021/65

825 นาย พูลสิน    ช ูประวัติ ต199919/33 ธ.บางบาล ต.ค. 65 5021/65

826 จ.ส.ต. ยุทธศาสตร์    ช ่างผัส ต201491/33 ธ.ถนนพิบูลละเอียด-น.ม. ต.ค. 65 5021/65

827 นาง สุธินี    ฉิมรักแก้ว ต203410/33 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

828 นาง กานดา    เสาสูง ต204653/33 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 65 5021/65

829 นาง พเยาว์    จันทร ต205323/33 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

830 จ.ส.อ. วิฑูรย์    ไตรณรงค์ ต206167/33 ธ.โลตัส ช ุมพร ต.ค. 65 5021/65

831 น.ส. นิธิภรณ์    ช ุ่มภาณี ต206217/33 ธ.ย่อยตลิ่งช ัน ต.ค. 65 5021/65

832 นาง สายทอง    ม่ันคง ต206307/33 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

833 นาย ช  าเนา    ประมวลสุก ต206308/33 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65
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834 นาง ยุพา    วงษ์พฤกษา ต206858/33 ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 65 5021/65

835 นาย สมบัติ    สุขสอน ต206948/33 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

836 นาง แสวง    งามศิลป์ ต208643/33 ธ.ตลาดเจ้าพรหม ต.ค. 65 5021/65

837 ส.อ. กมล    โผพ่วงพันธ์ ต209135/33 ธ.เตาปูน ต.ค. 65 5021/65

838 จ.ส.อ. นันทพร    น้อยพงษ์ ต209370/33 ธ.ประจวบคีรีขันธ์ ต.ค. 65 5021/65

839 นาง ส าเนียง    พรมพิดา ต209694/33 ธ.บุรีรัมย์ ต.ค. 65 5021/65

840 จ.ส.อ. กมล    คหะวงษ์ ต209926/33 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 65 5021/65

841 นาง สมพักตร์  ช ื่นชมประพฤติ ต210628/33 ธ.สาขาถนนนราธิวาส ต.ค. 65 5021/65

842 นาง นงลักษณ์    สิทธิ ต211959/33 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

843 นาง วรฑมล    พันชมภู ต211961/33 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

844 ส.อ. พลวิสิษฐ์    นามีผล ต211964/33 ธ.บ้านผือ ต.ค. 65 5021/65

845 นาง สมจิตร    บุญเคน ต212157/33 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

846 นาง ล ายอง    ประดิษฐ์ ต213226/33 ธ.สุพรรณบุรี ก.ค. 65 3081/65

847 ร.ท. วิวัฒน์    ซ ุ่ยอาน ต213711/33 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

848 พ.อ. สมหวัง    เป้าพานิชย์ ต214071/33 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

849 นาง สมควร    เป้าพานิชย์ ต214072/33 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

850 ร.ต. พเยาว์    กงอิ่ม ต214456/33 ธ.พะเยา ต.ค. 65 5021/65

851 นาง อ าพัน    จงเกลียว ต215923/33 ธ.งามวงศ์วาน ต.ค. 65 5021/65

852 นาย ทองแดง    มนตรี ต217524/33 ธ.บิ๊กซ ี-ลพบุรี 2 ต.ค. 65 5021/65

853 นาง อ่อน    มนตรี ต217525/33 ธ.บิ๊กซ ี-ลพบุรี 2 ต.ค. 65 5021/65

854 นาง แสงเดือน    แก้วแหยม ต217649/33 ธ.โรบินสัน สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

855 น.ส. สัมฤทธิ์    ใจแก้ว ต219838/33 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์ 2566 92



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

856 นาย ประทีป    ทองอร่าม ต220115/33 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

857 จ.ส.อ. วินัย    ดอกจอก ต220455/33 ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ต.ค. 65 5021/65

858 นาง ประโยชน์    มีช ัย ต220972/33 ธ.ศรีย่าน ต.ค. 65 5021/65

859 ร.ท. ชาลี    สิมทะราช ต221041/33 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

860 นาง ขวัญใจ    เงินทิพย์ ต221709/33 ธ.ถ.พหลโยธิน-สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

861 นาง ประทวน   จันทนบุบผา ต222341/33 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

862 นาย บุญทิม    เหล่าเคน ต222352/33 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

863 นาง สุนันท์    เกตุแก้วมณี ต222825/33 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

864 นาง ปุ่น    วังกลาง ต223564/33 มทบ.12 ต.ค. 64 4321/64

865 นาง ส่อง    ภูยอดพลอย ต223566/33 มทบ.12 ต.ค. 64 4321/64

866 น.ส. ณภัสสรณ์ มิลินบุญญาพัชร์ ต224756/34 ธ.เซ ็นทรัล  แจ้งวัฒนะ ต.ค. 65 5021/65

867 พ.ท. กังสดาร    อินทร์โคกสูง ต225216/34 ธ.คอสโม  เมืองทองธานี ต.ค. 65 5021/65

868 นาง มานิดา    อินทร์โคกสูง ต225217/34 ธ.คอสโม  เมืองทองธานี ต.ค. 65 5021/65

869 นาย ประวี    แสงเนตร ต225386/34 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

870 นาย พงษ์สวัสดิ์    พรมสิทธิ์ ต225709/34 ธ.สกลนคร(ถ.รัฐพัฒนา) ต.ค. 65 5021/65

871 นาง สมทรง    สายทอง ต227083/34 ธ.บางล าภู ต.ค. 65 5021/65

872 จ.ส.อ. ธวัชช ัย    จันทร์ภิรมย์ ต227527/34 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

873 นาง ไสว    คงไพศาล ต22834/17 ธ.อุทัย-อยุธยา ต.ค. 65 5021/65

874 นาง นัทธากาญจน์    บุญแย้ม ต229220/34 ธ.ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

875 จ.ส.อ. ปัญจา    สารโพพันธ์ ต229599/34 ธ.เซ ็นทรัล อุดรธานี ต.ค. 65 5021/65

876 นาย ประสงค์    เจริญวงศ์ ต231530/34 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

877 นาง สายสมร    เจริญวงศ์ ต231531/34 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65
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878 นาง เนียม    งามใจ ต231994/34 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

879 นาง อุบลรัตน์    บุญมา ต232631/34 ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 65 5021/65

880 ร.ต. ช ัยยันต์    อ่าวตระกูล ต232693/34 ธ.เซ ็นทรัลพลาซ่า ล าปาง ต.ค. 65 5021/65

881 ร.ต. อิทธิพล    บุตรแพง ต233498/34 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

882 นาง น้อย    บัวดี ต233839/34 ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ต.ค. 65 5021/65

883 นาง พัชรพร    หอมสมบัติ ต235827/34 ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 65 5021/65

884 นาง อัมพร    น ้าทรง ต235878/34 ธ.ถ.ซ ้ายพระ (นครปฐม) ต.ค. 65 5021/65

885 นาย ประภาส    พิลึก ต237174/34 ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ (น.ว.) ต.ค. 65 5021/65

886 นาง รจนา    แก้วเสนา ต237845/34 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

887 นาง มาลี    ชาวอิสาน ต238040/34 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

888 น.ส. ประกอบ    มามาตร์ ต238609/34 ธ.ปากเกร็ด ต.ค. 65 5021/65

889 นาย จ าลอง    ขุราษี ต238815/34 ธ.ยโสธร ต.ค. 65 5021/65

890 นาง กิมพงษ์ เสาวคนธ์ ต239273/34 ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ต.ค. 65 5021/65

891 นาง มะลิวัลย์    อรรถารักษ์ ต239402/34 ธ.นครนายก ต.ค. 65 5021/65

892 นาย ชาญณรงค์    อุทรักษ์ ต239676/34 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

893 นาย ประกอบ    สวัสดิช ัย ต241482/34 ธ.ปากเกร็ด ต.ค. 65 5021/65

894 นาย พรณรงค์   พรหมรางกูล ต241732/34 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

895 นาง วาสนา    พรหมผ่องแผ้ว ต241880/34 ธ.มีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

896 นาง ปานแก้ว    แสบงบาล ต242502/34 ธ.กาฬสินธุ์ ต.ค. 65 5021/65

897 นาง ทองศรี    ดาบสีพาย ต242685/34 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

898 จ.ส.อ. วัทนาการ    พันธ์เฉย ต243012/34 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

899 ร.อ. จ ารัส    รัตนภักดี ต243151/34 ธ.มีโชค พลาซ่า เช ียงใหม่ ต.ค. 65 5021/65
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900 นาง เฉลียว    สุขช ัย ต245278/34 ธ.บ้านโป่ง ต.ค. 65 5021/65

901 นาง สุมาลี    ลอยลม ต246020/34 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

902 นาง จันแดง    ช ่างตี ต247539/34 ธ.เลย ต.ค. 65 5021/65

903 นาย สมหมาย    ช ัยสาร ต247558/34 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

904 ร.ท. รังสรรค์    หนาจันทร์ ต247685/34 มทบ.32 มี.ค. 65 601/65

905 นาง น้อย    แย้มเพ็ง ต247858/35 ธ.นครปฐม ต.ค. 65 5021/65

906 นาง สมใจ    อินศิริ ต249680/35 ธ.นครนายก ต.ค. 65 5021/65

907 พ.ท. กิตติพงษ์  วงษ์ประสานต์ ต249742/35 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

908 นาง จรรยา    อรุณรัตน์ ต249967/35 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

909 นาย ไสว    เนียมกลั่น ต250070/35 ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 65 5021/65

910 น.ส. วิภา    ช ่างกลึงดี ต251525/35 ธ.ปทุมธานี ต.ค. 65 5021/65

911 นาย แว่น    อุตราศรี ต253750/35 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 65 5021/65

912 นาง เยาวลักษณ์   สิริวรพงศ์ ต254126/35 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

913 นาย ทนง    สนเล็ก ต254720/35 ธ.ปากเกร็ด ต.ค. 65 5021/65

914 นาย พูน    ภูภักดี ต254924/35 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

915 นาง ไพฑูรย์    ช ื่นใจ ต254925/35 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

916 นาง นวลจันทร์    อัตตโน ต255188/35 ธ.ประจันตคาม ต.ค. 65 5021/65

917 จ.ส.อ. คมสันติ์    อ่างทอง ต255432/35 ธ.รังสิต-คลอง 3 ต.ค. 65 5021/65

918 นาง พนิดา    ส าเฮี้ยง ต255787/35 ธ.ถ.คฑาธร-ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

919 นาง หนู    สดมพฤติ ต256230/35 ธ.โรบินสัน ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

920 นาง ชฎารัตน์    มณีจักร ต256281/35 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

921 นาย ถวิล    สงขลา ต256570/35 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65
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922 นาย สถิตย์ ค ารักษา ต256618/35 ธ.กาฬสินธุ์ ต.ค. 65 5021/65

923 ส.อ. ช ัยชนะ    วงศ์ช ัย ต257496/35 ธ.ถ.อุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

924 จ.ส.อ. สมยศ    เสนาะดี ต257896/35 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

925 นาง สุวารี    ภักดีเจริญ ต258993/35 ธ.ถนนติวานนท์ ต.ค. 65 5021/65

926 นาง วราภรณ์    พิมพ์บาง ต260525/35 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

927 นาย วรศักดิ์    พิมพ์บาง ต260527/35 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

928 นาง โสภาพรรณ    ค าพานิช ต261059/35 ธ.ตราด ต.ค. 65 5021/65

929 นาง สุธาธินี    ภารสงัด ต262616/35 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

930 นาง ประณม    คุ้มเขตร์ ต264292/36 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

931 พ.ต. ธีรพล    บุญญานุสนธิ์ ต265089/36 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

932 นาง บังอร    หิรัญสุข ต265311/36 ธ.ย่อยถนนสรงประภา ต.ค. 65 5021/65

933 น.ส. สายหยุด    แผลงไพรี ต265814/36 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

934 นาง วนิดา    แวงวรรณ ต266137/36 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65

935 ส.อ. นะสมบัติ    บุญเดช ต266174/36 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

936 นาง สายรุ้ง    ไชยสัจ ต266863/36 ธ.ปทุมธานี ต.ค. 65 5021/65

937 ร.ท. สงวน    เศรษฐา ต267010/36 ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 65 5021/65

938 นาง อุไร    จงหม่ืนไวย ต269042/36 ธ.นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

939 นาง ทองสา    สียางนอก ต269055/36 ธ.เดอะมอลล์ นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

940 น.ส. ชดาพร    สียางนอก ต269100/36 ธ.เดอะมอลล์ นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

941 นาง ดาวเรือง    วิเศษศรี ต269301/36 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

942 นาง วิไล    กล้ายุทธ ต270705/36 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

943 นาง พรศิลป์    เหลาแตว ต270790/36 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65
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944 นาง เตือนใจ    ภูมิช ัย ต270999/36 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

945 ร.อ. ไมตรี    โคตรแสนลี ต27122/18 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

946 นาง ระพีพันธ์    อยู่คง ต271260/36 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

947 นาง ดวงจันทร์    ศรีไทย ต271455/36 ธ.สกลนคร ต.ค. 65 5021/65

948 นาง วีระยา    คูสกุล ต271512/36 ธ.ปัตตานี ต.ค. 65 5021/65

949 นาง บุญเรียน    มงคลพิศ ต271743/36 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

950 นาง เสลียง    กุมรัมย์ ต272075/36 ธ.บุรีรัมย์ ต.ค. 65 5021/65

951 นาง วันทนีย์    ซ ุ่ยอาน ต274245/37 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

952 น.ส. ณอร    ธารีปรางจันทร์ ต274717/37 ธ.เซ ็นทรัลเฟสตวิล-อิสติวิลล์ ต.ค. 65 5021/65

953 นาง พิศสุดา    พันโนราช ต274870/37 ธ.บ้านไผ่ ต.ค. 65 5021/65

954 ส.อ. เสนาะ    พรบุญเพชร ต275172/37 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

955 นาง รุ่งนภา    พรบุญเพชร ต275216/37 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

956 นาง จันแรม    พงษ์สิงห์ ต275779/37 ธ.ก าแพงเพชร(ถ.เจริญสุข) ต.ค. 65 5021/65

957 นาง ประพิศ    กงอิ่ม ต275871/37 ธ.พะเยา ต.ค. 65 5021/65

958 พ.ท. สันติศักดิ์    ขันจอก ต278121/37 ธ.หัวหิน-ประจวบคีรีขันธ์ ต.ค. 65 5021/65

959 ร.ท. ช  านาญ    ศรีแสงอ่อน ต278968/37 ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 65 5021/65

960 ร.ต. วช ิรานนท์   ประกอบผล ต279276/37 ธ.ถ.นิมมานเหมินทร์-ช.ม. ต.ค. 65 5021/65

961 นาง อั้ว    ขุนทิพย์ ต280409/37 ธ.ปทุมธานี ต.ค. 65 5021/65

962 นาย นิต    ช ูรส ต280894/37 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

963 พ.ต. ปิยะชาติ    ราชอาสา ต281134/37 ธ.เซ ็นทรัล พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

964 นาย ตุ่น    ราชอาสา ต281178/37 ธ.เซ ็นทรัล พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

965 จ.ส.อ. พีรพงษ์    อ ่าทอง ต284470/38 ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ต.ค. 65 5021/65
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966 นาง ทองเปลว    ทองมอญ ต284688/38 ธ.บ้านโป่ง ต.ค. 65 5021/65

967 นาง ศิรประภา    คงคาน้อย ต284770/38 ธ.มีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

968 นาง กรองทอง    บุญรอด ต284871/38 ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ต.ค. 65 5021/65

969 จ.ส.อ. ธวัชช ัย    พวงแก้ว ต285401/38 มทบ.11 ก.ย. 65 4401/65

970 พ.ท. เฉลิมพล    ศรีภา ต286712/38 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 65 5021/65

971 นาง ปิ่นรัตน์    มาลัย ต286869/38 ธ.ปราณบุรี ต.ค. 65 5021/65

972 นาง ศรินยา    หนาจันทร์ ต286955/38 มทบ.32 มี.ค. 65 601/65

973 จ.ส.อ. สมนึก    ใจอ่อน ต287978/38 ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 65 5021/65

974 นาง เตือนใจ    ช ัยสาร ต289142/38 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

975 นาง พุฒิพัฒน์ อรรจมาภรณ์ ต289165/38 ธ.หนองคาย ต.ค. 65 5021/65

976 นาย สาพร    บุญมี ต31810/19 ธ.บางเขน (เซ ็นทรัล) ต.ค. 65 5021/65

977 พ.ท. อุระ    พานค า ต37614/21 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

978 นาง สุปาณี    วช ิระไพโรจน์ ต39574/21 ธ.บางบัว ต.ค. 65 5021/65

979 นาง อัจฉรา    พูลเกษ ต42854/22 ธ.ตลาดบางบัวทอง ต.ค. 65 5021/65

980 นาง อัมพร    พานด า ต43355/22 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

981 พ.ต. นิกร    ผงสูงเนิน ต44368/22 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

982 นาง สมงาม    โผพ่วงพันธ์ ต47640/23 ธ.เตาปูน ต.ค. 65 5021/65

983 ร.ต. อุบล    โผพ่วงพันธ์ ต47642/23 ธ.เตาปูน ต.ค. 65 5021/65

984 ร.ต. จ านงค์    อุทิตสาร ต47886/23 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

985 นาง ประนอม    โสภา ต49917/23 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 65 5021/65

986 นาง น้อย    ทัศนะสกุล ต51421/23 ธ.บางเขน (เซ ็นทรัล) ต.ค. 65 5021/65

987 นาย สมพงษ์    ใยสีทอง ต51575/23 ธ.เสนานิคม ต.ค. 65 5021/65
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988 นาง วิลัย    ย่ิงยศ ต52363/23 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

989 พ.อ. เริงศักดิ์    สรอุบล ต52783/23 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

990 นาง กนกพร    พงษ์ภักดี ต55703/24 ธ.ถนนเอเช ีย-นครสวรรค์ ต.ค. 65 5021/65

991 นาง บุญสม    เวฬุวนารักษ์ ต58128/24 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

992 นาง ผิน    นิ่มนวน ต61422/25 ธ.นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

993 นาง พัชรนันท์    บุญนาค ต62096/25 ธ.ราชบุรี ต.ค. 65 5021/65

994 จ.ส.อ. สามารถ    รอดย้อย ต62859/25 ธ.หล่มสัก ต.ค. 65 5021/65

995 พ.ต. วีระพงษ์    วรรณค า ต66448/25 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

996 ร.ต. สมศักดิ์    ทองใส ต67094/25 ส่วนกลาง ต.ค. 65 5021/65

997 นาย สมบูรณ์    ผลนา ต67619/26 ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ต.ค. 65 5021/65

998 จ.ส.อ. ศรีสุวรรณ    โชคณัฐ ต68005/26 ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

999 นาง เอมอรณ์    คนชม ต70136/26 ธ.ขอนแก่น ต.ค. 65 5021/65

1000 จ.ส.อ. พิชยุตม์    อินทะเสน ต71901/26 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

1001 ส.อ. เสถียร    สืบสุนทร ต75654/26 ธ.เลย ต.ค. 65 5021/65

1002 ส.อ. สรรเสริญ    จ่าภา ต75792/26 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

1003 นาง เกศแก้ว    โพธิสกุล ต78747/26 ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 65 5021/65

1004 นาง ค าเพียร    รัตนวรรณี ต79019/26 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

1005 นาง ศรพรหม    พรโสภณ ต82210/27 ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ต.ค. 65 5021/65

1006 นาง เขื่อน    เต็มปรีชา ต83077/27 ธ.โพธาราม ต.ค. 65 5021/65

1007 จ.ส.อ. ณรงค์ช ัย    ค าภิระ ต83492/27 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ต.ค. 65 5021/65

1008 พลฯ ช ัยยุทธ    แดนทอง ต83642/27 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

1009 นาง สมพร    ทองดี ต83891/27 ธ.สนามเป้า ต.ค. 65 5021/65
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1010 นาง ค าเขียน    จิโนรส ต84518/27 ธนาณัติ ก.ย. 65 4401/65

1011 นาย สม    เอี่ยมประดิษฐ์ ต84828/27 ธ.รังสิต-ปทุมธานี ต.ค. 65 5021/65

1012 นาง เรือนแก้ว    อยู่ยงสินธุ์ ต85995/27 ธ.ถ.จอมทอง ต.ค. 65 5021/65

1013 จ.ส.อ. วุฒิพล    ศิลปมูลย์ ต86553/27 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

1014 นาง จ าปา    ศิลปมูลย์ ต86554/27 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

1015 นาง ดา    อิ่นเต็ม ต92011/27 ธ.ท่าแพ ต.ค. 65 5021/65

1016 ร.ท. สมศักดิ์    เจริญผล ต93138/28 ธ.วารินช  าราบ ต.ค. 65 5021/65

1017 ส.อ. บุญธรรม    สารบุญเป็ง ต93727/28 ธ.พิษณุโลก ต.ค. 65 5021/65

1018 จ.ส.อ. ไพโรจน์    เกตุแก้วมณี ต93766/28 ส่วนกลาง ก.ย. 65 4401/65

1019 น.ส. ประคอง    จันทร์ปรี ต94101/28 ธ.ปากเกร็ด ต.ค. 65 5021/65

1020 นาง อุทัยทิพย์    ผาสุขกาย ต95598/28 ธ.นครราชสีมา ต.ค. 65 5021/65

1021 พ.อ. ชนาธิป    เชษฐา ส11062/25 ธ.ถนนบุญวาทย์ ต.ค. 65 5021/65

1022 น.ส. กชพร    สุเมธลักษณ์ ส11731/25 ธ.เดอะมอลล์ 3 รามค าแหง ต.ค. 65 5021/65

1023 นาง อนงค์    พันธุ์สุผล ส12946/26 ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

1024 นาย วัลลภ    สารพา ส13063/26 ธ.นครนายก ต.ค. 65 5021/65

1025 พ.อ.พิเศษ ช ัช    เด่นดวง ส13295/26 ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ต.ค. 65 5021/65

1026 นาง แสงอรุณ    ปั้นนพศรี ส14169/27 ธ.ถนนบุญวาทย์ ต.ค. 65 5021/65

1027 พ.ท. สตูล    ถ่ินนคร ส14231/27 ธ.ระนอง ต.ค. 65 5021/65

1028 นาง พูลสุข    ใจดี ส14562/27 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

1029 นาง สมสวย    ชาญเจริญ ส15036/28 ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 65 5021/65

1030 นาง อ าภา    เทพพันธุ์ ส15644/28 ธ.ถนนบุญวาทย์ ต.ค. 65 5021/65

1031 นาง สุสิมา    บุณยรัตพันธุ์ ส17236/30 ธ.ย่อยถ.สรงประภา ต.ค. 65 5021/65
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ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

1034 นาย ธนายุทธ มุสิกสวัสดิ์ ส20168/32 ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

1035 นาง ปราณี    แท่นมณเฑียร ส21117/33 ธ.เซ ็นทรัล อุดรธานี ต.ค. 65 5021/65

1036 นาย จิระพงษ์ ทองสุโชติ ส21545/33 ธ.แม็คโคร จรัญสนิทวงศ์ ต.ค. 65 5021/65

1037 นาย จิระพันธ์    ทองสุโชติ ส21546/33 ธ.แม็คโคร จรัญสนิทวงศ์ ต.ค. 65 5021/65

1038 นาง สังวาลย์    แก้วพรม ส22871/34 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

1039 นาย ธนัช    พงษ์แพทย์ ส25246/37 ธ.ส านักราชด าเนิน ต.ค. 65 5021/65

1040 นาง ผ่องศรี    ทนันช ัยบุตร ส7353/19 ธ.แพร่ ต.ค. 65 5021/65
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หมายเหตุ
1. เป็นการถอนสภาพสมาชิกไว้ช ั่วคราว  มีก าหนด  2  ปี  สาเหตุค้างช  าระเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพเกิน  90  วัน
2. สมาชิกที่ถูกถอนสภาพชั่วคราว กรณีขาดส่งเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพเกิน 90  วัน จะขอคืนสภาพได้ที่ กองการฌาปนกิจ

กรมสวัสดิการทหารบก หรือให้ไปติดต่อขอคืนสภาพและแสดงตนต่อคณะกรรมการ   และขอทราบจ านวนเงินที่ค้างช  าระ
ที่หน่วยต้นสังกัดตั้งแต่หน่วยระดับกองพันหรือเทียบเท่าขึ้นไป ภายในก าหนด 2 ปี นับแต่วันที่ถูกถอนชื่อออกจากทะเบียน
ชั่วคราวโดยไปแสดงตนพร้อมหลักฐานประกอบการคืนสภาพดังนี้  ส าเนาทะเบียนบ้าน,  ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน
และใบส าคัญความเห็นแพทย์

3. สมาช ิกที่ถูกถอนสภาพ เนื่องจากสมัครซ ้า ตามระเบียบ ทบ.ฯ ให้ถือการสมัครคร้ังที่ 2 เป็นโมฆะ เม่ือตรวจพบจะถูกถอน
สภาพจึงขอให้สมาชิกไปติดต่อ เพ่ือคืนสภาพการสมัครคร้ังแรก ส าหรับรายละเอียดการค้างช  าระเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพ
ให้ติดต่อสอบถาม โทร.0 2654 7400 ต่อ 6465 , 6467-8 หลักฐานการคืนสภาพเช ่นเดียวกับข้อ 2

4. สมาช ิกที่ถูกถอนสภาพไว้ช ั่วคราว หากถึงแก่กรรม จะไม่ได้รับสิทธิใดๆ ทั้งสิ้น



บัญชีหมายเลขโทรศัพท์
กรมสวสัดกิารทหารบก

1. ศูนย์ข่าว สก.ทบ. 91500,91524

2. ส าน ักงานผู้บังคับบัญชา 0 – 2278 – 1599,91504 - 5

เจ้ากรมสวัสด ิการทหารบก 91501, 0 – 2278 – 1619

รองเจา้กรมสวัสดกิารทหารบก (1) 91503, 0 – 2278 - 0868

รองเจา้กรมสวัสดกิารทหารบก (2) 91502, 0 – 2278 - 0866 

3. นายทหารพระธรรมน ูญ 91605, 0 – 2278 - 0419

4. นายทหารงบประมาณ 91629, 91630, 91631, 
Fax. 0 – 2278 - 1498

5. แผนกการเงิน (หัวหน ้าแผนก) 91632, 91633 
0 – 2278 - 1498

6. กองธุรการ 91509, 0 – 2278 - 1588

หัวหน้ากอง 91507

รองหัวหน้ากอง 91506

แผนกสารบรรณ 91509, 0 – 2278 – 1588
Fax. 0 – 2278 - 1588

แผนกพลาธ ิการ 91514

แผนกขนส่ง 91520

แผนกสวัสด ิการ 91519, 0 – 2278 - 0027

ร ับ – ส่ง หนังสือ บก.สก.ทบ. 91524

สหกรณ์ออมทร ัพย์ 91620 23, 0 – 2278 - 1077

7. กองแผนและโครงการ 91530 Fax. 0 – 2278 - 1531

ผู้อ านวยการ 91526

รองผู้อ านวยการ 91527, 91529

แผนกส่งก าลัง 91535, 91537

แผนกก าลังพล 91531, 91534, 0 – 2278 - 1533

แผนกแผน 91543, 91545 – 91547
0 – 2278 - 1608

แผนกโครงการ 91539 – 91541
0 – 2278 - 1577

สวัสดิการสาร
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8. กองการออมทรัพย์ (ตู้กลาง) 0 – 2657 – 3700

ผู้อ านวยการ 91589

รองผู้อ านวยการ 91588

ธ ุรการ 91587, 91593

แผนกเงินฝาก 91579

แผนกถอนเงิน 91578

เง ินกู้พิเศษ 91571, 91572

เง ินกู้บ าบัดทุกข์ 91575, 91576

แผนกบัญชี 91568, 91570

แผนกตรวจสอบ 91595, 91597 Fax. 91574

ส่วนด  าเนินกรรมวิธขี้อมูล 91580, 91583, 91585, 91586

9. กองการกีฬา

ผู้อ านวยการ 0 – 2278 – 5501, 85921
0 – 2278 - 5098, 85923

รองผู้อ านวยการ 85922

ธ ุรการฯ Fax. 0 – 2271 – 0262, 85928,
85929

ส่งก าลัง 85927

งบประมาณฯ 85925

การเงินฯ 85926

แผนกวิทยาศาสตร ์ฯ 85930

แผนกจัดการแข่งขันฯ 0 – 2278 – 5095, 85931

แผนกส่งเสร ิมกีฬาฯ 0 – 2278 – 5096, 85946

แผนกเคร ื่องกีฬา 0 – 2271 – 2060, 85924

แผนกบร ิการฯ 85933, 85945

10. กองกิจการสโมสรทหารบก 0 – 2616 – 0055, 
0 – 2616 - 2059

ผู้อ านวยการ ต ่อ 227

รองผู้อ านวยการ ต ่อ 228

แผนกธ ุรการ ต ่อ 232

ล ำดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศพัท์
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แผนกการเงิน ต ่อ 239

แผนกอาหารและเคร ื่องด ืม่ ต ่อ 283

ฝ่ายขาย ต่อ 247

อาคารร ับรองเกษะโกมล 06 – 1657 – 5523 ,
08 – 6576 - 4246

11. กองการฌาปนกิจ (ตู้กลาง) 0 – 2654 – 7400, 98784

ผู้อ านวยการ 7444, 0 – 2282 – 1777

รองผู้อ านวยการ 7444, 0 – 2281 – 6620 

ธ ุรการและก าลังพล 6416, 6424

ส่งก าลัง 7422

แผนกสมาชิก
- ตรวจสอบช าระเงิน
- ถอนสภาพ/คืนสภาพ
- ร ับสมัคร/เปลี่ยนแปลงข้อมูล
- ตรวจสอบข้อมูล
- ร ับแจ้งถึงแก่กรรม

6402, 6403, 6405
6404, 6407, 6408, 6462
6467, 6468
6491, 6457, 6489
6477, 6478, 6480
6493, 6494

แผนกพิธ ี
- ส่วนควบคุมฌาปนสถาน
- ส่วนควบคุมสุสาน

6448, 6449, 7447
6451
6451

แผนกการเงิน
- ส่วนบัญชีและตรวจสอบ

6434, 6437, 7433
6498, 6499

ส่วนบัญชี
- ส่วนควบคุมการเบิกจ่าย 6440, 6442

ส านักงานคอมพิวเตอร ์ 6469, 6470

ฌาปนสถานกองทัพบก
วัดศริ ิพงษ์ธรรมนิมิต 0 – 2519 - 8383

ร ับ – ส่ง หนังสือ บก.สก.ทบ. 91524

ฌาปนสถานกองทัพบก
วัดอาวุธวิกสิตราม 0 – 2435 – 1752 – 3

12. กองกิจการร้านสวัสดิการกลาง
(ตู้กลาง/อัตโนมัติ)

0 – 2279 - 6769

ผู้อ านวยการ ต่อ 111

รองผู้อ านวยการ ต่อ 222

ส านักงานผู้บังค ับบัญชา ต่อ 404

แผนกขายปลีก ต ่อ 103

แผนกบัญชี ต ่อ 433

แผนกขายส่ง และผ่อนส่ง ต ่อ 401

แผนกคลังสินค ้าฯ ต่อ 423

สวัสดิการสาร
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ฝ่ายจัดซื้อ ต ่อ 444

ฝ่ายตรวจสอบและควบคมุ ต ่อ 446

ฝ่ายส่งก าลัง ต ่อ 412

ฝ่ายธ ุรการ, ร ับ - ส่ง ต ่อ 411

13. กองการสงเคราะห์ 91642, 0 – 2160 – 8606

ผู้อ านวยการ 91641

รองผู้อ านวยการ 91545

ธ ุรการ 91612, 91648, 91676
0- 2160 – 8606

การเงิน 91614 – 91615, 91619
0 – 2126 – 5327

แผนกส่งเสร ิมการศึกษา 91635, 91637
โทร . 0 – 2244 – 0269

แผนกบ าร ุงขวัญและเผยแพร ่
กิจกรรม

91646, 91647, 91683
Fax. 91682

แผนกยุทธโยธา 91562, 91689

แผนกที่อยู่อาศัย 91681, 0 – 2278 – 3849

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
เกียกกาย

0 – 2297-6326

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
บางเขน

0 – 2521 – 0031,
0 – 2521 – 0439

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
สามเสน

06 – 2713 - 3696

14. อาคารรับรองกองทัพบก
เกียกกาย

0 – 2160 – 8671 - 4

ล ำดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศพัท์
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พันเอก มงคล บุตรดาวงษ์ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (1) น าก าล ังพลกรมสว ัสดิการทหารบก จ ัดกิจกรรม

จิตอาสาบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ (พัฒนาบริเวณเส้นทางรถไฟหน้า กรมสวัสดิการทหารบก) ณ บริเวณเส้นทางรถไฟหน้า

กรมสวัสดิการทหารบก เม ื่อ 8 กุมภาพันธ์ 2566

พันเอก สมสกุล วิจิตรภาพ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (2) เป็นประธานการประชุมเตรียมการจัดงานทอดผ้าป่าสาม ัคคี

กองทัพบก (วัดโสมนัสวิหาร) ณ ห้องประชุมชั้น 6 กรมสวัสดิการทหารบก เม ื่อ 31 มกราคม 2566

พันเอก สมสกุล วิจิตรภาพ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (2) ร่วมฟังการแถลงสรุปผล และเป็นประธานปิดการ

สัมมนาเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนาระบบการให้บริการงานด้านสวัสดิการ ประจ าปีงบประมา ณ 2566 

ณ จอม เทียนการ์เด้นท์ รีสอร์ท จังหวัดชลบุรี เม ื่อ 27 มกราคม 2566



พันเอก สมสกุล วิจิตรภาพ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (2) เป็นประธานประชุมคณะกรรมการด าเนินการ 

สหกรณ์ออมทรัพย์ กรมสวัสดิการทหารบก จ ากัด (วาระพิเศษ) ครั้งที่ 1/2566 และประชุมคณะกรรมการพิจารณา

เงินกู้สาม ัญฯ ประจ าเดือน มกราคม 2566 ณ ห้องประชุมชั้น 6 กรมสวัสดิการทหารบก เม ื่อ 31 มกราคม 2566

กรม ส วัสดิการทหารบก จัดกิจกรรมบริจาคโลหิต เนื่องในโอกาสวันกองทัพบก 18 ม กราคม  2566

ณ โรงพยาบาล วชิรพยาบาล เม ื่อ  25 มกราคม 2566

กองการกีฬา ร่วมกับ กองการสงเคราะห์ กรมสวัสดิการทหารบก จัดการฝึกสอนว่ายน ้าให้กับบุตรหลานก าลั งพล

กองทัพบก ณ สระว่ายน ้า อาคารสงเคราะห์กองทัพบก (ส่วนกลาง) เกียกกาย เป็นประจ าทุกสัปดาห์
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